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Çàáîòà
íàøà òàêàÿ.

Òàëàíòëèâûå
ëþäè êðåàòèâíû
â ëþáîì äåëå.

Âèäåîíàáëþäåíèå
çà âûáîðàìè â Þãðå
Â äíè âûáîðîâ â Þãðå íà
567 ó÷àñòêàõ, ãäå ñóììàðíî
çàðåãèñòðèðîâàíû áîëåå
87% èçáèðàòåëåé ÕÌÀÎ,
âåëîñü êðóãëîñóòî÷íîå
âèäåîíàáëþäåíèå. Íà
îñòàëüíûõ ó÷àñòêàõ, ðàñïî-
ëîæåííûõ â îòäàëåííûõ è
òðóäíîäîñòóïíûõ ìåñòíîñ-
òÿõ, èñïîëüçîâàëè âèäåîðå-
ãèñòðàòîðû ñ âîçìîæíîñòüþ
çàïèñè íà ñúåìíûé íîñè-
òåëü.

«Íàäåæäû, âîçëîæåííûå íà
âèäåîíàáëþäåíèå, îïðàâäà-
ëèñü. Îíî î÷åíü õîðîøî ïîìî-
ãàëî â ðàçáîðå îòäåëüíûõ ñè-
òóàöèé», – îòìåòèë äèðåêòîð
þðèäè÷åñêîãî èíñòèòóòà Þãîð-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåð-
ñèòåòà, ýêñïåðò àññîöèàöèè
«Íåçàâèñèìûé îáùåñòâåííûé
ìîíèòîðèíã» Ñòàíèñëàâ Ðîçåí-
êî. Âîçìîæíîñòü âèäåîíàáëþ-
äåíèÿ çà âûáîðàìè íà èçáèðà-
òåëüíûõ ó÷àñòêàõ â ðåæèìå
îíëàéí îáåñïå÷èâàë Öåíòð îá-
ùåñòâåííîãî íàáëþäåíèÿ, ðàñ-
ïîëîæåííûé â Õàíòû-Ìàíñèé-
ñêå. Â íåì òàêæå áàçèðîâàëèñü
Ðåãèîíàëüíûé îáùåñòâåííûé
øòàá ïî íàáëþäåíèþ çà âûáî-
ðàìè è ìîáèëüíàÿ ãðóïïà íà-
áëþäåíèÿ ñòîëèöû îêðóãà.  «Îò
íàøèõ íàáëþäàòåëåé, àêòèâíûõ
ãðàæäàí, ïðåäñòàâèòåëåé
ïàðòèé ïîñòóïèëè 28 îáðàùå-
íèé ðàçëè÷íîãî ðîäà. Ìû îïå-

ðàòèâíî ðåàãèðîâàëè. Â òîì
÷èñëå, èñïîëüçóÿ âîçìîæíîñòè
ïåðåìîòêè çàïèñåé âèäåîíàá-
ëþäåíèÿ, – ïîä÷åðêíóëà ðóêî-
âîäèòåëü Öåíòðà îáùåñòâåííî-
ãî íàáëþäåíèÿ Þãðû,
çàìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ ðå-
ãèîíàëüíîãî îáùåñòâåííîãî
øòàáà ïî íàáëþäåíèþ, ÷ëåí
Îáùåñòâåííîé ïàëàòû ÐÔ Îëü-
ãà Ñèäîðîâà. – Ýòî ïîìîãàëî
íàì áûñòðî ðåàãèðîâàòü íà âñå
ñèòóàöèè».

«Ýíåðãèÿ ðàçâèòèÿ
Þãðû»

Ïîðÿäêà 120 òûñÿ÷ þãîð÷àí
ïîëó÷èëè ïîäàðêè öèôðî-
âîé èíôîðìàöèîííî-ïðî-
ñâåòèòåëüñêîé âèêòîðèíû
«Ýíåðãèÿ ðàçâèòèÿ Þãðû».

Ñðåäè ïîäàðêîâ –   àâòîìî-
áèëè, êâàðòèðû, ôèðìåííûå
ñóâåíèðû, ñåðòèôèêàòû â êðóï-
íûå ãèïåðìàðêåòû. Â òå÷åíèå
òðåõ äíåé ñ 17 ïî 19 ñåíòÿáðÿ
þãîð÷àíå àêòèâèðîâàëè óíè-
êàëüíûå íîìåðà âèêòîðèíû ó
êîíòðîëåðîâ. 39,8 òûñÿ÷è æèòå-
ëåé ÕÌÀÎ ïîëó÷èëè öåííûå
ïîäàðêè, 22 ÷åëîâåêà ñòàëè îá-
ëàäàòåëÿìè àâòîìîáèëåé
«LADA Vesta», äâîå  –  êâàðòèð.
Îïðåäåëåíèå ïîáåäèòåëåé ïðî-
èçâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì
èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû ìå-
òîäîì ñëó÷àéíîé ãåíåðàöèè
÷èñåë. Âèêòîðèíà «Ýíåðãèÿ
ðàçâèòèÿ Þãðû» áûëà ïðèóðî-
÷åíà ñðàçó ê òðåì çíàìåíàòåëü-

íûì èñòîðè÷åñêèì äàòàì: 300-
ëåòèþ ðîññèéñêîãî íåôòÿíîãî
äåëà, 210-ëåòèþ èñïîëüçîâàíèÿ
ãàçà â Ðîññèè, 90-ëåòèþ ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ îäíîãî èç ïåðâîîòê-
ðûâàòåëåé ñèáèðñêîé íåôòè
Ôàðìàíà Ñàëìàíîâà.

Â ïðåäåëàõ
Ðîññèè

Ñ 1 íîÿáðÿ â Þãðå áóäóò
âîçìåùàòüñÿ ðàñõîäû íà
ïðîåçä äåòÿì, âçðîñëûì è
ñîïðîâîæäàþùèì èõ ëèöàì,
âûåçæàþùèì â äðóãèå
ðåãèîíû Ðîññèè äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

«Ó÷èòûâàÿ çàïðîñû þãîð-
÷àí, ñ÷èòàþ âàæíûì äîïîëíèòü
äåéñòâóþùèå ìåðû ïîääåðæêè
îòäåëüíûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí.
Â ÷àñòíîñòè, ñåìåé ñ äåòüìè,
íóæäàþùèìèñÿ â âûñîêîòåõíî-
ëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
çà ïðåäåëàìè Þãðû», – ïîä÷åð-
êíóëà ãëàâà ðåãèîíà. Íàòàëüÿ
Êîìàðîâà ïîðó÷èëà îêðóæíûì
äåïàðòàìåíòàì ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ
âíåñòè â ïðàâèòåëüñòâî îêðóãà
ïðåäëîæåíèÿ ïî ââåäåíèþ äàí-
íîé ìåðû ïîääåðæêè â êðàò÷àé-
øèå ñðîêè.  Áëàãîäàðÿ äàííîé
èíèöèàòèâå, ïî îöåíêå ñïåöèà-
ëèñòîâ, âîçìåñòèòü ðàñõîäû íà
ïðîåçä ê ìåñòó îêàçàíèÿ âûñî-
êîòåõíîëîãè÷íîé ìåäïîìîùè
ñìîãóò îêîëî 1,5 òûñÿ÷è æèòå-
ëåé Þãðû.

Äëÿ æåíùèí-
ïðåäïðèíèìàòåëåé

Ê ó÷àñòèþ â íîâîì  ïðîåêòå
ïðèãëàøàþòñÿ äåéñòâóþùèå
ïðåäïðèíèìàòåëè,
ñàìîçàíÿòûå, à òàêæå
æåíùèíû, ïëàíèðóþùèå
îòêðûòü ñâîå äåëî.

Îáó÷åíèå ïðîéäåò â îíëàéí-
ôîðìàòå ñ 27 ñåíòÿáðÿ ïî 1
íîÿáðÿ. Ó÷àñòèå áåñïëàòíîå.
Îðãàíèçàòîðû êóðñà – Îáùå-
ðîññèéñêàÿ îáùåñòâåííàÿ
îðãàíèçàöèÿ «Æåíùèíû áèçíå-
ñà», ÏÀÎ «ÌÒÑ».  Ìåðîïðèÿòèå
ïðîéäåò â ïðåääâåðèè òðåòüå-
ãî Åâðàçèéñêîãî æåíñêîãî ôîðó-
ìà, êîòîðûé ñîñòîèòñÿ 13-15
îêòÿáðÿ, à òàêæå äèñêóññèîííî-
ãî êëóáà «Åâðàçèéñêîãî îáúåäè-
íåíèÿ æåíùèí – ðåãèîíàëüíûõ
ëèäåðîâ», îðãàíèçîâàííîãî ïî
èíèöèàòèâå ó÷àñòíèö ìåæäóíà-
ðîäíîãî äèñêóññèîííîãî êëóáà
«Æåíùèíû-ãóáåðíàòîðû –
ñòðàòåãèÿ ýôôåêòèâíîñòè è
ðàçâèòèÿ òåððèòîðèé» (êîîðäè-
íàòîð – ãóáåðíàòîð Þãðû Íàòà-
ëüÿ Êîìàðîâà).  Ïðîåêò ÿâëÿåò-
ñÿ äèàëîãîâîé ïëàòôîðìîé ïî
ðàçâèòèþ ãðàæäàíñêîãî îáùå-
ñòâà, æåíñêîé íàðîäíîé äèïëî-
ìàòèè, îáìåíó îïûòîì â ðåàëè-
çàöèè ñîöèàëüíî-ãóìàíèòàðíûõ
è ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîåêòîâ ðå-
ãèîíîâ ìèðà.

Ïî äàííûì ÑÈÏ
«Îòêðûòûé ðåãèîí – Þãðà»

ïîäãîòîâèë
Àëåêñåé ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂ.
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Óâàæàåìûå íÿãàíöû,
äîðîãèå äðóçüÿ!

Çàâåðøèëñÿ åùå îäèí ñëîæíûé è îòâåò-
ñòâåííûé ïåðèîä â îáùåñòâåííî-ïîëèòè-
÷åñêîé æèçíè Ðîññèè – âûáîðû â çàêîíîäà-
òåëüíûå îðãàíû ñóáúåêòîâ Ôåäåðàöèè, â
ïðåäñòàâèòåëüíûå îðãàíû ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé.

Íàì – æèòåëÿì Þãðû –  ïðåäñòîÿëî èç-
áðàòü äåïóòàòîâ â ïàðëàìåíò Ãîñóäàðñòâåí-
íîé Äóìû, â Òþìåíñêóþ îáëàñòíóþ Äóìó, â
Äóìó ÕÌÀÎ – Þãðû è â Äóìó Íÿãàíè. Ýòè
îðãàíû âëàñòè íà ïðîòÿæåíèè ïÿòè ïîñëå-
äóþùèõ ëåò áóäóò îïðåäåëÿòü ôèíàíñîâî-
ýêîíîìè÷åñêóþ è ïîëèòè÷åñêóþ ñòðàòåãèþ
ñóáúåêòîâ Ðîññèè. ß ïðèçíàòåëåí âñåì æè-
òåëÿì íàøåãî ãîðîäà, êòî â ïåðèîä òðåõ
äíåé ãîëîñîâàíèÿ ïðèøåë íà èçáèðàòåëü-
íûå ó÷àñòêè è ñäåëàë ñâîé îñîçíàííûé âû-
áîð. Ãîðîæàíå â î÷åðåäíîé ðàç ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàëè ñâîþ àêòèâíóþ ãðàæäàíñêóþ
ïîçèöèþ, ñâîå íåðàâíîäóøèå ê ïðîèñõîäÿ-
ùèì ïðîöåññàì è æåëàíèå  ïîâëèÿòü íà  èõ
õîä. Îòäåëüíûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè òåì,
êòî îáåñïå÷èâàë ðàáîòó èçáèðàòåëüíûõ ó÷à-
ñòêîâ, îõðàíó ïðàâîïîðÿäêà, ëåãèòèìíîñòü
ïðîöåññà âûáîðîâ, êòî ñîçäàâàë â ýòîò äåíü
ïðàçäíè÷íîå íàñòðîåíèå. Ñïàñèáî çà âû-
ñîêóþ îðãàíèçàöèþ è ïðîôåññèîíàëèçì.
Óâåðåí, ÷òî ðàáîòà èçáðàííûõ äåïóòàòîâ,
íàøà ïîääåðæêà è êîíñòðóêòèâíîå ñîòðóä-
íè÷åñòâî ñòàíóò çàëîãîì óñïåøíîãî ðàçâè-
òèÿ Þãðû è, êîíå÷íî, Íÿãàíè.

Ñ óâàæåíèåì, ãëàâà Íÿãàíè
Èâàí ßÌÀØÅÂ.

Ê èòîãàì
ãîëîñîâàíèÿ.

Âûáîð ñäåëàí, êóðñ –
íà óñïåøíîå ðàçâèòèå
Âûáîð ñäåëàí, êóðñ –

íà óñïåøíîå ðàçâèòèå
Âûáîð ñäåëàí, êóðñ –

íà óñïåøíîå ðàçâèòèå
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Ïðîãíîç ïîãîäû
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ÏÍ
27.09

×åòâåðã
23 ñåíòÿáðÿ

Ïÿòíèöà
24 ñåíòÿáðÿ

Ñóááîòà
25 ñåíòÿáðÿ

Âîñêðåñåíüå
26 ñåíòÿáðÿÄåíü íåäåëè

Ìåñòíîå âðåìÿ

Îáëà÷íîñòü

ßâëåíèÿ ïîãîäû

Òåìïåðàòóðà, °C
Îùóùàåòñÿ, êàê

Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.

Âåòåð: ñêîðîñòü, ì/ñ

Íàïðàâëåíèå

Âëàæíîñòü, %
Ñîëíöå: âîñõîä 
çàõîä
Ëóíà: âîñõîä çàõîä
Ôàçà

Íÿãàíü

Òàëàíòëèâûå ëþäè êðåàòèâíû
â ëþáîì äåëå

ÔÎÒÎÔÀÊÒÔÎÒÎÔÀÊÒÔÎÒÎÔÀÊÒÔÎÒÎÔÀÊÒÔÎÒÎÔÀÊÒ

Ñïîðó íåò: â íàøåé
ãîðîäñêîé æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè áåç ïðî-
áëåì íå îáõîäèòñÿ.
Ñëó÷àþòñÿ îíè è ñ
êðóãîîáîðîòîì òâåð-
äûõ êîììóíàëüíûõ
îòõîäîâ, ÷òî âûçûâà-
åò ìàññó íåãàòèâà â
ìåñòíûõ ñîöñåòÿõ è
ôèêñèðóåòñÿ ñèñòå-
ìîé ìîíèòîðèíãà ÖÓÐ
«Èíöèäåíò-ìåíåäæ-
ìåíò».  À âîò êîãäà â
ãîðîäå âñå íîðìàëü-
íî ñ ÒÊÎ, òî ýòî âîñ-
ïðèíèìàåòñÿ êàê
äîëæíîå è íèãäå íå
ôèêñèðóåòñÿ.

Ïî äîðîãå íà ðàáîòó 15 ñåí-
òÿáðÿ íå ñìîã óäåðæàòüñÿ îò
ëþáîâàíèÿ  ãîðîäñêèìè ïåéçà-
æàìè íà ôîíå ðàííåé çîëîòîé
îñåíè.  Íà÷àâøèéñÿ ëèñòîïàä
íà âñåì ïóòè ñëåäîâàíèÿ  – ÷å-

ðåç «ïÿòàêè» èç îäíîãî êîíöà
Âòîðîãî ìèêðîðàéîíà äî îêðà-
èíû Ïåðâîãî – òîëüêî äîáàâëÿë
êðàñîê. Ðàáîòíèêè ñôåðû æè-
ëèùíî-êîììóíàëüíîãî õîçÿé-
ñòâà, âûøåäøèå íà çàêðåïëåí-

íûå òåððèòîðèè ñ «ïåðâûìè ïå-
òóõàìè», óæå ñîáðàëè â÷åðàø-
íèé ìóñîð è âçÿëèñü çà ñâåæóþ
ëèñòâó.  Óþòíî ïåðåäâèãàòüñÿ
ïåøèì ïîðÿäêîì ïî óõîæåííûì
äâîðàì, ëåãêî äûøàëîñü  ïîñ-
ëå äîæäèêà. Áëàãîñòíî! Ñ òàêîé
îñåíüþ îò÷åãî-òî îñîáåííî íå
õî÷åòñÿ çèìû. È êàê «âèøåíêà
íà òîðòå»: íà êîíòåéíåðíîé
ïëîùàäêå, ÷òî âîçëå äîìà ¹ 24
Âòîðîãî ìèêðîðàéîíà, îáíàðó-
æèë ñîòðóäíèêà, îêîëî óæå îñ-
âîáîæäåííûõ îò ìóñîðà áàêîâ
çàíÿòîãî ñáîðîì òîãî, ÷òî ëþäè
ïîíàêèäàëè ìèìî êîíòåéíåðîâ.
È ýòî íà ôîíå ìàøèíû-ìóñîðî-
âîçêè, ïîâåðõó óêðàøåííîé öå-
ëîé âûñòàâêîé ìÿãêèõ èãðóøåê
(íà ôîòî).  Íèãäå òàêîãî âèäåòü
íå äîâîäèëîñü. Âèäèìî, òîëü-
êî â íàøåì ãîðîäå òðóäÿòñÿ
ëþäè, îäàðåííûå óìåíèåì íà-
õîäèòü ýñòåòèêó  â ëþáîì äåëå.
Ýòî  íÿãàíñêèì ðàáîòíèêàì
ñôåðû ÆÊÕ äàíî îò ïðèðîäû,
òàêîìó íå íàó÷èøü.

Íèêîëàé ÖÅÐÔÓÑ.
Ôîòî àâòîðà.

ÑÅÇÎÍÑÅÇÎÍÑÅÇÎÍÑÅÇÎÍÑÅÇÎÍ

Ê îñåííèì çàáîòàì
Â îñåííèé ïåðèîä ìíîãèå æèòåëè Íÿãàíè
ïîääåðæèâàþò òåïëî â ñâîèõ äîìàõ ïðè ïîìîùè
ýëåêòðîîáîãðåâàòåëåé è ïå÷åé.

Çà÷àñòóþ èç-çà íàðóøåíèé
ïðàâèë ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè
(íåïðàâèëüíîé ýêñïëóàòàöèè
ïå÷íîãî îòîïëåíèÿ, èñïîëüçîâà-
íèÿ ñàìîäåëüíûõ îáîãðåâàòåëü-
íûõ ïðèáîðîâ, ýëåêòðîíàãðåâàòå-
ëåé íèçêîãî êà÷åñòâà èëè
íåèñïðàâíûõ ýëåêòðîïðèáîðîâ)
âîçíèêàþò ïîæàðû. Ñîòðóäíèêè
Ì×Ñ ñîâìåñòíî ñ ïðåäñòàâèòåëÿ-
ìè àäìèíèñòðàöèè Íÿãàíè îáñëå-
äîâàëè ÷àñòíûå æèëûå äîìà â
îäíîì èç ðàéîíîâ ãîðîäà. Â õîäå
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ðåéäà ñïåöè-
àëèñòû ïîìîãëè ãîðîæàíàì ðà-

çîáðàòüñÿ â òîíêîñòÿõ îáåñïå÷å-
íèÿ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè,
äàëè ñîâåòû è îòâåòèëè íà èíòå-
ðåñóþùèå æèëüöîâ âîïðîñû.
«Ðåéäû ïðîâîäÿòñÿ äëÿ ïðåäó-
ïðåæäåíèÿ ïîæàðîâ,  íàñåëåíèþ
íå ñòîèò áîÿòüñÿ îòêðûâàòü äâå-
ðè ñîòðóäíèêàì Ì×Ñ, òàê êàê äàí-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèìè, ãëàâíàÿ çàäà÷à
– íå íàêàçàòü, à ïðåäóïðåäèòü,
ïîìî÷ü óáåðå÷ü ñâîé äîì îò
îãíÿ», – ïðîêîììåíòèðîâàë íà-
÷àëüíèê 4 ïîæàðíî-ñïàñàòåëüíî-
ãî îòðÿäà Ðîìàí Äüÿ÷åíêî.

«Êðîññ íàöèè – 2021»
Ïëàíèðîâàëîñü ñðàçó: Âñåðîññèéñêèé äåíü áåãà â
Íÿãàíè 18 ñåíòÿáðÿ ñîñòîèòñÿ ïðè ëþáîé ïîãîäå.
Ñïîðòñìåíàì íå ïðèâûêàòü. È ëåãêàÿ äîæäåâàÿ
îñåííÿÿ èçìîðîñü (òåì áîëåå, áåç âåòðà) íèêàê íå
ìîãëà ïîìåøàòü ýòèì ïëàíàì.  Åäèíñòâåííîå, ìàññî-
âûé çàáåã îðãàíèçîâàí â ðåæèìå «îíëàéí».

Ê ñóááîòíåìó ïîëóäíþ íà
ñòàðòîâî-ôèíèøíîé ïëîùàäêå
ëûæåðîëëåðíîé òðàññû âñå
áûëî ïðèãîòîâëåíî ê ñïîðòèâ-
íîìó ïðàçäíèêó: ñïîðòñìåíû,
èõ áîëåëüùèêè è íàñòàâíèêè –
â ñáîðå, êðåàòèâíî-ìóçûêàëü-
íîå ñîïðîâîæäåíèå – â íàëè-
÷èè, ìåäàëè è êóáêè æäàëè ñâî-
èõ áóäóùèõ îáëàäàòåëåé. Òîð-
æåñòâåííàÿ ÷àñòü íå çàíÿëà
ìíîãî âðåìåíè. Ïðîçâó÷àë
Ãèìí Ðîññèè. Ñ ïðèâåòñòâåí-
íûì ñëîâîì ê ñîáðàâøèìñÿ
îáðàòèëñÿ çàìåñòèòåëü ìóíè-
öèïàëüíîãî êîìèòåòà ïî ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðå, ñïîðòó, òóðèç-
ìó è ìîëîäåæíîé ïîëèòèêå
Â.À. Øåñòàêîâ. Çà ïåñíåé â æè-

âîì èñïîëíåíèè çîëîòîãî ãîëî-
ñà ÃÊÖ «Ïëàíåòà» Ìàêñèìà
Êóëìåòîâà ïîñëåäîâàëà âñåîá-
ùàÿ ìóçûêàëüíàÿ ðàçìèíêà.
Ïîñëå ðàçîãðåâà ïåðâûìè ñòàð-
òàíóëè ñàìûå þíûå ó÷àñòíèöû
– äåâî÷êè 2009-2011 ãîäîâ ðîæ-
äåíèÿ, ïîñëå íèõ – ìàëü÷èøêè
òîãî æå âîçðàñòà. È äàëåå ïî
íàðàñòàþùåé. Âåñêóþ òî÷êó â
ïðîãðàììå çàáåãîâ ïîñòàâèëè
âåòåðàíû.  Âñåðîññèéñêèé äåíü
áåãà «Êðîññ íàöèè» ïðîâîäèò-
ñÿ åæåãîäíî ñ 2004 ãîäà â Ðîñ-
ñèè è â Þãðå, â íàøåì ãîðîäå
îí âñåãäà ñòàíîâèòñÿ  áîëüøèì
îñåííèì ïðàçäíèêîì.

 (Îêîí÷àíèå íà 11-é ñòð.)
Ôîòîêîëëàæ Þðèÿ ÃÓÑÅÂÀ.

Ðàñøèðåíû àäðåñà
ïðîâåäåíèÿ…

Â Íÿãàíñêîé ãîðîäñêîé  ïîëèêëèíèêå ðàñøèðåíû àä-
ðåñà ïðîâåäåíèÿ óãëóáëåííîé äèñïàíñåðèçàöèè äëÿ
ãðàæäàí, ïåðåáîëåâøèõ COVID-19.  Äîïîëíèòåëüíûé
êàáèíåò îòêðûò â ãîëîâíîì çäàíèè ó÷ðåæäåíèÿ. Â ïåð-
âóþ î÷åðåäü íà îñìîòðû ïðèãëàøàþòñÿ ãîðîæàíå, èìå-
þùèå õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, è ïàöèåíòû, ïåðåíåñ-
øèå COVID-19 â ñðåäíåé èëè òÿæåëîé ôîðìàõ.
Äèñïàíñåðèçàöèÿ ïðîõîäèò â äâà ýòàïà è íàïðàâëåíà
íà âûÿâëåíèå ïîñòêîâèäíîãî ñèíäðîìà è äðóãèõ íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé äëÿ îðãàíèçìà èç-çà ïåðåíå-
ñåííîãî çàáîëåâàíèÿ.  Íÿãàíöû ïðèãëàøàþòñÿ íà îá-
ñëåäîâàíèÿ ïî òåëåôîíó, ñ ïîìîùüþ ñìñ-ñîîáùåíèé.
Çàïèñü òàêæå âîçìîæíà ÷åðåç ëè÷íûé êàáèíåò íà ïîð-
òàëå «Ãîñóëóãè», â îòäåëåíèè ïðîôèëàêòèêè ïî íîìå-
ðó: 54530 (äîáàâî÷íûé 1403) èëè â êîëë-öåíòðå  ó÷-
ðåæäåíèÿ, à òàêæå  ïî íîìåðó: 54530 (äîáàâî÷íûé 1).

Ïðîáëåìíûé ãîñòü –
õóæå íåçâàíîãî
Íåêèé ñåìíàäöàòèëåòíèé

ìîëîäîé ÷åëîâåê  íåäàâíî ïî-
áûâàë íà îäíîì èç àäðåñîâ ïî
óëèöå Ðå÷íîé. Ïîêèäàÿ õîçÿè-
íà êâàðòèðû – 78-ëåòíåãî ïåí-
ñèîíåðà,   ãîñòü ïðèõâàòèë ïðè-
íàäëåæàùèå åìó þâåëèðíûå
óêðàøåíèÿ (öåïî÷êó, êîëüöî è
ïðî÷åå íà îáùóþ ñóììó â 67
òûñÿ÷ ðóáëåé).   Ïî ôàêòó êðà-
æè âîçáóæäåíî óãîëîâíîå äåëî.

Òàêèõ íå áåðóò
â ãâàðäåéöû

Â ñóäåáíîì çàñåäàíèè óñòà-
íîâëåíî: ïîäñóäèìûé Ì.  â Íÿ-
ãàíè  ïðèîáðåë ó íåóñòàíîâëåí-
íîãî ëèöà ëåâîå óäîñòîâåðåíèå
÷àñòíîãî îõðàííèêà, ïîñëå ÷åãî

îáðàòèëñÿ â îòäåë ëèöåíçèîí-
íî-ðàçðåøèòåëüíîé ðàáîòû
Ðîñãâàðäèè, ãäå ïðåäîñòàâèë
ïîääåëüíûé äîêóìåíò. Íîìåð
ýòîò  ó Ì. íå ïðîøåë.  Â èòîãå
ñóä, ñîãëàñèâøèñü ñ ïîçèöèåé
ãîñóäàðñòâåííîãî îáâèíèòåëÿ,
íàçíà÷èë ëèïîâîìó îõðàííèêó
íàêàçàíèå â âèäå îãðàíè÷åíèÿ
ñâîáîäû ñðîêîì íà øåñòü ìå-
ñÿöåâ.

 Òðàíçèòîì
èç Èñïàíèè

Ïðåäñòàâèòåëè ïðàâîîõðà-
íèòåëüíûõ îðãàíîâ Èñïàíèè ïå-
ðåäàëè ñîòðóäíèêàì ÍÖÁ Èí-
òåðïîëà ÌÂÄ ÐÔ è ÔÑÈÍ ÐÔ
íåêóþ ãðàæäàíêó Ä.  Â 2015 ãîäó
çàùèòíèêè ïðàâîïîðÿäêà çà-
äåðæàëè åå íà òåððèòîðèè
Þãðû ïðè ñáûòå ñèíòåòè÷åñêî-
ãî íàðêîòè÷åñêîãî ñðåäñòâà. Â

õîäå îáûñêà ïî ìåñòó åå æè-
òåëüñòâà «îáíàðóæèëèñü»  ïðè-
ãîòîâëåííûå ê ðåàëèçàöèè íàð-
êîòèêè âåñîì áîëåå 12 ãðàììîâ
(ïîêóïàòåëåé çàïðåùåííûõ âå-
ùåñòâ çëîóìûøëåííèöà èñêàëà
÷åðåç ñîöñåòè). Â îòíîøåíèè Ä.
áûëî âîçáóæäåíî óãîëîâíîå
äåëî. Óçíàâ îá ýòîì, îíà ïîêè-
íóëà òåððèòîðèþ ÐÔ è áûëà
îáúÿâëåíà â ìåæäóíàðîäíûé
ðîçûñê. Â 2019-ì îáâèíÿåìóþ
çàäåðæàëè íà òåððèòîðèè Èñ-
ïàíèè. Òåïåðü ýêñòðàäèöèÿ ñî-
ñòîÿëàñü, êàê, ñóäÿ ïî âñåìó, â
ñêîðîì âðåìåíè ñîñòîèòñÿ è
òðàíçèò â ìåñòà íå ñòîëü îòäà-
ëåííûå.

Ïî äàííûì ïðåññ-ñëóæá
ïðîêóðàòóðû,  ÓÌÂÄ, Ñëåä-

ñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ ÑÊ ÐÔ
ïî ÕÌÀÎ – Þãðå, ïðîêóðàòóðû

è ÎÌÂÄ  ÐÔ ïî ã. Íÿãàíè
ïîäãîòîâèë Àëåêñåé ËÓ×ÊÈÍ.

Îñåíüþ – ê çèìå
Â ïðåäñòîÿùåì çèìíåì ñåçîíå â Þãðå çàïëàíèðîâàíî
óñòðîéñòâî 2 228 êì çèìíèõ àâòîäîðîã îáùåãî
ïîëüçîâàíèÿ ìåæìóíèöèïàëüíîãî çíà÷åíèÿ,
â òîì ÷èñëå ïî÷òè 22 êì ëåäîâûõ ïåðåïðàâ.

Òàêèå äàííûå  ñîîáùèë ãå-
íåðàëüíûé äèðåêòîð Ñåâåðàâ-
òîäîðà Àëåêñàíäð Ëåáåäåâ. Îï-
ðåäåëåí îñíîâíîé ïåðå÷åíü

ìåðîïðèÿòèé ïî ïîäãîòîâêå ê
çèìå. Ïðîäîëæàåòñÿ ðåìîíò,
òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå è
îñíàùåíèå òåõíèêè, çàäåéñòâî-

âàííîé â çèìíåì ñîäåðæàíèè
àâòîäîðîã, çàãîòàâëèâàåòñÿ
ïðîòèâîãîëîëåäíûé ìàòåðè-
àë…  Çàâåðøåíèå âñåõ ïîäãî-
òîâèòåëüíûõ è ïðîâåðî÷íûõ
ìåðîïðèÿòèé ïðåäóñìîòðåíî
äî 20 îêòÿáðÿ.

Ïî äàííûì ÑÈÏ «Îòêðûòûé
ðåãèîí – Þãðà» ïîäãîòîâèë

Àëåêñåé ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂ.

Ïðåññ-ñëóæáà 4 ÏÑÎ.
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ÍÅÄÅËß ÃËÀÂÛ ÃÎÐÎÄÀ
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Ïîäãîòîâèëà Åêàòåðèíà ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÀ.

#Ñòîïêîðîíàâèðóñ

Øêîëà áåçîïàñíîñòè

Öåíòðàëüíûé ëåñ êóëüòóðû è îòäûõà

Ê ñîäåðæàíèþ äîðîã
çèìîé ãîòîâû

– Íå çà ãîðàìè çèìà. Íà÷è-
íàþò ëè êîììóíàëüùèêè óæå
ñåé÷àñ ãîòîâèòüñÿ ê ïðîâåäå-
íèþ ðàáîò ïî ñîäåðæàíèþ äî-
ðîã âî âðåìÿ õîëîäîâ?

– Îðãàíèçàöèþ áåçîïàñíîñòè
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ íà ìàðøðó-
òàõ ñëåäîâàíèÿ äåòåé â îáðàçî-
âàòåëüíûå îðãàíèçàöèè, ìåðî-
ïðèÿòèÿ ïî ïðèâåäåíèþ èõ â íîð-
ìàòèâíîå ñîñòîÿíèå, ïðîôèëàê-
òèêó äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðî-
èñøåñòâèé íà æåëåçíîäîðîæíûõ
ïåðååçäàõ îáñóäèëè íà çàñåäà-
íèè êîìèññèè ïî îáåñïå÷åíèþ
áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæå-
íèÿ ïðè ïðàâèòåëüñòâå Þãðû.

Âàæíîé òåìîé ïîâåñòêè ñòà-
ëà ïîäãîòîâêà îðãàíèçàöèé ê îá-
ñëóæèâàíèþ óëè÷íî-äîðîæíîé
ñåòè îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ â çèì-
íèé ïåðèîä. Â Íÿãàíè ïðîòÿæåí-
íîñòü äîðîã ñîñòàâëÿåò áîëåå
100 êì. Äëÿ èõ ñîäåðæàíèÿ çà-
äåéñòâîâàíû äâà ïîäðÿä÷èêà.

Ñîâìåñòíî ñ ÃÈÁÄÄ è îáùå-
ñòâåííèêàìè ãîðîäà ïðîâåäåíà
ïðîâåðêà ãîòîâíîñòè äàííûõ
îðãàíèçàöèé – â îáùåé ñëîæíîñ-
òè îíè èìåþò 50 åäèíèö òåõíèêè
â èñïðàâíîì ñîñòîÿíèè, 2 600
òîíí ïåñêà è 240 òîíí ñîëè äëÿ
èçãîòîâëåíèÿ ïðîòèâîãîëîëåä-
íûõ ìàòåðèàëîâ. Äîïîëíèòåëüíî
ïðîðàáîòàí âîïðîñ ïðèâëå÷åíèÿ
ïîäðÿäíûìè îðãàíèçàöèÿìè ðå-
çåðâíîé äîðîæíîé òåõíèêè äëÿ
îïåðàòèâíîãî óñòðàíåíèÿ íåäî-
ñòàòêîâ, ñâÿçàííûõ ñ ñîäåðæàíè-
åì è îáñëóæèâàíèåì àâòîìî-
áèëüíûõ äîðîã â îñåííå-çèìíèé
ïåðèîä.

Îòäåëüíûì ìóíèöèïàëüíûì
êîíòðàêòîì ïðåäóñìîòðåíû ïÿòü
åäèíèö òåõíèêè íà ñîäåðæàíèå
âíóòðèêâàðòàëüíûõ ïðîåçäîâ,
Óïðàâëÿþùèå êîìïàíèè è ÒÑÆ
çàêëþ÷èëè äîãîâîðû íà î÷èñòêó
ïðèäîìîâûõ òåððèòîðèé îò ñíåæ-
íûõ ìàññ.

– Íåäåëÿ âûäàëàñü íàñû-
ùåííîé äëÿ þíûõ þãîð÷àí, çà-
íèìàþùèõñÿ ñïîðòèâíûì òóðèç-
ìîì, ó÷àñòíèêîâ ñîðåâíîâàíèé
ïðèíèìàåò Íÿãàíü. Êàê ïðîõîäèò
ìåðîïðèÿòèå?

– Äàëè ñòàðò XXIII îêðóæíûì
ñîðåâíîâàíèÿì ó÷àùèõñÿ «Øêî-
ëà áåçîïàñíîñòè». Ìåðîïðèÿòèå
ïðîõîäèò òðàäèöèîííî íà ñïåöè-
àëüíî ïîäãîòîâëåííîé ïëîùàäêå
Öåíòðà «Ïàòðèîò». Íà ó÷àñòèå
çàÿâèëèñü 11 êîìàíä ñ îáùèì ñî-
ñòàâîì áîëåå 80 ÷åëîâåê. Â òå-
÷åíèå íåäåëè ðåáÿòàì ïðåäñòî-
ÿëî ïðåîäîëåòü ïîëîñó ïðå-
ïÿòñòâèé, êîìáèíèðîâàííûå: ïî-
æàðíóþ ýñòàôåòó è ñèëîâîå óï-
ðàæíåíèå, ïðîäåìîíñòðèðî-
âàòü ñâîå ñïîðòèâíîå îðèåí-

òèðîâàíèå, îñèëèòü ìàðøðóò âû-
æèâàíèÿ, ïðîâåñòè ïîèñêîâî-ñïà-
ñàòåëüíûå ðàáîòû, ïðè âñåì ýòîì
îðãàíèçîâàòü ñâîé áûò â ïîëåâûõ
óñëîâèÿõ è ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
ðàçëè÷íûõ êîíêóðñàõ. Óâåðåí,
êàæäîìó ó÷àñòíèêó óäàëîñü ïðî-
ÿâèòü ñåáÿ íà âñåõ ýòàïàõ ñîðåâ-
íîâàíèé. Ïðîãðàììà ñîðåâíîâà-
íèé â 1995 ãîäó ñîñòîÿëà òîëüêî
èç îäíîãî âèäà, è áîëåå ÷åì çà
20 ëåò âûðîñëà äî 9. Ýòî ãîòîâèò
íàøèõ ðåáÿò ê óìåíèþ ïðåîäîëå-
âàòü ýêñòðåìàëüíûå ñèòóàöèè è
óæå öåëåíàïðàâëåííî ñâÿçûâàòü
ñâîþ ñóäüáó ñ Ì×Ñ, ñî ñëóæáîé
ñïàñåíèÿ. Âñå  ïðèåõàâøèå â
Íÿãàíü äëÿ ó÷àñòèÿ â ñîðåâíîâà-
íèÿõ – óæå ïîáåäèòåëè, âåäü îíè
ëó÷øèå íà ñâîèõ òåððèòîðèÿõ.

Îòêðûòûé äèàëîã

– ×åì æèâåò ãîðîä è êàê ðàç-
âèâàåòñÿ èíôðàñòðóêòóðà â Íÿ-
ãàíè – òåìû, êîòîðûå ïîäíèìà-
þò æèòåëè íà âñòðå÷àõ ñ Âàìè.
Ïî-ïðåæíåìó ëè ýòè âîïðîñû
îñòàþòñÿ îäíèìè èç ïðèîðèòåò-
íûõ?

– Íà ýòîé íåäåëå âñòðåòèëñÿ ñ
òðóäîâûìè êîëëåêòèâàìè äâóõ êîð-
ïóñîâ äåòñêîãî ñàäà «Åëî÷êà», â
òîì ÷èñëå ñ ïîäêëþ÷åíèåì ñîòðóä-
íèêîâ îíëàéí. Â õîäå âñòðå÷è îá-
ñóäèëè ðÿä òåì î ðàçâèòèè ãîðîäà.
Îäíà èç ïðèîðèòåòíûõ – æèëèùíîå
ñòðîèòåëüñòâî è ïåðåñåëåíèå èç
àâàðèéíûõ äîìîâ. Òàêæå ãîâîðèëè
î âîçâåäåíèè ñîöèàëüíûõ îáúåê-
òîâ: øêîë, ñïîðòèâíûõ ó÷ðåæäåíèé,
ñîçäàíèè êîìôîðòíîé ãîðîäñêîé
ñðåäû, è â ýòîé ñâÿçè, êîíå÷íî,
îñòàíîâèëèñü íà îðãàíèçàöèè íî-

âîãî ïàðêà «Öåíòðàëüíûé ëåñ êóëü-
òóðû è îòäûõà» ñ âîñåìüþ ëîêàöè-
ÿìè, øåñòüþ êèëîìåòðàìè ïåøå-
õîäíûõ ñâÿçåé è âåëîäîðîæåê,
ðàñïîëîæåííîì íà 49 ãåêòàðàõ çåì-
ëè. Ýòîò ïîäàðîê ãîðîä ïîëó÷èò óæå
â îêòÿáðå. Âîïðîñû ïîñòóïèëè è
ëè÷íîãî õàðàêòåðà. Âñå âçÿë «íà êà-
ðàíäàø».

Ñîñòîÿëñÿ äèàëîã è ñ äâóìÿ
òðóäîâûìè êîëëåêòèâàìè – Áèá-
ëèîòå÷íî-èíôîðìàöèîííîé ñèñòå-
ìû è Ìóçåéíî-êóëüòóðíîãî öåíòðà.
Ëþäåé èíòåðåñîâàëî ñòðîèòåëü-
ñòâî ìàñøòàáíûõ ïðîåêòîâ-äîëãî-
ñòðîåâ – æ/ä âîêçàëà è òåàòðà, ðå-
ìîíò äîðîã è óëè÷íîå îñâåùåíèå
îòäàëåííûõ ðàéîíîâ è îïëàòà òà-
ðèôîâ çà ÒÊÎ äëÿ âëàäåëüöåâ ñà-
äîâûõ ó÷àñòêîâ. Îòìå÷ó, ÷òî ýòà
òåìà íàõîäèòñÿ â åæåäíåâíîé ïî-

âåñòêå. Ìû ñîãëàñíû ñ íà÷èñëåíè-
ÿìè, óòâåðæäåííûìè ïî àíàëîãèè
è íîðìàòèâàì äëÿ ÈÆÑ, âëàäåëü-
öàì äîìîâ, êîòîðûå çàðåãèñòðèðî-
âàíû â Ðîñðååñòðå. Ìû â øàãå îò
ôîðìèðîâàíèÿ íîðìàòèâà äëÿ äà÷-
íèêîâ – íà ïðîøëîé íåäåëå çàâåð-
øèëè ÷åòâåðòûé çàìåð – îñåííèé.
Äàëåå òàðèô äëÿ ñàäîâ è îãîðîäîâ
áóäåò óñòàíîâëåí, à ðåãóëÿòîð, â
ñâîþ î÷åðåäü, îïðåäåëèò ñòî-
èìîñòü îïëàòû. Ñîãëàñíî âñåì íîð-
ìàì, ìû âûïîëíèëè îáÿçàòåëüñòâà
è îðãàíèçîâàëè êîíòåéíåðíûå ïëî-
ùàäêè íà òåððèòîðèè ñàäîâ è îãî-
ðîäîâ â êîëè÷åñòâå 38 øòóê. Âñå-
ãäà ðàä ïîñòóïàþùèì íà âñòðå÷àõ
âîïðîñàì. Çíà÷èò, ÷òî ýòè ëþäè íå
ïðîñòî «ïàññàæèðû», ýòî äóìà-
þùèå è ïåðåæèâàþùèå çà ñâîé
äîì, äâîð, óëèöó, ãîðîä íÿãàíöû.

– Ïî-ïðåæíåìó â àêòóàëüíîé ïîâåñòêå îñòàþò-
ñÿ òåìû, ñâÿçàííûå  ñ ïàíäåìèåé êîðîíàâèðóñ-
íîé èíôåêöèè. Íàñêîëüêî îñòðî âîïðîñ ñòîèò ñå-
ãîäíÿ?

– Êîýôôèöèåíò ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè â
ìóíèöèïàëüíîì îáðàçîâàíèè ñîñòàâëÿåò 1,05. Çà ïðî-
øåäøóþ íåäåëþ â Íÿãàíè çàðåãèñòðèðîâàíû 37 ñëó-
÷àåâ çàáîëåâàíèÿ COVID-19. Íà áàçå Íÿãàíñêîé îê-
ðóæíîé áîëüíèöû ðàçâåðíóòî 100 êîåê äëÿ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ êîðîíàâèðóñîì, ïîä íàáëþäåíèåì â ó÷ðåæ-
äåíèè íàõîäÿòñÿ 50 ÷åëîâåê. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ÍÎÁ
åñòü è îäèí ðåáåíîê. Íà êàðàíòèíå ïî COVID-19 ñå-
ãîäíÿ íàõîäÿòñÿ ïÿòü êëàññîâ â øêîëàõ ãîðîäà è îäíà
äåòñàäîâñêàÿ ãðóïïà, îòñòðàíåíû 147 äåòåé è îäèí
âîñïèòàòåëü. Äîëÿ äåòåé â îáùåì ÷èñëå çàðàçèâøèõ-
ñÿ êîðîíàâèðóñîì çà íåäåëþ â ðåãèîíå âûðîñëà.

Ãëàâà ðåãèîíà, â ñâÿçè ñ íà÷àëîì íîâîãî ó÷åáíîãî
ãîäà, ïîðó÷èëà ðàáî÷èì ãðóïïàì îêðóæíîãî îïåðàòèâ-
íîãî øòàáà ñîâìåñòíî ñ óïðàâëåíèåì Ðîñïîòðåáíàä-
çîðà ïî Þãðå àêòóàëèçèðîâàòü ìåðû, íàïðàâëåííûå
íà ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ.

Îäíèì èç ñàìûõ äåéñòâåííûõ ñïîñîáîâ áîðüáû ñ
ðàñïðîñòðàíåíèåì èíôåêöèè ïî-ïðåæíåìó ÿâëÿåòñÿ
âàêöèíàöèÿ. Ïîñòàâèòü ïðèâèâêó ñåãîäíÿ ìîæíî íå-
ñêîëüêèìè ñïîñîáàìè: êàê ïî ïðåäâàðèòåëüíîé çàïè-
ñè, òàê è áåç íåå – â ïðèâèâî÷íîì êàáèíåòå èëè â
ìîáèëüíîì ïóíêòå.  Â Íÿãàíü çà âñå âðåìÿ ñ íà÷àëà
ïðèâèâî÷íîé êàìïàíèè ïîñòóïèëî 20 010 äîç âàêöè-
íû îò êîðîíàâèðóñà. Ïåðâûì êîìïîíåíòîì âàêöèíû
â ãîðîäå óæå ïðèâèòû 17 502 ÷åëîâåêà, çàâåðøèëè
âàêöèíàöèþ 15 939 èç íèõ.

Òåìïû âàêöèíàöèè â ðåãèîíå ïîçâîëèëè âîçîáíî-
âèòü ïðîâåäåíèå ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé ðåãèîíàëü-
íîãî è ìóíèöèïàëüíîãî óðîâíåé ñ ÷èñëåííîñòüþ áî-
ëåå 20 ÷åëîâåê ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ ðåêîìåíäàöèé

ãëàâíîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à. Òàêæå Ðåãèîíàëüíûì
îïåðøòàáîì ïðèíÿòî ðåøåíèå î ñíÿòèè îãðàíè÷åíèé
íà àâèàñîîáùåíèå ñ Ðåñïóáëèêîé Áåëàðóñü â ïîëíîì
îáúåìå ñ 21 ñåíòÿáðÿ 2021 ãîäà. Â 2022 ãîäó ïðîäîë-
æèò äåéñòâîâàòü ìîðàòîðèé íà ïëàíîâûå ïðîâåðêè
ìàëîãî áèçíåñà

Êðîìå òîãî, â Íÿãàíè, êàê è ïî âñåìó îêðóãó, ñòàð-
òîâàëà âàêöèíàöèÿ îò ãðèïïà, èäåò îíà ñîãëàñíî ñå-
òåâîìó ãðàôèêó, óòâåðæäåííîìó Äåïàðòàìåíòîì
çäðàâîîõðàíåíèÿ Þãðû. Ïîìèìî âçðîñëûõ, ïðèâèâ-
êàìè ïðîòèâ ãðèïïà îõâà÷åíî è äåòñêîå íàñåëåíèå.
Âñåãî â ýòîì ýïèäñåçîíå ïëàíèðóåòñÿ ïðèâèòü 11 536
äåòåé.

– Íåñìîòðÿ íà êàïðèçû ïî-
ãîäû, ðàáîòà íà ñòðîèòåëüíîé
ïëîùàäêå ïàðêà â 13-îì ìèêðî-
ðàéîíå êèïèò. ×åì â äàííûé
ìîìåíò çàíèìàåòñÿ ïîäðÿä-
÷èê?

– Íà åæåíåäåëüíîì ñîâåùà-
íèè ïî ñòðîèòåëüñòâó «Öåíòðàëü-
íîãî ëåñà êóëüòóðû è îòäûõà» â
13-îì ìèêðîðàéîíå îáñóäèëè ðÿä
òåêóùèõ âîïðîñîâ è ïîäâåëè ïðî-
ìåæóòî÷íûå èòîãè. Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü ïîäðÿä÷èê çàíèìàåòñÿ
óñòàíîâêîé îáîðóäîâàíèÿ äëÿ
«Èãðîâîé áóðîâîé» – äîìèêè, ãîð-
êè è êà÷åëè áóäóò âûïîëíåíû â
ýêîñòèëå. Ó÷àñòîê óæå çàñàæåí

ïèõòàìè, ïðèøåäøèìè äëÿ âû-
ñàäêè â ïàðêå. Íà ñëåäóþùåé
íåäåëå íà ñòðîéïëîùàäêó äîñòà-
âÿò êâàäðîñôåðó, êîòîðàÿ çàéìåò
äîñòîéíîå ìåñòî íà ëîêàöèè
«Ãíåçäî» – êîíñòðóêöèÿ íåñëîæ-
íàÿ, ìîíòàæ çàéìåò ïàðó äíåé.
Çàâåðøàþòñÿ ðàáîòû ïî «Àìôè-
òåàòðó», îñòàëîñü ïîêðàñèòü îñ-
íîâàíèå è óñòàíîâèòü ñèäåíüÿ.
Óêëàä÷èêè ïëèòêè îáëàãîðàæèâà-
þò îñíîâàíèå äëÿ âõîäíîé ãðóï-
ïû «Êîëëåäæ». Íà÷àëè ìîíòàæ
óëè÷íîãî îñâåùåíèÿ.

Ãîòîâÿòñÿ ðàáî÷èå ê çàëèâêå
îñíîâàíèÿ ñîáûòèéíîãî ïëàòî,
ïëèòêà äëÿ óêëàäêè äàííîé òåð-

ðèòîðèè óæå íà ìåñòå. À ïîêà èäåò
óñòðîéñòâî äåðåâÿííîãî êàðêàñà
ãîðêè, ïîëîñà ðàçãîíà ïðàêòè÷å-
ñêè âûïîëíåíà, îáùàÿ äëèíà íà-
ñòèëà ïî îáúåêòó ñîñòàâèò 108
ìåòðîâ. Ñòàëè ïîñòóïàòü êîíñò-
ðóêöèè äëÿ «Ñêåéò-ïàðêà», ìîí-
òàæíèêè ïðèñòóïÿò ê ñáîðêå, êîã-
äà âñå äåòàëè áóäóò íà ìåñòå.

Ñòîëêíóëèñü ñ ðÿäîì ñëîæíî-
ñòåé îòíîñèòåëüíî ïîêðûòèÿ òåð-
ðèòîðèè «Âåðåâî÷íîãî ïàðêà» –
îíî äîëæíî áûòü óäîáíûì, ýñòå-
òè÷íî ñìîòðåòüñÿ è áûòü ëåãêèì â
ñîäåðæàíèè. Âûáèðàåì ìåæäó ãà-
çîííîé òðàâîé, ïåñêîì, íàáèâíûì
ïîêðûòèåì è ìåëêîé ôðàêöèåé.
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(Îêîí÷àíèå íà 5-é ñòð.)
Ôîòî Þëèè ÔÎÌÈÍÎÉ.

Â áîðüáå ñ
êîððóïöèåé

íóæíî
íà÷èíàòü

ñ ñåáÿ
Êîððóïöèÿ, ê ñîæàëåíèþ,
î÷åíü ñëîæíàÿ è «áîëü-
íàÿ» òåìà äëÿ Ðîññèè,
ÿâëÿåòñÿ, ïîæàëóé, ñåðüåç-
íûì ïðåïÿòñòâèåì íà ïóòè
åå ðàçâèòèÿ, íàíîñÿ, íå-
ñîìíåííî, óùåðá ðîñòó
ýêîíîìèêè è ñîöèàëüíîé
ñòàáèëüíîñòè ñòðàíû è
ñíèæàÿ ñòåïåíü äîâåðèÿ
íàñåëåíèÿ ê îðãàíàì
âëàñòè è ïðåäñòàâèòåëÿì
ñîöèàëüíûõ è ôèíàíñî-
âûõ ñòðóêòóð. Êàêèå ìåðû
íåîáõîäèìî åùå ïðåäïðè-
íÿòü äëÿ áîðüáû ñ ýòèì
çëîì ñîâðåìåííîñòè?

Ìàðèíà Àõìåòãàëèåâà:
– Íåîáõîäèìî óæåñòî÷èòü

êàðàòåëüíûå ìåðû íàêàçàíèÿ
çà ñîâåðøåíèå êîððóïöèîííûõ
ïðåñòóïëåíèé. Ïðè÷åì óæåñòî-
÷èòü ýòè ìåðû íàñòîëüêî, ÷òî-
áû ó ëþäåé, êîãäà âîçíèêàëà
ìûñëü î ïîäîáíîì ïðîòèâî-
ïðàâíîì äåÿíèè, ñðàçó æå ïî-
ÿâëÿëñÿ ñòðàõ î íàêàçàíèè.

Àëåêñåé Ìèõàéëåö:
– Â ïåðâóþ î÷åðåäü, íóæíî

íà÷èíàòü ñ ñåáÿ: ïðîñòî íå íóæ-
íî ñïîñîáñòâîâàòü ýòîìó ñîöè-
àëüíîìó ÿâëåíèþ, íóæíî ïîë-
íîñòüþ ïðîòèâîäåéñòâîâàòü
êîððóïöèè!

Îêñàíà Îäèíöîâà:
– Ñ÷èòàþ, ðåøèòåëüíûìè

ìåðàìè â ðåøåíèè ýòîé ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ïðîáëå-
ìû ñòàíóò óæåñòî÷åíèå óãîëîâ-
íîé îòâåòñòâåííîñòè çà äàííîå
ïðàâîíàðóøåíèå, à òàêæå óñèëå-
íèå êîíòðîëÿ íàä ÷èíîâíèêàìè.

Ïðî ñîáûòèÿ è ëþäåé
VII ó÷åáíî-ïîëåâûå ñáîðû äëÿ äîáðîâîëüöåâ, îðãàíèçîâàííûå
ÀÍÎ «Ãóìàíèòàðíûé äîáðîâîëü÷åñêèé êîðïóñ», ñîñòîÿëèñü 11-12 ñåíòÿáðÿ.
Ìåðîïðèÿòèå, êîòîðîìó ïðèñâîåí íîâûé ñòàòóñ – ìåæðåãèîíàëüíîå,
ïðîøëî íà áàçå Öåíòðà âîåííî-ïðèêëàäíûõ âèäîâ ñïîðòà
«Ñèáèðñêèé ëåãèîí» â ïîñåëêå Áàðñîâî Ñóðãóòñêîãî ðàéîíà.

Êàæäûé ãîä äîáðîâîëüöû èç
ðàçíûõ óãîëêîâ íàøåé îãðîì-
íîé ñòðàíû ñ÷èòàþò ñâîèì äîë-
ãîì ïîñåòèòü ó÷åáíî-ïîëåâûå
ñáîðû, ïîëó÷èòü è ïåðåäàòü
íàêîïëåííûé îïûò, èìåÿ â ñâî-
åì áàãàæå öåëûé êîìïëåêñ êîì-
ïåòåíöèé, çíàíèé, ïðîôåññèî-
íàëüíûõ óìåíèé è íàâûêîâ.
Ðàñøèðÿåòñÿ ãåîãðàôèÿ ìåðî-
ïðèÿòèÿ. Â ýòîì ãîäó ñþäà ñúå-
õàëèñü ïðåäñòàâèòåëè 18 ìóíè-
öèïàëèòåòîâ èç ïÿòè ðåãèîíîâ:
ÕÌÀÎ – Þãðû, Ñâåðäëîâñêîé,
Îìñêîé è Òþìåíñêîé îáëàñòåé,
Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ, à òàêæå çà-
ðóáåæíàÿ äåëåãàöèÿ èç Äîíåö-
êîé íàðîäíîé ðåñïóáëèêè. Íå
ìîãëî íå ïîðàäîâàòü âîçðîñ-
øåå êîëè÷åñòâî ïðèåõàâøèõ
ñåìåé. «Ìàìà, ïàïà, ÿ – äîáðî-
âîëüöû»: öåëîå ïîêîëåíèå íå-
ðàâíîäóøíûõ ëþäåé, ïîíèìà-
þùèõ, ÷òî êàæäûé íåñåò ëè÷-
íóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè
ïîñòóïêè è âîñïèòàíèå. Ïðåä-
ñòàâèòåëè Íÿãàíè ïîÿâèëèñü â
÷èñëå íå òîëüêî ó÷àñòíèêîâ, íî
è îðãàíèçàòîðîâ. Äîáðîâîëüöû
ÄÏÑÎ «Âàëåðèÿ», ðóêîâîäè-
òåëü Àëåíà Áîëêèñåâà, Òàìàðà
Ìèøí¸âà è Îêñàíà Áåëîãóçîâà,
óæå íå ïåðâûé ãîä âûñòóïàþò â
êà÷åñòâå èíñòðóêòîðîâ îáó÷à-
þùèõ ïëîùàäîê.

Â ïðîöåññå ñáîðîâ ó÷àñòíè-
êè ïîñåòèëè áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî îáðàçîâàòåëüíûõ ïëîùà-
äîê. Ðàñøèðåííàÿ ïðîãðàììà
îáó÷åíèÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ ìíî-
æåñòâî àêòóàëüíûõ òåì: «Ïåð-

òåëü Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
Ðîññèè Ìèõàèë Áîãîðàç, ðóêî-
âîäèòåëü «Ðóññêîé ãóìàíèòàð-
íîé ìèññèè» Ñåðãåé Øåâ÷óê,
íà÷àëüíèê Óïðàâëåíèÿ ÃÎ è ×Ñ
àäìèíèñòðàöèè ã. Ñóðãóòà Àíä-
ðåé Ðà÷¸â. Â ïîâåñòêå äíÿ áûëè
ïîäíÿòû âàæíûå òåìû: ó÷àñòèå
äîáðîâîëüöåâ Þãðû â ãóìàíè-
òàðíûõ ìèññèÿõ; ðàáîòà ñ íàñå-
ëåíèåì – ìåäèöèíñêîå, îáðàçî-
âàòåëüíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ
æèçíè; ãóìàíèòàðíûå ïðîåêòû â
êðèçèñíûõ çîíàõ è çîíàõ ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèé; ðåàëèçà-
öèÿ ãóìàíèòàðíûõ è áëàãîòâî-
ðèòåëüíûõ ïðîãðàìì; óêðåï-
ëåíèå ìèðà, äðóæáû è ñîãëàñèÿ
ìåæäó íàðîäàìè. Ñîñòîÿëîñü
ïîäïèñàíèå Äîãîâîðà î ñîòðóä-
íè÷åñòâå ìåæäó Ãóìàíèòàðíûì
äîáðîâîëü÷åñêèì êîðïóñîì è
Ðóññêîé Ãóìàíèòàðíîé Ìèññè-
åé.

VII ìåæðåãèîíàëüíûå ñáîðû
äîáðîâîëüöåâ Þãðû – åäèíîå
äîáðîâîëü÷åñêîå ñîîáùåñòâî
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ãîòîâîå
ïðèéòè íà ïîìîùü â ëþáóþ ìè-
íóòó. Áîëåå 140 ÷åëîâåê ñ ãîðÿ-
ùèìè ãëàçàìè, ãîòîâûõ âïèòû-
âàòü â ñåáÿ âñå òî, ÷òî èì äàþò,
è ïðèìåíÿòü ñâîè çíàíèÿ è óìå-
íèÿ âî áëàãî äðóãèõ, ó÷èòü îñ-
òàëüíûõ òîìó, ÷òî óìåþò ñàìè.
Êàæäûé èç íèõ çíàåò, ÷òî äîá-
ðîâîëü÷åñòâî – ýòî ñåðüåçíûé è
òÿæåëûé òðóä, ýòî óìåíèå ðàñ-
ñòàâèòü ïðèîðèòåòû, ýòî îãðîì-
íîå æåëàíèå ïîìîãàòü ÷åðåç
áåñêîíå÷íóþ âåðó â äîáðî.

Òàìàðà ÌÈØÍ¨ÂÀ.
Ôîòî èç àðõèâà àâòîðà.

âàÿ ïîìîùü â ÷ðåçâû÷àéíûõ
ñèòóàöèÿõ»; «Äåÿòåëüíîñòü ïî
îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè â
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ» ïðè
ñîäåéñòâèè ÊÓ «Öåíòðîñïàñ-
Þãîðèÿ»; «Èíôîðìàöèîííàÿ
ðàáîòà â ×Ñ»; «Ïðèìåíåíèå ïî-
èñêîâîãî îáîðóäîâàíèÿ»; «Êèíî-
ëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà» ïðè ñîäåé-
ñòâèè ÓÔÑÈÍ; «Èìèòàöèÿ
çàäûìëåííîãî ïîìåùåíèÿ» ïðè
ñîäåéñòâèè Óïðàâëåíèÿ ÃÎ è ×Ñ
àäìèíèñòðàöèè ã. Ñóðãóòà; «Ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà â ×Ñ»
ïðè ñîäåéñòâèè Ì×Ñ Ðîññèè ïî
ÕÌÀÎ – Þãðå. ßðêèì ñîáûòèåì
ìåæðåãèîíàëüíûõ ñáîðîâ ñòàëà
îðãàíèçàöèÿ èíòåðàêòèâíîé

ïëîùàäêè «Þíûå ñïàñàòåëè»
äëÿ äåòåé ó÷àñòíèêîâ (íåñîì-
íåííî, áóäóùèõ âîëîíòåðîâ).
Ðåøàÿ âîïðîñ «êàê íàó÷èòü ðå-
áåíêà äîáðó?», êàæäûé äîáðî-
âîëåö îòâåòèò: «Òîëüêî ëè÷íûì
ïðèìåðîì!»

Â ãîñòÿõ ó ó÷àñòíèêîâ ñáî-
ðîâ ïîáûâàëè ãóáåðíàòîð Þãðû
Íàòàëüÿ Êîìàðîâà, ïðåäñòàâè-

Àíäðåé Îñàä÷óê: «Íåïîñðåäñòâåííîå
îáùåíèå – ïðÿìîé ïóòü ê áûñòðîìó

äîñòèæåíèþ êîíñåíñóñà ñ èçáèðàòåëÿìè»

ÑËÎÂÎ – ÄÅÏÓÒÀÒÀÌÑËÎÂÎ – ÄÅÏÓÒÀÒÀÌÑËÎÂÎ – ÄÅÏÓÒÀÒÀÌÑËÎÂÎ – ÄÅÏÓÒÀÒÀÌÑËÎÂÎ – ÄÅÏÓÒÀÒÀÌ

Äåïóòàò ðåãèîíàëüíîãî ïàðëàìåíòà Àíäðåé Îñàä÷óê ðàññêàçàë î ïîñëåäíåì
ëåòíåì ïðè¸ìå ãðàæäàí ïî ëè÷íûì âîïðîñàì â Îáùåñòâåííîé ïðè¸ìíîé ïàðòèè
«Åäèíàÿ Ðîññèÿ» â Íÿãàíè.

Ïîìîùü â ïåðåãîâîðàõ î
ðàññðî÷êå îïëàòû êîììóíàëü-
íûõ óñëóã ïîòðåáîâàëàñü áåç-
ðàáîòíîé íÿãàíêå. Òÿæåëàÿ
æèçíåííàÿ ñèòóàöèÿ ïîñïîñîá-
ñòâîâàëà ôîðìèðîâàíèþ â òå-
÷åíèå ãîäà áîëüøîé çàäîëæåí-
íîñòè. Ïàðëàìåíòàðèé îáÿçàë-
ñÿ ïðîâåñòè ïåðåãîâîðû ñ êîì-
ïàíèåé, ïðåäîñòàâëÿþùåé îòî-
ïèòåëüíûå óñëóãè, è äîñòè÷ü
êîíñåíñóñà â óðåãóëèðîâàíèè
äîãîâîðíûõ îòíîøåíèé. Ìåñò-
íûé õóäîæíèê îáðàòèëñÿ ñ âîï-
ðîñîì î ïîäâåäåíèè ãàçà ê ìà-
ñòåðñêîé, ðàñïîëîæåííîé â
îäíîì èç äàëüíèõ ðàéîíîâ ãî-
ðîäà. Äåïóòàò îáåùàë çàíÿòü-
ñÿ âîïðîñîì â áëèæàéøåå âðå-
ìÿ è â ñåíòÿáðå ñîäåéñòâîâàòü
â åãî ðåøåíèè.

Ôåäåðàöèÿ áîêñà Íÿãàíè
çàïëàíèðîâàëà ïðîâåäåíèå
ñïîðòèâíîãî ìåðîïðèÿòèÿ, ïî-
ñâÿùåííîãî Ìåæäóíàðîäíîìó
äíþ áîêñà. Êîîðäèíàòîðó
ïàðòèéíîãî ïðîåêòà «Äåòñêèé
ñïîðò» â Þãðå ïðåäëîæåíî
ñòàòü îäíèì èç ñïîíñîðîâ ïðî-

ó æåíùèíû åñòü âîïðîñ ïî îáÿ-
çàòåëüñòâó â îïëàòå ñòîèìîñòè
óñëóã ÀÎ «Þãðà-Ýêîëîãèÿ».
Ïåíñèîíåð íå ñîãëàñíà ñ íà÷èñ-
ëåíèÿìè çà óñëóãè ïî âûâîçó
ÒÊÎ èç ðàñ÷åòà åå êðóãëîãîäè÷-
íîãî ïðîæèâàíèÿ íà äà÷íîì
ó÷àñòêå, ïîñêîëüêó èìååò èíîå
ïîñòîÿííîå ìåñòî æèòåëüñòâà â
÷åðòå ãîðîäà. Äåïóòàò ñîãëà-
ñèëñÿ ïîìî÷ü â îñïàðèâàíèè
îáÿçàòåëüñòâ ïî îïëàòå. Â êîí-
öå ïðèåìà äåïóòàò ïîäòâåðäèë
ñîãëàñèå ïðåäîñòàâèòü òðàíñ-
ïîðò äëÿ âûâîçà ìóñîðà ñ ó÷à-
ñòêà ãîðîäñêîãî êëàäáèùà, ãäå
óæå ìíîãî ëåò îáúåêòû óïîêîå-
íèÿ ãîðîæàí ñîñåäñòâóþò ñ íå-
ñàíêöèîíèðîâàííîé ñâàëêîé
îòõîäîâ. Ïîìîùíèêîâ â ñáîðå
ìóñîðà ïàðëàìåíòàðèé òàêæå
îáåùàë ïðåäîñòàâèòü íåðàâíî-
äóøíîé æèòåëüíèöå Íÿãàíè,
ïîñëåäíåé èç ïðèøåäøèõ íà
ïðè¸ì.

«Íà ïðè¸ì îáðàòèëèñü
øåñòü þãîð÷àí: ôèíàíñîâûå
ïðîáëåìû, íèçêèé óðîâåíü äîõî-
äà ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêàìè áîëü-
øèíñòâà ðàññìîòðåííûõ ñëó÷à-
åâ. Çíà÷åíèå ëè÷íîé âñòðå÷è
âñåãäà ñëîæíî ïåðåîöåíèòü,
âåäü íåïîñðåäñòâåííîå îáùå-
íèå – ïðÿìîé ïóòü ê áûñòðîìó
äîñòèæåíèþ êîíñåíñóñà», – ïðî-
èíôîðìèðîâàë ÷ëåí Êîìàíäû
Þãðû Àíäðåé Îñàä÷óê.

 Åëåíà ÊÀÍÀÍÛÊÈÍÀ.

åêòà. Àíäðåé Ìèõàéëîâè÷ ñ ýí-
òóçèàçìîì ïðèîáð¸ë 100 ôóò-
áîëîê ñ ëîãîòèïîì ôåäåðàöèè
äëÿ þíûõ ó÷àñòíèêîâ çà ñ÷åò
áëàãîòâîðèòåëüíûõ ñðåäñòâ.
Æèòåëü ïîñ¸ëêà Ïðèîáüå îáðà-
òèëñÿ â òåëåôîííîì ñîîáùå-
íèè ñ ïðîñüáîé â îïëàòå ïðîåç-
äà ê ìåñòó ðàáîòû è îáðàòíî.
Íàðîäíûé èçáðàííèê è çäåñü

ðåøèë ïîìî÷ü ëèöó ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäî-
ðîâüÿ.

Ïîæèëàÿ ãîðîæàíêà ïðîñè-
ëà ñîäåéñòâîâàòü â ïåðåãîâî-
ðàõ î ïåðåíîñå ìóñîðíûõ áàêîâ
â ñàäîâîì ìàññèâå, ãäå îíà çà-
íèìàåòñÿ îãîðîäíè÷åñòâîì, ê
áîëåå óäîáíîìó ìåñòó äëÿ
ñêëàäèðîâàíèÿ îòõîäîâ. Òàêæå

ÄÎÁÐÀß ÂÎËßÄÎÁÐÀß ÂÎËßÄÎÁÐÀß ÂÎËßÄÎÁÐÀß ÂÎËßÄÎÁÐÀß ÂÎËß

Ïðåäñòàâèòåëè Íÿãàíè ïîÿâèëèñü â ÷èñëå íå
òîëüêî ó÷àñòíèêîâ, íî è îðãàíèçàòîðîâ. Äîáðîâîëü-
öû ÄÏÑÎ «Âàëåðèÿ», ðóêîâîäèòåëü Àëåíà Áîëêèñå-
âà, Òàìàðà Ìèøí¸âà è Îêñàíà Áåëîãóçîâà, óæå íå
ïåðâûé ãîä âûñòóïàþò â êà÷åñòâå èíñòðóêòîðîâ
îáó÷àþùèõ ïëîùàäîê.
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(Íà÷àëî íà 4-é ñòð.)

ÄÎÐÎÃÀ Ê ÕÐÀÌÓÄÎÐÎÃÀ Ê ÕÐÀÌÓÄÎÐÎÃÀ Ê ÕÐÀÌÓÄÎÐÎÃÀ Ê ÕÐÀÌÓÄÎÐÎÃÀ Ê ÕÐÀÌÓ

Ñ Àëëàõîì â ñåðäöå

Ð/ñ 40701810820150000001
â Ôèëèàëå «Öåíòðàëüíûé»

Áàíêà ÂÒÁ â ã. Ìîñêâå.

Ê/Ñ 30101810145250000411,
ÁÈÊ 044525411,

ÈÍÍ 8610009224,
ÊÏÏ 861001001.

Ìå÷åòü – îñîáåííîå àðõèòåêòóðíîå ñîîðóæåíèå äëÿ áîãîñëóæåíèÿ ìóñóëüìàí,
ïîñòðîåííîå ïî óñòàíîâëåííûì êàíîíàì. Â ýòîì ãîäó ïðîåêò íîâîé íÿãàíñêîé
ìå÷åòè ïðîøåë ãîñóäàðñòâåííóþ ýêñïåðòèçó è âñå ñîãëàñîâàòåëüíûå ïðîöåäóðû.
Íàñòóïèëà ïîðà ïåðåõîäèòü ê ñòðîèòåëüñòâó ìîëåëüíîãî äîìà äëÿ ìóñóëüìàí.

Ìåñÿö íàçàä ïåðåä ïðîâå-
äåíèåì ïÿòíè÷íîãî íàìàçà
ïðåäñåäàòåëü Áëàãîòâîðèòåëü-
íîãî ôîíäà ñîäåéñòâèÿ ñòðîè-
òåëüñòâó ìå÷åòè «Ñàëÿì» (Ìèð)
Îñìàí Èìàìåðçàåâ ïîçíàêî-
ìèë ïðèõîæàí íÿãàíñêîé ìå÷å-
òè «Ýëü-Áàéðàì» ñ ïðîåêòîì
íîâîãî êóëüòîâîãî îáúåêòà. Îí

îòìåòèë: «Ìû ïðîøëè äîëãèé
ïóòü, ðàáîòàÿ íàä ïðîåêòîì, è
ñåãîäíÿ Âñåâûøíèé ïðåäîñòà-
âèë íàì âîçìîæíîñòü íà÷èíàòü
ñòðîèòåëüñòâî ìå÷åòè. Ñ Àëëà-
õîì â ñåðäöå ìû âñåì ìèðîì
ïðèñòóïèì ê òàêîìó áëàãîìó
äåëó. Íîâîå çäàíèå ìå÷åòè ðàñ-
ñ÷èòàíî íà îäíîâðåìåííîå

ïîñåùåíèå ïÿòèñîò è áîëåå ÷å-
ëîâåê. Îíî áóäåò âêëþ÷àòü òðè
óðîâíÿ. Íà öîêîëüíîì ýòàæå
ðàçìåñòÿòñÿ æåíñêèé ìîëåëü-
íûé çàë, òðàïåçíàÿ è ãîñòåâîé
çàë. Íà ïåðâîì ýòàæå – âåñòè-
áþëü, ìóæñêîé ìîëåëüíûé çàë,
êîìíàòà èìàìà, êîìíàòà îìîâå-
íèÿ, ñàíóçëû è êîòåëüíàÿ. Àíò-
ðåñîëüíóþ ÷àñòü ñ áàëêîíîì
ïëàíèðóåòñÿ âûïîëíèòü â ñòè-
ëå èñëàìñêîé àðõèòåêòóðû, ñ
îäíèì ìèíàðåòîì íàä öåíò-
ðàëüíûì âõîäîì. Óâåí÷àåò âñþ
êîíñòðóêöèþ êóïîë-ãàìáèç».

Ìîëåëüíûå çàëû â ìóñóëü-
ìàíñêèõ ìå÷åòÿõ íå óêðàøåíû
ôðåñêàìè, ðîñïèñÿìè, â íèõ
íåò íè÷åãî ñïåöèôè÷åñêîãî, ÷òî
ìîãëî áû îòâëåêàòü ïðèõîæàí
îò îñíîâíîé äóõîâíîé öåëè –
ìîëèòâû Âñåâûøíåìó. Ïåðåä
âõîäîì â ñâÿùåííîå çäàíèå
âåðóþùèå îáíàæàþò ñâîè íîãè,
ïîýòîìó ïîëû â ìå÷åòè òðàäè-

öèîííî áóäóò óêðûòû êîâðàìè,
íà êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ ïðàâî-
âåðíûå ìóñóëüìàíå íà êîëåíè
âî âðåìÿ íàìàçà. Îáÿçàòåëü-
íûì àòðèáóòîì, êîòîðûì îáëà-
äàåò ëþáàÿ ìóñóëüìàíñêàÿ ìå-
÷åòü, ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå
ðèòóàëüíîãî áàññåéíà. Â íåì
ïðèõîæàíå ñîâåðøàþò ñèìâî-
ëè÷íîå îìîâåíèå ïåðåä ìîëèò-
âîé äëÿ î÷èùåíèÿ äóøè è òåëà.

Îêîëî îñíîâíîãî çäàíèÿ ïðî-
åêòîì ïðåäóñìîòðåíî îáóñòðîé-
ñòâî ïëîùàäêè äëÿ ïàðêîâêè àâ-
òîìîáèëåé íà 113 ìàøèíîìåñò,
à òàêæå êîìïëåêñíîå áëàãî-
óñòðîéñòâî òåððèòîðèè ïëîùà-
äüþ 1,676 ãà. Çäåñü áóäóò îðãà-
íèçîâàíû çîíû îòäûõà ñî ñêà-
ìåéêàìè è óðíàìè, çààñôàëü-
òèðîâàííûå ïðîåçäû è ïëîùàä-
êè, ïåøåõîäíûé òðîòóàð èç áðóñ-
÷àòêè, îçåëåíåíèå. Ê îáúåêòó
ïîäâåäóò âñå íåîáõîäèìûå  èí-
æåíåðíûå êîììóíèêàöèè.

Â Íÿãàíè ïðîäîëæàåòñÿ ñáîð
ñðåäñòâ íà ñòðîèòåëüñòâî ìå÷å-
òè. ×ëåíû ïðàâëåíèÿ Áëàãîòâî-
ðèòåëüíîãî ôîíäà «Ñàëÿì»
(Ìèð) è ïîïå÷èòåëüñêîãî Ñîâå-
òà ðàññ÷èòûâàþò íà ïîìîùü íå-
ðàâíîäóøíûõ ãîðîæàí è ïðèçû-
âàþò íÿãàíöåâ îáúåäèíèòüñÿ,
÷òîáû îêàçàòü ïîñèëüíóþ ïî-
ìîùü â ñòðîèòåëüñòâå íîâîãî
êóëüòîâîãî ñîîðóæåíèÿ. Ýòî ìî-
ãóò áûòü íå òîëüêî ôèíàíñîâûå
âëîæåíèÿ, íî è ïîääåðæêà â
âèäå ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ.
Âíåñòè ñâîé âêëàä â âîçâåäåíèå
ìóñóëüìàíñêîãî ìîëåëüíîãî
äîìà ìîæåò êàæäûé æåëàþùèé,
èñõîäÿ èç ñâîèõ âîçìîæíîñòåé.
Äàæå ëþáîé íåáîëüøîé âçíîñ â
áîãîóãîäíîå äåëî ñòàíåò âàæ-
íûì ìîìåíòîì â ñîçèäàíèè ñâÿ-
ùåííîãî çäàíèÿ äëÿ áîãîñëóæå-
íèÿ ìóñóëüìàí.

Ïîäãîòîâèëà
Ëàðèñà ÌÀÐÈÍÈ×ÅÂÀ.

Ïðàçäíèêó – óðà!
ÄÅÍÜ ÄÂÎÐÀÄÅÍÜ ÄÂÎÐÀÄÅÍÜ ÄÂÎÐÀÄÅÍÜ ÄÂÎÐÀÄÅÍÜ ÄÂÎÐÀ

×åðåäà ðàçâëåêàòåëüíûõ èãðîâûõ ïðîãðàìì, îáúåäèíåííûõ îáùèì íàçâàíèåì
«Äåíü äâîðà», óñïåëà ïðîêàòèòüñÿ ïî âñåé Íÿãàíè. Îäíàêî òåïëûå äåíüêè îñòàëèñü
ïîçàäè, à çíà÷èò è âñòðå÷è ãîðîäñêîé äåòâîðû ñ âåñåëûìè àðòèñòàìè è îçîðíûìè
àíèìàòîðàìè ïåðåìåñòÿòñÿ â óþòíûå ñòåíû ãîðîäñêèõ ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû è äîñóãà.

Â áîðüáå ñ
êîððóïöèåé

íóæíî
íà÷èíàòü

ñ ñåáÿ

Íàòàëüÿ Áàáàðèêà:
– Çíàåòå, íà ñåãîäíÿøíèé

äåíü ïðåäïðèíÿòî íà ôåäåðàëü-
íîì óðîâíå, ïîæàëóé, ñòîëüêî çà-
êîíîäàòåëüíûõ ìåð, ÷òî, êàê ãî-
âîðèòñÿ, êóäà åùå áîëüøå.
Çäåñü, äóìàþ, âîïðîñ áîëüøå â
ñàìèõ ëþäÿõ, â èõ îòíîøåíèè ê
áóäóùåìó ñâîåé ñòðàíû. À ïîòî-
ìó, ñ÷èòàþ, ñàìûìè ëó÷øèìè ìå-
ðàìè áóäóò ïðîñâåòèòåëüñêèå:
óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ ñèñòåìà
âîñïèòàíèÿ, íà êîðíþ èñêîðåíÿ-
âøàÿ ìçäîèìñòâî è ëèõîèìñòâî.

Àëåêñåé Ðå÷êàëîâ:
– Äóìàþ, ÷òî â öåëÿõ àíòèêîð-

ðóïöèîííîãî îçäîðîâëåíèÿ îá-
ùåñòâà ýôôåêòèâíîé ìåðîé ñòà-
íåò îòêðûòîñòü èñòî÷íèêîâ
èíôîðìàöèè. ×òîáû ó ëþäåé,
ñêëîííûõ ê âçÿòêàì èëè çàòåâà-
þùèõ êîððóïöèîííûå ïðåñòóïëå-
íèÿ, áûëî ìåíüøå æåëàíèÿ ñî-
âåðøàòü ïîäîáíûå äåÿíèÿ.
Òàêæå íåîáõîäèìî ïðîñâåùàòü
ëþäåé: íàøå íàñåëåíèå íå î÷åíü
ãðàìîòíî â ÷àñòè äàííîãî âîïðî-
ñà, â òîì ÷èñëå è þðèäè÷åñêè.

Èííà Ñàáèðîâà:
– Ñ÷èòàþ, ÷òî íåîáõîäèìî

óñèëèòü ìåðû íàêàçàíèÿ äëÿ ëþ-
äåé, êîòîðûå èñïîëüçóþò ïîëíî-
ìî÷èÿ â ñâîèõ èíòåðåñàõ èëè â
èíòåðåñàõ ðîäñòâåííèêîâ, çíàêî-
ìûõ, äðóçåé, à òàêæå ïðèäàâàòü
ïóáëè÷íîé îãëàñêå íå òîëüêî
ôàêòû ïðåñòóïëåíèé êîððóïöè-
îííîé íàïðàâëåííîñòè, íî è òî
íàêàçàíèå, êîòîðîå ïîíåñåò
îñóæäåííûé âçÿòî÷íèê. Âîçìîæ-
íî, ýòî ïîñëóæèò óðîêîì äëÿ äðó-
ãèõ, êîòîðûå çàõîòÿò ñîâåðøèòü
ïðîòèâîïðàâíîå äåéñòâèå.

Þëèÿ ÔÎÌÈÍÀ.
Ôîòî àâòîðà.

Çàâåðøàþùèå «Äíè äâîðà»
ñîñòîÿëèñü íà ïðîøëîé íåäåëå:
ïëîùàäêè ðàñïîëîæèëèñü â Ïðè-
óðàëå è âî Âòîðîì ìèêðîðàéîíå.
Ìóçûêà, òàíöû, ïåñíè, êîíêóðñû
– è âîò ïî-îñåííåìó ïðîõëàäíûé
âîçäóõ óæå ñîãðåò âîñïîìèíàíè-
ÿìè î íåäàâíåì ëåòå, ñîëíå÷-
íîì, ðàäîñòíîì è áåççàáîòíîì.
Èãðû âî äâîðå – îòëè÷íûé ñïî-
ñîá îòäîõíóòü îò ïîâñåäíåâíîñ-
òè, îòîäâèíóòü íà çàäíèé ïëàí
ìûñëè î ðàáîòå (èëè ó÷åáå) è êàê
ñëåäóåò ïîâåñåëèòüñÿ â êðóãó
ðîäíûõ è äðóçåé. Îáùèé äîñóã –

îí, êàê è ñîâìåñòíûé òðóä, –
î÷åíü äàæå îáúåäèíÿåò: è âîò
óæå äåòè è âçðîñëûå äåëÿòñÿ íà
êîìàíäû, çíàêîìÿòñÿ, íà÷èíàþò
îáùàòüñÿ, äðóæèòü… Ëþáîïûò-
íî è î÷åíü ïðèÿòíî íàáëþäàòü,
êàê èíòåðåñ è àçàðò óâëåêàþò
äåòâîðó, ðîäèòåëåé, äåäóøåê è
áàáóøåê.

Îáùåíèå ñ äåòüìè – ýòî âñå-
ãäà ïîãðóæåíèå â ìèð èõ ôàí-
òàçèé. Îñòàåòñÿ òîëüêî ñêàçàòü
ñïàñèáî «ïðîâîäíèêàì» â ýòîò
ìèð – íÿãàíñêèì àðòèñòàì è
àíèìàòîðàì, ÷òî åæåíåäåëüíî
äàðèëè ãîðîäó Ïðàçäíèê. Ìîæ-
íî íå ñîìíåâàòüñÿ, ÷òî è ãðÿ-
äóùèì ëåòîì ïî-ñåìåéíîìó
äóøåâíûå, äîáðîñîñåäñêèå
«Äíè äâîðà» âíîâü ïðîéäóò âî
âñåõ ðàéîíàõ ãîðîäà.

Äèàíà ØÀÐÀÏÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.
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Ïîäåëèòüñÿ îïûòîì ðàáîòû

Ê èòîãàì ãîëîñîâàíèÿ:
èç êàíäèäàòîâ –

â äåïóòàòû
Çàâåðøèëàñü î÷åðåäíàÿ âûáîðíàÿ êàìïàíèÿ, ïîçàäè òðèåäè-
íûå äíè ãîëîñîâàíèÿ 17-19 ñåíòÿáðÿ.    Ïîä âå÷åð 20 ñåíòÿá-
ðÿ îá èòîãàõ èçáèðàòåëüíîãî âîëåèçúÿâëåíèÿ  â íàøåì ãîðî-
äå ðàññêàçàë ïðåäñåäàòåëü Òåððèòîðèàëüíîé èçáèðàòåëüíîé
êîìèññèè ã. Íÿãàíè Þ.Ã. Õàð÷åíêî.

Íàïîìíèì:  â ïðîøåäøèå ïÿòíè-
öó è âûõîäíûå  íÿãàíöû âûáèðàëè
äåïóòàòîâ âî âñå  ÷åòûðå óðîâíÿ âëà-
ñòè: â Ãîñóäàðñòâåííóþ Äóìó Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, â çàêîíîäàòåëüíûå
ñîáðàíèÿ Òþìåíñêîé îáëàñòè è Õàí-
òû-Ìàíñèéñêîãî àâòîíîìíîãî îêðóãà
– Þãðû, â ïðåäñòàâèòåëüíûé îðãàí
âëàñòè Íÿãàíè.  Íà ñâîèõ èçáèðàòåëü-
íûõ ó÷àñòêàõ ãîðîæàíå ïîëó÷àëè ïî
ñåìü áþëëåòåíåé.  Àêòèâíîñòü íÿãàí-
ñêèõ  èçáèðàòåëåé õàðàêòåðèçóåòñÿ
ÿâêîé â  42,46   ïðîöåíòà (íà èçáèðà-
òåëüíûå ó÷àñòêè ïðèøëè 19 217 ÷å-
ëîâåê èç îáùåãî  ÷èñëà â 45 261 èìå-
þùåãî ïðàâî ãîëîñà íÿãàíñêîãî
èçáèðàòåëÿ ñ ó÷åòîì ïðèïèñàííûõ
ïîñðåäñòâîì ñèñòåìû «Ìîáèëüíûé
èçáèðàòåëü»).   Êàê îòìåòèë Þ.Ã. Õàð-
÷åíêî, âûáîðû â íàøåì ãîðîäå ïðî-
øëè â ñïîêîéíîé, îòêðûòîé  è áåçî-
ïàñíîé îáñòàíîâêå, ïîëó÷åí
ïîçèòèâíûé îïûò âïåðâûå èñïîëüçî-
âàâøèõñÿ â Íÿãàíè êîìïëåêñîâ ïî
îáðàáîòêå èçáèðàòåëüíûõ áþëëåòå-
íåé (ÊÎÈÁîâ).

Ðàçóìååòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü ãî-
ðîæàí èíòåðåñîâàëè ðåçóëüòàòû âû-
áîðîâ íàðîäíûõ èçáðàííèêîâ â ìåñ-
òíóþ Äóìó. «Òîëüêî ÷òî òåððèòî-
ðèàëüíîé èçáèðàòåëüíîé êîìèññèåé
ãîðîäà Íÿãàíè ïîäïèñàíû âñå ïðîòî-
êîëû ïî âñåì óðîâíÿì âëàñòè, – îò-
âå÷àÿ íà âîïðîñû ðåïîðòåðîâ, ðàñ-
ñêàçûâàåò Þ.Ã. Õàð÷åíêî. – Âûáîðû

â Íÿãàíè ïðîøëè áåç ãðóáûõ íàðóøå-
íèé, âñå ïîñòóïàâøèå îáðàùåíèÿ è
çàÿâëåíèÿ Òåððèòîðèàëüíîé èçáèðà-
òåëüíîé êîìèññèåé ðàññìîòðåíû. Â
Äóìó Íÿãàíè èçáðàíû äåïóòàòû ïî

Ãóáåðíàòîð Þãðû Íàòàëüÿ Êîìàðîâà ïðîâåëà çàñåäàíèå Êîîðäèíàöèîííîãî
ñîâåòà ïî îêàçàíèþ ñîäåéñòâèÿ èçáèðàòåëüíûì êîìèññèÿì â ðåàëèçàöèè
èõ ïîëíîìî÷èé ïðè ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèè âûáîðîâ â àâòîíîìíîì îêðóãå.
Â çíàêîâîé âñòðå÷å, ñîñòîÿâøåéñÿ 21 ñåíòÿáðÿ â ôîðìàòå ÂÊÑ, ïðèíÿëè
ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè íàøåãî ìóíèöèïàëèòåòà.

Ïðåäâàðÿÿ âîïðîñû ðàáî÷åé
ïîâåñòêè, ãóáåðíàòîð ðåãèîíà
îòìåòèëà, ÷òî â äíè ãîëîñîâà-
íèÿ, 17, 18, 19 ñåíòÿáðÿ, â àâòî-
íîìíîì îêðóãå ñîñòîÿëèñü áî-
ëåå 25 èçáèðàòåëüíûõ êàìïàíèé
âñåõ óðîâíåé: îò ãîñóäàðñòâåí-
íîé Äóìû äî ðóêîâîäèòåëåé ïî-
ñåëåíèé. Âûáîðû ïðîõîäèëè
îòêðûòî è áåçîïàñíî, ñ ó÷åòîì
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè.
Âïåðâûå â èñòîðèè Þãðû â Õàí-
òû-Ìàíñèéñêå áûë îðãàíèçîâàí
Öåíòð îáùåñòâåííîãî íàáëþäå-
íèÿ, îáåñïå÷èâàþùèé êðóãëîñó-
òî÷íîå âèäåîíàáëþäåíèå çà èç-
áèðàòåëüíûì ïðîöåññîì íà
ïðîòÿæåíèè òðåõ äíåé ãîëîñîâà-
íèÿ. Â êàæäîì ìóíèöèïàëèòåòå

áûë óòâåðæäåí êîîðäèíàòîð ïî
îðãàíèçàöèè îáùåñòâåííîãî íà-
áëþäåíèÿ. Ïðîçðà÷íîñòü è ÷åñò-
íîñòü ãîëîñîâàíèÿ â Þãðå îáåñ-
ïå÷èâàëè íàáëþäàòåëè, ïðî-
øåäøèå îáó÷åíèå è îáëàäàþ-
ùèå íåîáõîäèìûìè êîìïåòåí-
öèÿìè. Âûñîêèé ïðîôåññèîíà-
ëèçì íÿãàíñêèõ íàáëþäàòåëåé
(òàêîâûõ íàñ÷èòûâàåòñÿ 113 ÷å-
ëîâåê) îòìåòèëà ðóêîâîäèòåëü
Öåíòðà ðàçâèòèÿ äîáðîâîëü÷å-
ñòâà Îêñàíà Áåëîãóçîâà. Òðàäè-
öèîííî â èõ ÷èñëî âîøëè íÿãàí-
öû ñ àêòèâíîé æèçíåííîé
ïîçèöèåé. «Ïóë îáùåñòâåííûõ
íàáëþäàòåëåé, êîòîðûõ ìû íà-
áðàëè, ñîñòîÿë, â îñíîâíîì, èç
ðàáîòàþùåãî àêòèâà è ÷ëåíîâ
Ñîþçà ïåíñèîíåðîâ Ðîññèè, –
ðàññêàçûâàåò Îêñàíà Áåëîãóçî-
âà. – Îíè ïðèñóòñòâîâàëè íà
âñåõ ó÷àñòêàõ ñ íà÷àëà ãîëîñî-
âàíèÿ è äî ìîìåíòà çàâåðøåíèÿ
ïîäñ÷åòà ãîëîñîâ â ïîñëåäíèé
äåíü âûáîðîâ, 19 ñåíòÿáðÿ. Òî
æå êàñàåòñÿ è ó÷àñòêîâ, ãäå ïîä-
ñ÷åò ãîëîñîâ ïðîèçâîäèëñÿ

âðó÷íóþ – êîìàíäà íàáëþäàòå-
ëåé áûëà íà ïîñòó äî ïîñëåäíå-
ãî. Âñå íåñòàíäàðòíûå ñëó÷àè
ôèêñèðîâàëèñü, èíôîðìàöèÿ î
íèõ ïåðåäàâàëàñü â ðåãèîíàëü-
íûé øòàá».

Â õîäå ðàáî÷åãî çàñåäàíèÿ
áûëè îçâó÷åíû èòîãè îáùå-
ñòâåííîãî íàáëþäåíèÿ, âîïðî-
ñû îáåñïå÷åíèÿ ïðàâ èçáèðàòå-
ëåé â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè (ñ
ó÷åòîì ìàëîìîáèëüíûõ êàòåãî-
ðèé íàñåëåíèÿ) è ýôôåêòèâíî-
ñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ
èçáèðàòåëüíîãî ïðîöåññà. Íå-
îäíîêðàòíî çâó÷àëè ñëîâà áëà-
ãîäàðíîñòè â àäðåñ ãóáåðíàòî-
ðà Þãðû, ãëàâ ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé, ÒÈÊ è ÓÈÊ, êîð-
ïóñà íàáëþäàòåëåé. Îïûòîì
ðàáîòû è âïå÷àòëåíèÿìè ïîäå-
ëèëèñü ïðåäñòàâèòåëè ðàçëè÷-
íûõ ìóíèöèïàëèòåòîâ îêðóãà.
Âñòðå÷ó çàâåðøèëà ìèíóòà
ìîë÷àíèÿ â ïàìÿòü î æåðòâàõ
òðàãåäèè â Ïåðìè.

Äèàíà ØÀÐÀÏÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

âñåì äâàäöàòè îêðóãàì, – äâåíàä-
öàòü ïðåäñòàâèòåëåé «Åäèíîé Ðîñ-
ñèè», îäèí ïðåäñòàâèòåëü Ëèáåðàëü-
íî-äåìîêðàòè÷åñêîé ïàðòèè Ðîññèè,
äâà ïðåäñòàâèòåëÿ Êîììóíèñòè÷åñêîé
ïàðòèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïÿòü
ñàìîâûäâèæåíöåâ».

Îñòàåòñÿ îòìåòèòü, ÷òî ðå÷ü èäåò
î ïðåäâàðèòåëüíûõ èòîãàõ  ïîäñ÷åòà
ãîëîñîâ.  Îêîí÷àòåëüíûå ðåçóëüòàòû
áóäóò îáíàðîäîâàíû ïîñëå ïóáëèêà-
öèé ïðîòîêîëîâ, èõ óòâåðæäåíèÿ è ñî-
áëþäåíèÿ âñåõ îôèöèàëüíûõ ïðîöå-
äóð.

Àëåêñåé ËÓ×ÊÈÍ.
Ôîòî àâòîðà.
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«Äûøè ñâîáîäíî»
– ÷åòûðåõíåäåëüíûé îêðóæíîé îíëàéí-÷åëëåíäæ, îáúåäèíèâøèé áîëåå òðåõ
ñîòåí þãîð÷àí è æèòåëåé Ðîññèè, ïîäîøåë ê ñâîåìó ëîãè÷åñêîìó çàâåðøåíèþ.

Îäíî èç ãëàâíûõ áåãîâûõ
ñîáûòèé Þãðû, îðãàíèçîâàííîå
îêðóæíûì Ôîíäîì ïîääåðæêè è
ðàçâèòèÿ ñïîðòà ñîâìåñòíî ñ
Ìóçååì ãåîëîãèè, íåôòè è ãàçà,
ñòàðòîâàëî 16 àâãóñòà. Íà âèð-
òóàëüíîé «ïëîùàäêå» ñîøëèñü
áåãóíû âñåõ âîçðàñòîâ, ëþáèòå-
ëè óòðåííèõ ïðîáåæåê è ïðî-
ôåññèîíàëû, äàâíî ïîêîðèâ-
øèå ìàðàôîíñêóþ äèñòàíöèþ.
Äëÿ ó÷àñòèÿ òðåáîâàëîñü íå-
ìíîãî: çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ â
ïðèëîæåíèè «Strava» è – áå-
æàòü, íå çàáûâàÿ ôèêñèðîâàòü
ñâîè ðåçóëüòàòû. Îðãàíèçàòîðû
ïðåäóñìîòðåëè âîçìîæíîñòü è
êîìàíäíîãî ñîñòÿçàíèÿ, è ëè÷-
íûõ çà÷åòîâ.  Ïî èòîãàì ÷åëëåí-
äæà âñåõ ó÷àñòíèêîâ æäóò ÷åñò-
íî «íàáåãàííûå» ïðèçû – îò
ãðàìîò è çíà÷êîâ äî ïðèÿòíûõ
äåíåæíûõ ïðåìèé.

À ïîêà îðãàíèçàòîðû ïîäâî-
äÿò èòîãè íàñûùåííîãî áåãîì
ìåñÿöà, îïûòîì ó÷àñòèÿ â ìàñ-
ñîâîì ñïîðòèâíîì ìåðîïðèÿòèè
ñ ÷èòàòåëÿìè ãàçåòû «Âåñòíèê
Ïðèîáüÿ» äåëÿòñÿ ÷åòâåðî ó÷à-
ñòíèêîâ ÷åëëåíäæà èç Íÿãàíè.

Áåã êàê ïðèêëþ÷åíèå

Ìàðèÿ Ñìèðíîâà – áåãóí-ëþ-
áèòåëü ñ íåìàëûì îïûòîì ó÷à-
ñòèÿ â ìàññîâûõ ñîðåâíîâàíè-

ðèøü íà äðóãèõ áåãóíîâ è õî÷åò-
ñÿ äîáèâàòüñÿ áîëüøåãî, – óëû-
áàåòñÿ Ìàðèÿ. – Äëÿ ìåíÿ áåã –
ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðèêëþ-
÷åíèå, âîçìîæíîñòü ïîáûâàòü â
íîâûõ ìåñòàõ, ïîçíàêîìèòüñÿ ñ
èíòåðåñíûìè ëþäüìè. Ýòî îäèí
èç ñìûñëîâ æèçíè, êîòîðûé äàåò
âäîõíîâëÿþùèå ýìîöèè. Ñâîèì
ðåçóëüòàòîì â ÷åëëåíäæå ÿ äî-
âîëüíà. Â ìîèõ ïëàíàõ íà áóäó-
ùåå – ïðîáåæàòü äèñòàíöèþ â
100 êèëîìåòðîâ. Ïîêà ìîé ìàê-
ñèìóì – 80, êîòîðûå ÿ ïðåîäî-
ëåëà çà 14,5 ÷àñà».

Ñîâåò íà÷èíàþùèì áåãó-
íàì: «Íå íàäî ñòðåìèòüñÿ ñðà-
çó áåæàòü ìíîãî è áûñòðî. Íà-
÷èíàéòå ïîñòåïåííî, ñëåäèòå çà
ñâîèì ñàìî÷óâñòâèåì, è òîãäà
âñå áóäåò õîðîøî».

Áåã êàê àíòèñòðåññ

Äëÿ Âåðû Ìèêðþêîâîé ãëàâ-
íûì ñòèìóëîì ê ó÷àñòèþ â ÷åë-
ëåíäæå ñòàë åãî íåîáû÷íûé
ôîðìàò. «Ìíå áûëî èíòåðåñíî,
êàê ìîæíî îòñëåäèòü âñå íàøè
ïðîáåæêè â ðåæèìå îíëàéí. Â
ñîðåâíîâàíèÿõ òàêîãî ôîðìàòà
ÿ ðàíåå åùå íå ó÷àñòâîâàëà»,
– ðàññêàçûâàåò îíà. Åå îïûò
áåãà â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðå-
ìåíè âïå÷àòëÿåò. Âåðà – ïîñòî-
ÿííàÿ ó÷àñòíèöà ãîðîäñêèõ ìàñ-
ñîâûõ çàáåãîâ «Êðîññ íàöèè» è
«Áåëûå íî÷è»; äâàæäû âûåçæà-
ëà â Åêàòåðèíáóðã íà ìåæäóíà-
ðîäíûé ìàðàôîí «Åâðîïà-
Àçèÿ». Åå ðåçóëüòàò ïî èòîãàì
÷åòûðåõ íåäåëü ÷åëëåíäæà ñî-
ñòàâèë 182 êèëîìåòðà. «Áåãàþ
ÿ ñ äåòñòâà, ìíå íðàâèòñÿ ýòîò
âèä ñïîðòà, – äåëèòñÿ Âåðà. –
Âîò â çàë ìåíÿ íå çàãîíèøü –
íå ëþáëþ çàìêíóòûå ïðîñòðàí-
ñòâà. Â îáû÷íîé æèçíè áåãàþ
ðåãóëÿðíî, õîòü è íå êàæäûé
äåíü. Íà âðåìÿ ñîñòÿçàíèÿ óäà-
ëîñü âïèñàòü ïðîáåæêè â åæå-
äíåâíûé ãðàôèê, è, ÷òî îñîáåí-

òèå è â ñëåäóþùåì ÷åëëåíäæå.
À ïðÿìî ñåé÷àñ íàáèðàþ êî-
ìàíäó äëÿ ó÷àñòèÿ âî Âñåðîñ-
ñèéñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ ïî ôî-
íîâîé õîäüáå «×åëîâåê
èäóùèé», ïîäêëþ÷àþ ðîäñòâåí-
íèêîâ è äðóçåé».

Ñîâåò íà÷èíàþùèì áåãó-
íàì: «Î÷åíü âàæíî íàó÷èòüñÿ
ïðàâèëüíîé òåõíèêå áåãà. Åùå
ëó÷øå – íà÷èíàòü íå ñ áåãà, à ñ
õîäüáû. Òàêæå çàïîìíèòå, ÷òî
î÷åíü áîëüøîå çíà÷åíèå èìå-
þò êðîññîâêè».

Áåã êàê ñïîñîá
âîññòàíîâëåíèÿ

ôîðìû

Ðåãóëÿðíûå ïðîáåæêè âîò
óæå ñåìü ëåò ÿâëÿþòñÿ ïðèâû÷-
íîé ÷àñòüþ æèçíè Ñåðãåÿ Ëîç-
áåíåâà. Êàê è ìíîãèå, ê áåãó îí
ïðèøåë â ïîïûòêàõ âîññòàíî-
âèòü óòðà÷åííóþ ôèçè÷åñêóþ
ôîðìó. Äåñÿòêè êèëîìåòðîâ,
òûñÿ÷è ñîææåííûõ êàëîðèé…

íà ïîëüçó èëè âî âðåä. Íèêîãäà
íå ñòîèò «ìåøàòü» ñïîðò è äèå-
òû: îðãàíèçì è òàê èñïûòûâàåò
ñòðåññ. È îáÿçàòåëüíî ñëóøàé-
òå ñâîé îðãàíèçì. Íå íóæíî çà-
ñòàâëÿòü ñåáÿ áåæàòü ÷åðåç
áîëü èëè îäûøêó».

Áåã êàê îòêðûòèå

Âïåðâûå îùóòèòü âñþ ìîùü
è ýíåðãèþ áåãîâîãî äðàéâà Äè-

«Ïðåâçîéäè ñåáÿ», «Iceman» è
«WoodTrail»… «Â öåëîì, ÿ æèâó
êàê îáû÷íûé ÷åëîâåê, íî ðàç â
ãîä òÿíåò íà ïðèêëþ÷åíèÿ, –
ñìååòñÿ Äèàíà. – Ñ áåãîì îòíî-
øåíèÿ íå  î÷åíü ëàäÿòñÿ:
îäûøêà, çàëîæåííûé íîñ, ñâî-
äèìûå ñóäîðîãîé ìûøöû – ìîè
÷àñòûå ñïóòíèêè. Òåì íå ìåíåå
ïðîéòè ìèìî ÷åëëåíäæà íå
ñìîãëà. Ñîáîé äîâîëüíà: çà ÷å-
òûðå íåäåëè ïðåîäîëåëà 125
êèëîìåòðîâ, äíè áåç ôèçè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè ìîæíî ñîñ÷è-
òàòü ïî ïàëüöàì îäíîé ðóêè».

Àêòèâíûé ñòàðò ìîã áû îæè-
äàåìî «çàõëåáíóòüñÿ» åùå íà
ïåðâîé íåäåëå ÷åëëåíäæà (íå
ïðèñïîñîáëåííûå ê íàãðóçêàì
ìûøöû íûëè è áîëåëè), åñëè áû
íå îäíî «íî». «Â ïðèëîæåíèè
áûëè âèäíû ðåçóëüòàòû âñåõ
ó÷àñòíèêîâ; âû íå ïðåäñòàâëÿ-
åòå, ñêîëüêî â íàøåì îêðóãå àê-
òèâíûõ, âûíîñëèâûõ áåãóíîâ, –
âñïîìèíàåò Äèàíà. – Ýòî áûë
ãðàíäèîçíûé ñòèìóë. Ïîñëå
êàæäîé òðåíèðîâêè ÿ ñïåøèëà
çàãëÿíóòü â ðåéòèíã. È åñëè â
ïåðâóþ íåäåëþ ÷åëëåíäæà ìîÿ
ïîçèöèÿ íàõîäèëàñü áëèæå ê
«õâîñòó», òî òðåòüþ ÿ çàâåðøè-
ëà âî âòîðîé ñîòíå áåãóíîâ.
Áûëè è äðóãèå ïëþñû. Ïîñëå
ïðîáåæåê ñ ëèöà íå ñõîäèëà
óëûáêà – íàêàòûâàëî îùóùåíèå
ýéôîðèè, íîðìàëèçîâàëñÿ ñîí,
à íîâûå äæèíñû ñòàëè îùóòè-
ìî ñâîáîäíåå â òàëèè».

Ñîâåò íà÷èíàþùèì áåãó-
íàì: «Ïðîñòî íà÷íèòå! ×åëîâåê
ñîçäàí äëÿ äâèæåíèÿ êàê ïòè-
öà äëÿ ïîëåòà! È íå çàáûâàéòå
î ïîçèòèâíîé ìîòèâàöèè, ïðè-
ëîæåíèå «Strava» âàì åå îáåñ-
ïå÷èò ñîâåðøåííî áåñïëàòíî».

Ìàéÿ ÑÒÐÎÊ.

ÿõ. Â ïîèñêàõ íîâûõ äèñòàíöèé
îíà îáúåçäèëà âñþ Ðîññèþ:
äâàæäû áûëà â Ñóçäàëå íà
òðåéëå «GRUT» (Golden Ring
Ultra Trail), áåãàëà ìàðàôîíû â
Åêàòåðèíáóðãå, Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãå, Ìîñêâå… Ïåðèîäè÷åñêè
ó÷àñòâóåò è â ìåðîïðèÿòèÿõ ãî-
ðîäñêîãî è îêðóæíîãî ìàñøòà-
áîâ. Çà ÷åòûðå íåäåëè ÷åëëåí-
äæà Ìàðèÿ Ñìèðíîâà ïðå-
îäîëåëà áîëåå 400 êèëîìåòðîâ.
«Ñíà÷àëà çàðåãèñòðèðîâàëàñü
íà ëè÷íûé çà÷åò, íî ïîòîì ìåíÿ
âíåñëè â êîìàíäó «Àêîíèòû», è
ìû ñòàëè áîðîòüñÿ çà ïîáåäó, –
âñïîìèíàåò îíà. – Ïîìèìî
ìåíÿ â íàøåé ÷åòâåðêå áûëè
ó÷àñòíèêè èç Þãîðñêà, Õàíòû-
Ìàíñèéñêà è Ïåðåãðåáíîãî. Çà
äåëî âçÿëèñü îðãàíèçîâàííî.
Ìû ñîçäàëè ÷àò â «Âàòñàïå» è
ïåðåïèñûâàëèñü, îáñóæäàÿ,
êîìó è ñêîëüêî íàäî íàáåãàòü.
Ïðàâäà, äàëüøå 1/16 íàøåé êî-
ìàíäå ïðîéòè íå óäàëîñü».

Îäíà-äâå ïðîáåæêè ïî áóä-
íÿì, áîëåå ñåðüåçíûå, ïðîäîë-
æèòåëüíûå çàáåãè â âûõîä-
íûå… Ñïðàâèòüñÿ ñ íàãðóçêàìè
ïîìîãàëà ïîääåðæêà ðîäíûõ è
áëèçêèõ, çàðÿäîì ýíåðãèè è
âäîõíîâåíèÿ ùåäðî äåëèëèñü
ó÷àñòíèêè ÷åëëåíäæà. «Ñìîò-

íî ïðèÿòíî, ýòî îêàçàëîñü ëåã-
÷å, ÷åì ÿ äóìàëà. Äëÿ ìåíÿ áåã
– ýòî àíòèñòðåññ ïîñëå ðàáî÷å-
ãî äíÿ, âîçìîæíîñòü «îòêëþ-
÷èòü» ãîëîâó, ñíÿòü íàïðÿæåíèå.
Òàêæå ýòî ïîëåçíàÿ êàðäèîíàã-
ðóçêà, ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà,
óâåðåííîñòü â ñåáå».

Âîïðîñ «Êîãäà íà ïðîáåæ-
êó?» â ñåìüå Âåðû çâó÷èò ÷àñ-
òî: ðîäíûå è áëèçêèå ïîääåðæè-
âàþò åå ñïîðòèâíûé îáðàç
æèçíè. «Ðåçóëüòàòîì ÿ î÷åíü
äîâîëüíà, – äåëèòñÿ îíà. – Äî-
âîëüíà ïîëó÷åííûìè çíàíèÿìè
è îáðåòåííîé âîçìîæíîñòüþ
çàíèìàòüñÿ ïðîáåæêàìè åæåä-
íåâíî. Êîíå÷íî, ÿ ïðèìó ó÷àñ-

«Íà÷àë áåãàòü è ïîäñåë», – ñìå-
åòñÿ íàø ñîáåñåäíèê. Â 2019
ãîäó íà «Êðîññå íàöèè» Ñåðãåé
ôèíèøèðîâàë âòîðûì â ñâîåé
âîçðàñòíîé êàòåãîðèè. Â 2020-ì
ïðîáåæàë óëüòðàìàðàôîí. Â
õîäå ÷åëëåíäæà «äåëàë» îò 60
äî 80 êèëîìåòðîâ çà íåäåëþ.
«Îñîáî çà ðåçóëüòàòîì íå ðâàë-
ñÿ, – ðàññêàçûâàåò Ñåðãåé. –
Êòî-òî âîñïðèíèìàåò ÷åëëåíäæ
êàê ñïîðò, êòî-òî êàê ìîòèâàöèþ,
íåêîòîðûå ñòàâÿò ïåðåä ñîáîé
öåëü – ïîáåäèòü ëþáîé öåíîé...
ß æå ïî ñâîåìó îïûòó çíàþ, ÷òî
ïóòü îò ïðîñòîãî «ôèçêóëüòóðíè-
êà» äî ìàëî-ìàëüñêè îïûòíîãî
ëþáèòåëÿ ñîïðÿæåí ñ ñåðüåçíû-
ìè óñèëèÿìè è ñîïóòñòâóþùèìè
èì òðàâìàìè. Ëþäè ïîðîé íå
îñîçíàþò òîé ïëàíêè, ïåðåä êî-
òîðîé ñòîèò îñòàíîâèòüñÿ. Â
ïðîøëîì ãîäó ÿ áåãàë åæåäíåâ-
íî, óòðîì è âå÷åðîì, íî çàãíàë
ñåáÿ, ïîëó÷èë òðàâìó. Ïîýòîìó
ñåé÷àñ ðàçáàâèë áåã ïëàâàíèåì,
âåëîñèïåäîì è ñèëîâûìè íà-
ãðóçêàìè. Ñ÷èòàþ, ÷òî áåãàòü ìà-
ðàôîíñêèå äèñòàíöèè ÷åðåç
äåíü íå î÷åíü ïðàâèëüíî, ýòî íå
äëÿ çäîðîâüÿ».

Ñîâåò íà÷èíàþùèì áåãó-
íàì: «Äëÿ íà÷àëà ñòîèò ïðîéòè
ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâàíèå
(ñåðäöå, ñóñòàâû, îïîðíî-äâèãà-
òåëüíûé àïïàðàò), ÷òîáû áûëà
íåêàÿ îòïðàâíàÿ òî÷êà. Òàê ìîæ-
íî áóäåò îòñëåäèòü, èäåò ëè áåã

Â ïîãîíå çà êóáêîì
Íîâûé ñåçîí íî÷íûõ ãîðîäñêèõ êâåñòîâ ñòàðòîâàë
11 ñåíòÿáðÿ. Â ïåðâîé èãðå î÷åðåäíîãî êóáêà çà ïî-
áåäó ñðàçèëèñü ïÿòü êîìàíä.

àíå Øàðàïîâîé óäàëîñü â 2018
ãîäó: â ñòîëèöå îêðóãà, ãäå îíà
íà òîò ìîìåíò íàõîäèëàñü, ïðî-
õîäèë ìàðàôîí «Áåãóùèå ñåðä-
öà». Ñèìâîëè÷åñêèå 4,2 êèëî-
ìåòðà äàëèñü íåëåãêî. Çàòåì
áûëè îêðóæíûå ñîñòÿçàíèÿ

Èãðà, ïîñâÿùåííàÿ Äíþ
ðîæäåíèÿ ëåãåíäàðíîãî ãðà-
íåíîãî ñòàêàíà, ïîëíîñòüþ ñî-
îòâåòñòâîâàëà çàÿâëåííîé òå-
ìàòèêå. Äà è êàê ìîãëî áûòü
èíà÷å, âåäü ñöåíàðèé ñî÷èíè-
ëà êîìàíäà ñ ãîâîðÿùèì íà-
çâàíèåì «Ëèòð ÷åìïèîíîâ».
Çàáåãàÿ âïåðåä, ñêàæåì, ÷òî
íà ôèíèøå óòîìëåííûõ áîé-
öîâ èíòåëëåêòóàëüíî-ñòðàòå-
ãè÷åñêè-òàêòè÷åñêîãî ôðîíòà
äåéñòâèòåëüíî æäàëè ïàðà
ëèòðîâ – ñâåæåñâàðåííîãî
êîôå è ãîðÿ÷åãî ÷àÿ. Ïîãîäà
òîìó ñïîñîáñòâîâàëà: ñóááîò-
íèé ëèâåíü ïðîâåðèë íà ïðî÷-
íîñòü è ó÷àñòíèêîâ, è îðãàíè-
çàòîðîâ êâåñòà.

Â õîäå èãðû ó÷àñòíèêè èñ-
êàëè â ñåòè ïðîèçâåäåíèÿ èñ-
êóññòâà è âñïîìèíàëè àíåêäî-
òû, ïåëè ïåñåíêè èç
ìóëüòñåðèàëà «Ìàñÿíÿ» è
âíèìàòåëüíî ïåðåñìàòðèâàëè
êèíîàëüìàíàõ «Ôèòèëü», ïðè-
äóìûâàëè íàçâàíèå äëÿ ìèê-
ñà èç äâóõ ñîêîâ, êâàñà, ãàçè-
ðîâêè è îáëåïèõîâîãî
êîìïîòà… Èãðà ïðîøëà íà
óðà. Ïî èòîãàì äèíàìè÷íûõ
ïîåçäîê è ïðîáåæåê â òðîéêó
ëèäåðîâ âîøëè êîìàíäû
«Êâàçèñèììåòðè÷íûé ñòåëëà-
òîð» («çîëîòî»), «Ïàíèêåðû»
(«ñåðåáðî») è «Energy3»
(«áðîíçà»). Íà ÷åòâåðòîì ìå-
ñòå – êîìàíäà «Áóäèñòû ïî

ôEN øóþ». Ïîñëåäíèìè íà
ôèíèø ïðèáûëè ó÷àñòíèêè ñà-
ìîé þíîé êîìàíäû ñ èíòðèãó-
þùèì íàçâàíèåì «Íå ñàõàðà-
ìè». Îòìåòèì, ÷òî íîâè÷êàì,
ñóùåñòâåííî îòñòàâøèì îò îñ-
òàëüíûõ êîìàíä, íåîäíîêðàò-
íî ïðåäëàãàëàñü ïîìîùü, îä-
íàêî ðåáÿòà ïðåäïî÷ëè ïðîéòè
èãðó ñàìîñòîÿòåëüíî.

Âòîðàÿ èãðà ñåçîíà íå çà
ãîðàìè: óæå 25 ñåíòÿáðÿ ãîðîä-
ñêèå îêðåñòíîñòè âíîâü îñâå-
òÿò ëó÷è ôîíàðèêîâ. Ê ó÷àñòèþ
ïðèãëàøàþòñÿ âñå æåëàþùèå!

Äèàíà ØÀÐÀÏÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

ÑÏÎÐÒ– ÍÎÐÌÀ ÆÈÇÍÈÑÏÎÐÒ– ÍÎÐÌÀ ÆÈÇÍÈÑÏÎÐÒ– ÍÎÐÌÀ ÆÈÇÍÈÑÏÎÐÒ– ÍÎÐÌÀ ÆÈÇÍÈÑÏÎÐÒ– ÍÎÐÌÀ ÆÈÇÍÈ
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈß:
íîâûå âîçìîæíîñòè

Íà ïðîøëîé íåäåëå,
 14 ñåíòÿáðÿ, ïðîøëà
îáùåñòâåííàÿ ïðèåìêà
íîâîãî ïîìåùåíèÿ ãîðîä-
ñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé
ïîëèêëèíèêè, îòêðûâøåé
ñâîè äâåðè äëÿ ïîñåòèòå-
ëåé â äîìå ¹ 3 Øåñòîãî
ìèêðîðàéîíà. Â ñòîëü
çíà÷èìîì ìåðîïðèÿòèè
ïðèíÿëè ó÷àñòèå ãëàâà
Íÿãàíè, ðóêîâîäèòåëè
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäå-
íèé, ïðåäñòàâèòåëè
äåïóòàòñêèõ êîðïóñîâ
ðàçíûõ óðîâíåé, îáùå-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé.

Âñòðå÷àÿ ó÷àñòíèêîâ îáùå-
ñòâåííîé ïðèåìêè, ãëàâíûé
âðà÷ Íÿãàíñêîé ãîðîäñêîé ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêîé ïîëèêëèíèêè
Ìèëÿóøà Òàòàðèíîâà îòìåòè-
ëà, ÷òî â ïðîøëîì ãîäó íîâîå
äâóõýòàæíîå çäàíèå ïëîùàäüþ
îêîëî äâóõ ñ ïîëîâèíîé òûñÿ÷
êâàäðàòíûõ ìåòðîâ êîëëåêòèâ
ó÷ðåæäåíèÿ îáðåë áëàãîäàðÿ
ïîääåðæêå ãóáåðíàòîðà Þãðû,
ãëàâû Íÿãàíè, ðóêîâîäèòåëåé
îêðóæíîãî äåïàðòàìåíòà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ è òåððèòîðèàëü-
íîãî ôîíäà îáÿçàòåëüíîãî ìå-
äèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ,
ïðîãðàììå «Ñîòðóäíè÷åñòâî».

«Çà äîñòàòî÷íî íåáîëüøîé
ïåðèîä âðåìåíè ñ ìîìåíòà ïðè-
íÿòèÿ ðåøåíèÿ è äî ïåðååçäà â
íîâîå çäàíèå áûëè ïðîâåäåíû
ìàñøòàáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ðåêîíñòðóêöèè ïîìåùåíèÿ èç
òîðãîâîãî öåíòðà â ëå÷åáíîå
ó÷ðåæäåíèå, – êîììåíòèðóåò
Ìèëÿóøà Àõàòîâíà. – Ïðîäåëà-
íà îãðîìíàÿ ðàáîòà ïî ñîçäà-
íèþ âíóòðåííèõ ïðîñòðàíñòâ,
îáåñïå÷èâàþùèõ êîìôîðò-
íîñòü ïðåáûâàíèÿ äåòåé è
âçðîñëûõ â ïîëèêëèíèêå. Ðàíü-
øå ïîäðàçäåëåíèÿ ñòîìàòîëî-
ãèè áûëè òåððèòîðèàëüíî ðàñ-
êèäàíû ïî âñåìó ãîðîäó, ÷òî
äîñòàâëÿëî îïðåäåëåííûå íå-

óäîáñòâà äëÿ ïàöèåíòîâ. Òå-
ïåðü æå íàøå ïîìåùåíèå ïîë-
íîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò ñîâðå-
ìåííûì òðåáîâàíèÿì, à êîë-
ëåêòèâ íàêîíåö-òî ñîáðàëñÿ â
îäíîì ìåñòå».

Ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ ïîëè-
êëèíèêà Íÿãàíè âõîäèò â ïÿòåð-
êó ëó÷øèõ áþäæåòíûõ ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïîëèêëèíèê àâòî-
íîìíîãî îêðóãà è ÿâëÿåòñÿ ñà-
ìîé êðóïíîé íà Ëåâîáåðåæüå
Îáè. Íà ïëîùàäÿõ ïåðâîãî ýòà-
æà ðàçìåùàþòñÿ äåòñêîå è îð-
òîïåäè÷åñêîå îòäåëåíèÿ, à òàê-
æå çóáîïðîòåçíàÿ ëàáîðàòîðèÿ.
Çäåñü îáóñòðîåí îòäåëüíûé
êàáèíåò äëÿ ïðèåìà ïàöèåíòîâ
ñ îñòðîé áîëüþ. Äëÿ ïîñåòèòå-
ëåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè çäîðîâüÿ ïðåäóñìîò-
ðåí ïîäúåìíûé ëèôò. Íà
âòîðîì ýòàæå ðàñïîëàãàþòñÿ
ëå÷åáíî-õèðóðãè÷åñêîå îòäåëå-
íèå äëÿ âçðîñëûõ, îïåðàöèîí-
íàÿ, ðåíòãåí-êàáèíåò. Ó÷ðåæäå-
íèå îñíàùåíî âñåì íåîáõî-
äèìûì ñîâðåìåííûì ìåäèöèí-
ñêèì îáîðóäîâàíèåì, íàñ÷èòû-

íûé ïðèåì ê âðà÷àì-ñòîìàòîëî-
ãàì îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç èí-
òåðíåò-ðåñóðñû. Â ðåãèñòðàòó-
ðå âåäåòñÿ Ëèñò îæèäàíèÿ äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ òàëîíàìè ïàöèåí-
òîâ ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû
è ìàëîìîáèëüíûõ ãðàæäàí.
Åæåäíåâíî ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ
ïîìîùü ïîëó÷àþò äî 260 ïîñå-
òèòåëåé. Íÿãàíñêàÿ ñòîìàòîëî-
ãèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íåìíî-
ãèõ ïîëèêëèíèê Þãðû, ãäå îêà-
çàíèå íåîòëîæíîé ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêîé ïîìîùè îðãàíèçîâàíî
êðóãëîñóòî÷íî.

Ïîñëå ýêñêóðñèè ïî ó÷ðåæ-
äåíèþ, îáðàùàÿñü ê ðóêîâîäè-
òåëþ ñòîìàòîëîãèè Ìèëÿóøå
Òàòàðèíîâîé, ãëàâà ìóíèöèïà-
ëèòåòà Èâàí ßìàøåâ îòìåòèë:
«Ñåãîäíÿ âû êîíêóðèðóåòå â
òîì ÷èñëå è ñ ÷àñòíûìè êëèíè-
êàìè ïî óðîâíþ è êà÷åñòâó îêà-

çûâàåìûõ óñëóã, êîòîðûå, ïî
îòçûâàì ïàöèåíòîâ, äîñòàòî÷íî
âûñîêè. Ðàä çà êîëëåêòèâ, êî-
òîðûé äîáèâàåòñÿ õîðîøèõ ðå-
çóëüòàòîâ â ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè». Äîáðûå ñëîâà
â àäðåñ ìåäèöèíñêîãî è îáñëó-
æèâàþùåãî ïåðñîíàëà ïðîçâó-
÷àëè îò äåïóòàòà Òþìåíñêîé
îáëàñòíîé Äóìû Âëàäèìèðà
Íåôåäüåâà è äåïóòàòà Äóìû
Õàíòû-Ìàíñèéñêîãî àâòîíîìíî-
ãî îêðóãà – Þãðû Àíäðåÿ Îñàä-
÷óêà. Ñâîå ìíåíèå î íîâûõ âîç-
ìîæíîñòÿõ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé
ïîëèêëèíèêè âûñêàçàë ïðåäñå-
äàòåëü Îáùåñòâåííîãî ñîâåòà
ã. Íÿãàíè Âèêòîð Ìàëåâ: «Ìû
óâèäåëè, êàêîé êðàñèâîé è ñî-
âðåìåííîé ñòàëà ãîðîäñêàÿ ñòî-
ìàòîëîãèÿ. Çäåñü èìååòñÿ õîðî-
øàÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ
áàçà è ñîçäàíû êîìôîðòíûå óñ-
ëîâèÿ äëÿ ïàöèåíòîâ è ìåäðà-
áîòíèêîâ. Êîëëåêòèâó æåëàþ
óñïåøíîé ðàáîòû, çäîðîâüÿ è
áëàãîïîëó÷èÿ â ñåìüÿõ!»

Ëàðèñà ÌÀÐÈÍÈ×ÅÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

âàþùèì ïîðÿäêà 400 åäèíèö. Â
ñêîðîì âðåìåíè ê èìåþùåìó-
ñÿ îñíàùåíèþ äîáàâèòñÿ àïïà-
ðàò äëÿ êîñòíîé õèðóðãèè. Óêîì-
ïëåêòîâàííîñòü ó÷ðåæäåíèÿ
ìåäèöèíñêèìè êàäðàìè ñîñòàâ-
ëÿåò 100%. Çàïèñü íà ïåðâè÷-

Â Íÿãàíñêîé îêðóæíîé áîëüíèöå îòêðûëîñü
îòäåëåíèå ðàííåé ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè

«ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÅ»«ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÅ»«ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÅ»«ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÅ»«ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÅ»

Ñíèçèòü ðèñê îñëîæíå-
íèé, ñîêðàòèòü âðåìÿ
ïðåáûâàíèÿ íà áîëüíè÷-
íîé êîéêå, âåðíóòü ïàöè-
åíòà ñ îñòðûìè íàðóøå-
íèÿìè ìîçãîâîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ, èíôàðêòîì
ìèîêàðäà, ïîñëå ýíäðî-
ïðîòåçèðîâàíèÿ èëè
ïîñëå îïåðàöèé íà ïî-
çâîíî÷íèêå ê ïðèâû÷íî-
ìó îáðàçó æèçíè ïîìîæåò
ìóëüòèäèñöèïëèíàðíàÿ
ðåàáèëèòàöèîííàÿ áðèãà-
äà ñïåöèàëèñòîâ:
â Íÿãàíñêîé îêðóæíîé
áîëüíèöå â ðàìêàõ ðåà-
ëèçàöèè íàöèîíàëüíîãî
ïðîåêòà «Çäðàâîîõðàíå-
íèå» îòêðûëîñü îòäåëå-
íèå ðàííåé ìåäèöèíñêîé
ðåàáèëèòàöèè.

Â øòàòå –  íåâðîëîãè, òðàâ-
ìàòîëîãè, êàðäèîëîãè, ôèçèîòå-
ðàïåâòû, ìàññàæèñòû, ìåäèöèí-
ñêèé ëîãîïåä, ïñèõîëîã. Óçêèå
ñïåöèàëèñòû, â çàâèñèìîñòè îò
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ïîñòóïèâ-
øåãî áîëüíîãî, ãîòîâû íàçíà-
÷èòü ðåàáèëèòàöèþ ýêñòðåííî.
«Ðåàáèëèòàöèÿ ïàöèåíòà íà÷è-
íàåòñÿ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ
â îòäåëåíèå, – ðàññêàçûâàåò

çàâåäóþùàÿ íîâûì îòäåëåíèåì
Íàòàëüÿ Ãðèøàíîâè÷. – Äëÿ êàæ-
äîãî ïàöèåíòà ôîðìèðóåòñÿ èí-
äèâèäóàëüíàÿ ïðîãðàììà ìåäè-
öèíñêîé ðåàáèëèòàöèè, ãäå
ðàññìàòðèâàþòñÿ âñå ñîñòîÿíèÿ
ïàöèåíòà, ôóíêöèè, åñëè åñòü
êàêèå-òî íàðóøåííûå ó ïàöèåí-
òà».

Â ñïèñêå ðàííåé ðåàáèëèòà-
öèè –  öåëûé êîìïëåêñ ìåðî-
ïðèÿòèé, áëàãîäàðÿ êîòîðûì ÷å-
ëîâåê âîññòàíàâëèâàåòñÿ ãîðàç-
äî ðàíüøå, âîçâðàùàåòñÿ ê ïðè-
âû÷íîé æèçíè áåç ðèñêà îñ-
ëîæíåíèé. Ïàöèåíòàì ïîñëå
èíñóëüòà ïîìîæåò ìàññàæ è ôè-
çè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, êîòîðûå
èíñòðóêòîðû ðåêîìåíäóþò ïðî-
âîäèòü ñèäÿ. Ëåæà äåëàþò ùà-

äÿùóþ çàðÿäêó ïðè ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèÿõ.
Îäíà èç ïåðâûõ ïàöèåíòîê îò-
äåëåíèÿ – Ëþáîâü Áîãà÷¸âà, æè-
òåëüíèöà ï. Îêòÿáðüñêîå, êîòî-
ðîé ïîñëå çàìåíû êîëåííîãî
ñóñòàâà â òîò æå äåíü íàçíà÷è-
ëè ñðåäè ïðî÷åãî ìàãíèòîòåðà-
ïèþ – ïðîöåäóðó íåóòîìèòåëü-
íóþ, áåçáîëåçíåííóþ, íî î÷åíü
ïîëåçíóþ äëÿ ñêîðåéøåãî âû-
çäîðîâëåíèÿ. Ýòîò ìåòîä ôèçèî-
ëå÷åíèÿ óëó÷øàåò êðîâîîáðà-
ùåíèå, ñíèìàåò îòåêè. Õâàòèëî
âñåãî íåñêîëüêî ñåàíñîâ, ÷òîáû
ïàöèåíòêà ïî÷óâñòâîâàëà ðå-
çóëüòàò.

Ãëàâíûé âðà÷ Íÿãàíñêîé îê-
ðóæíîé áîëüíèöû Ñåðãåé Äîãà-
äèí îòìå÷àåò: «Â äîëãîñðî÷íîé

ïåðñïåêòèâå ðàáîòà ïî âîññòà-
íîâëåíèþ óòðà÷åííûõ ôóíêöèé
ó ïàöèåíòîâ, ãëàâíîé çàäà÷åé
÷åãî è ÿâëÿåòñÿ ðàííÿÿ ðåàáè-
ëèòàöèÿ, áóäåò ðàñïðîñòðàíåíà
è íà äðóãèå ïðîôèëè: ñîìàòè-
÷åñêèå, çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê, æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Ñå-
ãîäíÿ àêòèâíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ó
íàñ î÷åíü õîðîøî ðàçâèòà â ïå-
äèàòðèè. Âåäü ýòà ðàáîòà íàìè
íà÷àòà íå ñ íóëÿ, âñÿ íåîáõîäè-
ìàÿ ïîìîùü îêàçûâàëàñü è ðà-
íåå, ñåé÷àñ å¸ ñòðóêòóðèðîâàëè.
Äëÿ äàëüíåéøåé ðàáîòû â ýòîì
íàïðàâëåíèè, êîíå÷íî, íóæíî
îáîðóäîâàíèå: ýòî è îðòåçû, àï-
ïàðàòû äëÿ ðàçðàáîòêè ñóñòà-
âîâ, îáîðóäîâàíèå ëîãîïåäàì
äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ðå÷è ïàöè-
åíòîâ, ïðîòèâîïðîëåæíåâûå

ìàòðàñû, ìàññàæåðû, õîäóíêè,
êîëÿñêè, âåðòèêàëèçàòîðû è
åùå ìíîãî ÷åãî».

Ïîñëå âûïèñêè ïàöèåíòû
íàïðàâëÿþòñÿ íà âòîðîé ýòàï
ðåàáèëèòàöèè â Óðàé è Õàíòû-
Ìàíñèéñê. Çàïóñê íîâîé ñòðóê-
òóðû – åùå îäèí øàã ê ïîâûøå-
íèþ äîñòóïíîñòè è êà÷åñòâà
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã. Â
ýòîì ãîäó â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè
òîëüêî ñ èíñóëüòîì â Íÿãàíñêóþ
îêðóæíóþ áîëüíèöó îáðàòèëèñü
ñòî ïÿòüäåñÿò ïÿòü ÷åëîâåê,
äâåñòè äåâÿòíàäöàòü ïîëó÷èëè
ëå÷åíèå ïîñëå èíôàðêòà ìèî-
êàðäà è íåñòàáèëüíîé ñòåíî-
êàðäèè, ñòî øåñòü ïàöèåíòîâ
ïîñëå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ è
ïîñëå îïåðàöèè íà ïîçâîíî÷íè-
êå – ñîðîê îäèí ïàöèåíò.

Ëþáîâü ÊÀÐÀÑ¨ÂÀ.
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Ïðîñòî ïîñòàâüòå ïðèâèâêó…

Â ðàìêàõ óãëóáëåííîé äèñïàíñåðèçàöèè
Ïÿòüäåñÿò âîñåìü íÿãàí-
öåâ, ðàíåå ïåðåáîëåâøèõ
êîðîíàâèðóñíîé èíôåê-
öèåé, çàâåðøèëè îáñëå-
äîâàíèÿ â ðàìêàõ óãëóá-
ëåííîé äèñïàíñåðè-
çàöèè. Ïðîéòè óãëóáëåí-
íûå îáñëåäîâàíèÿ ìîãóò
ãðàæäàíå â âîçðàñòå 18
ëåò è ñòàðøå, ïåðåáîëåâ-
øèå COVID-19 â 2020-2021
ãîäàõ. Âñåãî îñìîòðó
ïîäëåæàò áîëåå 6 250
ãîðîæàí.

Äèñïàíñåðèçàöèÿ ïðîõîäèò
â äâà ýòàïà è íàïðàâëåíà íà
âûÿâëåíèå ïîñòêîâèäíîãî ñèí-
äðîìà è äðóãèõ íåáëàãîïðèÿò-
íûõ ïîñëåäñòâèé äëÿ îðãàíèç-
ìà èç-çà ïåðåíåñåííîãî çàáî-
ëåâàíèÿ. Ïåðâûé ýòàï âêëþ÷à-

çóëüòàòàì êîòîðîãî âðà÷ îïðå-
äåëÿåò ðèñêè âîçíèêíîâåíèÿ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëå-
âàíèé è ïðî÷èõ îòêëîíåíèé â
ðàáîòå îðãàíèçìà, êîòîðûå òàê-
æå ìîãóò îêàçàòüñÿ ïîñëåäñòâè-
ÿìè êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè.
Äàëåå, ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ âîç-
ìîæíûõ ïàòîëîãèé îðãàíîâ äû-
õàíèÿ, ïàöèåíòó ïðåäëàãàåòñÿ
òåñò ñ øåñòèìèíóòíîé õîäüáîé.
Çàòåì – èçìåðåíèå íàñûùåííî-
ñòè êðîâè êèñëîðîäîì è  ñïèðî-
ìåòðèÿ (èññëåäîâàíèå âîçäóø-
íîãî ïîòîêà, ïîçâîëÿþùåå
îöåíèòü ôóíêöèþ âíåøíåãî
äûõàíèÿ ïî ìíîãèì ïîêàçàòå-
ëÿì).

«Ïîèìåííûå ñïèñêè íÿãàí-
öåâ, ïåðåáîëåâøèõ êîðîíàâè-
ðóñíîé èíôåêöèåé è ïîäëåæà-

ùèõ óãëóáëåííîé äèñïàíñåðè-
çàöèè, ñôîðìèðîâàíû. Ýòî ïî-
ðÿäêà 6 250 ÷åëîâåê.  Â ïåðâóþ
î÷åðåäü íà îñìîòðû ïðèãëàøà-
þòñÿ ãîðîæàíå, èìåþùèå õðî-
íè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, è òå, êòî
ïåðåíåñ COVID-19 â ñðåäíåé
èëè òÿæåëîé ôîðìàõ. Ìû  ïðè-
ãëàøàåì ïàöèåíòîâ ïî òåëåôî-
íó, ñ ïîìîùüþ ñìñ-ñîîáùåíèé,
÷åðåç ëè÷íûé êàáèíåò íà ïîð-
òàëå «Ãîñóñëóãè». Êðîìå òîãî,
çàïèñàòüñÿ íà óãëóáëåííóþ
äèñïàíñåðèçàöèþ ïàöèåíòû
ìîãóò ñàìè, îáðàòèâøèñü â ó÷-
ðåæäåíèå ïî íîìåðó: 54530
(äîáàâî÷íûé 1403),  èëè  â
ëè÷íîì êàáèíåòå «Ìîå çäîðî-
âüå» íà ïîðòàëå «Ãîñóñëóãè», –
ðàññêàçûâàåò Àëåíà Øóëüãà,
çàâåäóþùàÿ îòäåëåíèåì ïðî-
ôèëàêòèêè Íÿãàíñêîé ãîðîä-
ñêîé ïîëèêëèíèêè.

Ìàðèíà ËÛÇËÎÂÀ.

åò àíêåòèðîâàíèå, êîòîðîå ïî-
ìîãàåò îöåíèòü ñòåïåíü òå÷å-
íèÿ çàáîëåâàíèÿ è ñèìïòîìàòè-

êó. Íà âòîðîì ýòàïå ó ïàöèåíòà
ïðîèçâîäèòñÿ çàáîð êðîâè äëÿ
áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà, ïî ðå-

Çàáîòà íàøà òàêàÿ
Òåìàòèêîé ðåãóëÿðíûõ ìåæâåäîìñòâåííûõ ðåéäîâ  â íàøåì ãîðîäå îñòàåòñÿ
ñîáëþäåíèå íÿãàíöàìè ìåð ïðîòèâîêîðîíàâèðóñíîé áåçîïàñíîñòè.

Â õîäå î÷åðåäíîãî êîìèññè-
îííîãî âûåçäà â ñîñòàâ ãðóïïû
êîíòðîëåðîâ âîøëè ñîòðóäíèêè
Ðîñïîòðåáíàäçîðà, ïîëèöèè,
àäìèíèñòðàöèè Íÿãàíè.  Çîíîé
ïîâûøåííîãî âíèìàíèÿ íà ýòîò
ðàç ñòàëè òîðãîâûå è îáùåïè-
òîâñêèå òî÷êè, ðàñïîëîæåííûå
âäîëü ïðîñïåêòà Íåôòÿíèêîâ
ñî ñòîðîíû Ïåðâîãî ìèêðîðàé-
îíà.

«Â ñâÿçè ñî ñëîæíîé ïàíäå-
ìè÷åñêîé ñèòóàöèåé, â Íÿãàíè
åæåäíåâíî ïðîâîäÿòñÿ ðåéäî-
âûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðåäïðè-
ÿòèÿì ïîòðåáèòåëüñêîãî ðûíêà,
òîðãîâëè, îáùåïèòà, – äàåò ïî-
ÿñíåíèÿ ê ïðîâîäèìîé ðàáîòå
íà÷àëüíèê Îòäåëà ïî ïîòðåáè-

òåëüñêîìó ðûíêó è çàùèòå ïðàâ
ïîòðåáèòåëåé Óïðàâëåíèÿ ïî
ïîòðåáèòåëüñêîìó ðûíêó è ðàç-
âèòèþ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà
àäìèíèñòðàöèè Íÿãàíè Ãàëèíà
Âàëåðüåâíà Æàðîâà. – Ïîä ïî-
ñòîÿííûì êîíòðîëåì ïðîâåðÿ-
þùèõ íàõîäèòñÿ ñîáëþäåíèå
òðåáîâàíèé ïðîòèâîêîðîíàâè-
ðóñíîé áåçîïàñíîñòè êàê ñî-
òðóäíèêàìè ïðåäïðèÿòèé è
îðãàíèçàöèé, òàê è ïîêóïàòåëÿ-
ìè, ïîñåòèòåëÿìè, êëèåíòàìè.
Âñå ìû ïðåêðàñíî çíàåì, ÷òî
òðåáóåòñÿ ñîáëþäåíèå ìàñî÷-
íîãî ðåæèìà â ìåñòàõ îáùåãî
ïîëüçîâàíèÿ è ìàññîâîãî ñêîï-
ëåíèÿ ëþäåé, íåîáõîäèìî ðå-
ãóëÿðíî ïðîâîäèòü äåçèíôåê-

öèþ, ñàíèòàðíóþ îáðàáîòêó
ïëîùàäåé, ïðè âõîäàõ äîëæíû
íàëè÷åñòâîâàòü àíòèñåïòèêè.
Êîëëåêòèâû ïðåäïðèÿòèé ìàëî-
ãî è ñðåäíåãî áèçíåñà õîòÿò ðà-
áîòàòü (âñå ïîìíÿò âðåìÿ, êîã-
äà òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü
ïðèõîäèëîñü ïðèîñòàíàâëè-
âàòü), ïîýòîìó ñòàðàþòñÿ ñî-
áëþäàòü âñå ïðåäúÿâëÿåìûå
òðåáîâàíèÿ. Èíîãäà ïîïàäàþò-
ñÿ íåðàäèâûå ãðàæäàíå – íà
íèõ ïðèõîäèòñÿ ñîñòàâëÿòü
àêòû àäìèíèñòðàòèâíîãî ðåàãè-
ðîâàíèÿ, ïðèâëåêàòü ê ìàòåðè-
àëüíîé îòâåòñòâåííîñòè. Ïî ðå-
êîìåíäàöèÿì Ðîñïîòðåáíàä-
çîðà ïðîïèñàíî, ÷òî ñóáúåêòû
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà îáÿçàíû
îáåñïå÷èòü âõîäíîé êîíòðîëü
ñîáëþäåíèÿ ìàñî÷íîãî ðåæè-
ìà. Ñ ýòèì áûâàþò ñëîæíîñòè,
êîãäà íåêîòîðûå ïîñåòèòåëè
ïðîñòî íå æåëàþò îáðàùàòü
âíèìàíèå íà äàííûå òðåáîâà-
íèÿ íàõîæäåíèÿ  â ìåñòàõ îá-
ùåãî ïîëüçîâàíèÿ èëè, ïðåäïî-
ëîæèì, â ïàññàæèðñêîì òðàíñ-
ïîðòå. Ê çëîñòíûì íàðóøèòå-
ëÿì èç ÷èñëà ïîêóïàòåëåé è
êëèåíòîâ òàêæå ïðèõîäèòñÿ
ïðèíèìàòü ìåðû àäìèíèñòðà-
òèâíîãî âîçäåéñòâèÿ çà íåñî-
áëþäåíèå ìàñî÷íîãî ðåæè-
ìà…»

Ïðîâåðêè íà êàæäîì ïðåä-

ïðèÿòèè ïðîõîäèëè ïðèìåðíî
ïî îäíîìó ñöåíàðèþ: ïðåäñòàâ-
ëåíèå äîëæíîñòíûõ ëèö, ïðî-
âåðêà ñîáëþäåíèÿ ìàñî÷íîãî
ðåæèìà, çàïðîñ íà ïðåäîñòàâ-
ëåíèå ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé
è îáùåé ïðîòèâîêîâèäíîé çà-
ùèòû, êîíòðîëü ðåãóëÿðíîñòè
ïðîâåäåíèÿ ñàíèòàðíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé â ïîìåùåíèÿõ è òåðìî-
ìåòðèè ðàáîòíèêîâ, âíèìàòåëü-
íîå èçó÷åíèå ñîîòâåòñòâóþùåé
äîêóìåíòàöèè… Â îñíîâíîì
ãðóáûõ íàðóøåíèé íå âûÿâëÿ-
ëîñü, ïî òåêóùèì âîïðîñàì îá-
ùåíèå âåëîñü êîíñòðóêòèâíî.
×åãî íå ñêàæåøü î âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ ñ íåêîòîðûìè ïîñåòèòå-
ëÿìè: â çàêðûòûõ ïîìåùåíèÿõ
àêòèâíî êóðñèðîâàëè ëþäè áåç
ìàñîê. Ïðè÷åì, äàëåêî íå âñå
ðåàãèðîâàëè äàæå íà çàìå÷à-
íèÿ ÷ëåíîâ êîìèññèè (ïðè òîì,
÷òî ýòè æèçíåííî âàæíûå ïî
ñåãîäíÿøíèì ðåàëèÿì àêñåññó-
àðû ïðåäëàãàëîñü âçÿòü áåñ-
ïëàòíî, îíè íàõîäèëèñü â îò-

êðûòîì äîñòóïå). Òðóäíî ïîíÿòü
òàêîå íåïðèÿòèå ñîáëþäåíèÿ
ýëåìåíòàðíûõ ìåð áåçîïàñíî-
ñòè íà âòîðîì ãîäó ïàíäåìèè,
êîãäà ðåäêóþ ñåìüþ òàê èëè
èíà÷å íå çàòðîíóëà îïàñíàÿ
áîëåçíü è åå ïîñëåäñòâèÿ.  Íà
ñëîâàõ âñåì ïîíÿòíî: êîðîíà-
âèðóñíóþ íàïàñòü  ìîæíî ïîáå-
äèòü ëèøü ñîîáùà, âñåì ìè-
ðîì, ñ îòâåòñòâåííûì ó÷àñòèåì
êàæäîãî. Íà äåëå æå ýòîò ïîñòó-
ëàò äîñòóïåí äàëåêî íå âñåì
(ñòîèò îãëÿíóòüñÿ íà îêðóæà-
þùèõ â ìàãàçèíàõ è êàôå, â ñà-
ëîíàõ àâòîáóñîâ è â äðóãèõ ìå-
ñòàõ ñ ìàññîâûì ïðåáûâàíèåì
ëþäåé).  Ïðè òàêîì îòíîøåíèè
êîâèäíûå âîëíû áóäóò íàêàòû-
âàòü è íàêàòûâàòü. Ïîýòîìó
ñèòóàöèþ íåîáõîäèìî ìåíÿòü â
êàæäîé îáùåñòâåííîé òî÷êå, íà
êàæäîì ïÿòà÷êå âçàèìîäåé-
ñòâèÿ íÿãàíöåâ. Èíîãî ïðîñòî
íå äàíî: çàáîòà íàøà òàêàÿ.

Àëåêñåé ËÓ×ÊÈÍ.
Ôîòî àâòîðà.

Â Íÿãàíñêîé  ãîðîäñêîé ïîëèêëèíèêå  ïðîäîëæàþòñÿ ïðèâèâî÷íûå êàìïàíèè
ïðîòèâ COVID-19 è ñåçîííîãî ãðèïïà.  Ïî ñîñòîÿíèþ íà 8 ñåíòÿáðÿ ïåðâûì
êîìïîíåíòîì âàêöèíû ïðîòèâ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè ïðèâèòî áîëåå 16 000
ãîðîæàí. Ïîëíîñòüþ çàâåðøèëè èììóíèçàöèþ 14 693 ÷åëîâåêà. Ðåâàêöèíàöèþ
ïðîøëè 194 ïàöèåíòà. Îò ãðèïïà ïðèâèòî ïîðÿäêà 130 íÿãàíöåâ.

Ñåãîäíÿ îáåçîïàñèòü ñåáÿ
îò çàðàæåíèÿ è ïîñëåäñòâèé
îïàñíûõ çàáîëåâàíèé ìîæåò
êàæäûé. Ïóíêòû èììóíèçàöèè è
ïðîöåäóðíûå êàáèíåòû îòêðû-
òû â ãîëîâíîì çäàíèè ãîðîä-
ñêîé ïîëèêëèíèêè è â ôèëèà-
ëàõ. ×àñû ïðèåìà ïàöèåíòîâ, ñ
öåëüþ âàêöèíàöèè, ïðîäëåíû
äî 22.00. Âàêöèíàöèÿ ïðîòèâ
COVID-19 ïðîâîäèòñÿ êàê ïî
ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè, òàê è
â ïîðÿäêå î÷åðåäè. Ïðåäâàðè-
òåëüíàÿ çàïèñü ïðîâîäèòñÿ ó
àäìèíèñòðàòîðà ïî íîìåðó:
54530 (äîáàâî÷íûé 6)  â áóä-

íè ñ 08.00 äî 17.00; â êîëë-öåí-
òðå ó÷ðåæäåíèÿ ïî òåëåôîíó:
54530 (äîáàâî÷íûé  1);  ÷åðåç
ïîðòàë «Ãîñóñëóãè»; íà îôèöè-
àëüíîì ñàéòå ó÷ðåæäåíèÿ
www.nyagangp.ru â ðàçäåëå
«Çàïèñü íà ïðèåì» (âàêöèíà-
öèÿ îò COVID-19). Â ïîðÿäêå
î÷åðåäè ïîñòàâèòü ïðèâèâêó
ìîæíî â êàáèíåòå 127 â ãîëîâ-
íîì çäàíèè ó÷ðåæäåíèÿ ïî àä-
ðåñó: óëèöà Óðàëüñêàÿ, 1, â
áóäíè ñ  08.00 äî 12.00, â ñóá-
áîòó ñ 08.00 äî 13.00; â êàáè-
íåòå 210 â ãîëîâíîì çäàíèè ó÷-
ðåæäåíèÿ ïî àäðåñó: óëèöà

Óðàëüñêàÿ, 1, â áóäíè ñ 08.00
äî 10.00; â ñóááîòó è â âîñ-
êðåñåíüå â ÒÐÖ «Îàçèñ Ïëà-
çà» (âõîä â ôîéå êèíîòåàòðà)
ñ 11.00 äî 15.00. Âàêöèíàöèÿ
ïðîòèâ ãðèïïà ïðîâîäèòñÿ â
ïðîöåäóðíîì êàáèíåòå ¹ 8 ïî
àäðåñó: óëèöà Ñåðãèíñêàÿ, 14
(Ïîëèêëèíèêà ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîò-
ðîâ), ÷àñû ðàáîòû –   ïîíå-
äåëüíèê-ïÿòíèöà ñ 08.00 äî
12.00; îòêðûòà ïðåäâàðèòåëü-
íàÿ çàïèñü ïî íîìåðó: 54530
(äîáàâî÷íûé  6). Äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ èììóíèçàöèè òàêæå ìîæíî
îáðàòèòüñÿ ê ó÷àñòêîâîìó òåðà-
ïåâòó èëè ìåäèöèíñêîé ñåñòðå.

Ðàáîòíèêè ñôåðû ìåäèöèíû
ïðèäàþò î÷åíü âàæíîå çíà÷å-
íèå âàêöèíàöèè.  Ñâîèì ìíåíè-
åì äåëèòñÿ Îêñàíà Áîíäàðü,
ìåäèöèíñêèé ïñèõîëîã: «Î÷åíü

÷àñòî âî âðåìÿ êîíñóëüòàöèè
ïàöèåíòû, ïåðåíåñøèå êîðîíà-
âèðóñíóþ èíôåêöèþ, çàäàþò
ìíå âîïðîñû: «Êàê ÿ îòíîøóñü
ê âàêöèíàöèè?», «Ïîñòàâèëà ëè
ÿ ïðèâèâêó?», «Äåéñòâèòåëüíî
ëè âàêöèíà áåçâðåäíà?». Â îò-
âåò âñåãäà óâåðåííî çàÿâëÿþ:
«ß – çà âàêöèíàöèþ!», «Ïðè-
âèâêó ïîñòàâèëà è âàì ñîâåòóþ,
ïîòîìó ÷òî ýòî, ïðåæäå âñåãî,
íåîáõîäèìî ñäåëàòü ðàäè ñåáÿ,
ðàäè ñâîèõ áëèçêèõ ëþäåé. Çà-
÷åì ðèñêîâàòü çäîðîâüåì, çà-
÷åì ðèñêîâàòü ñâîåé è ÷óæèìè
æèçíÿìè?»  À åùå ÿ âñåõ ïðè-
çûâàþ íå ïðèäàâàòü çíà÷åíèÿ
íåïðàâäîïîäîáíûì äîìûñëàì
î âðåäå âàêöèíàöèè, êîòîðûå
òàê ÿðî ïðîïàãàíäèðóþò íåêî-
òîðûå ëþäè è ñðåäñòâà ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè. Ïðîñòî ïîé-
äèòå â ïîëèêëèíèêó è ïîñòàâüòå
ïðèâèâêó».
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♦♦♦♦♦ÖÈÔÐÛÖÈÔÐÛÖÈÔÐÛÖÈÔÐÛÖÈÔÐÛ
È ÔÀÊÒÛÈ ÔÀÊÒÛÈ ÔÀÊÒÛÈ ÔÀÊÒÛÈ ÔÀÊÒÛ

ÖÊÄ «Þíîñòü» – 35 ëåò. Çäàíèå ó÷ðåæäåíèÿ
ââåäåíî â ýêñïëóàòàöèþ 16 ñåíòÿáðÿ 1986 ãîäà.
Ïåðâûé äèðåêòîð – Ñ.Â. Ñèìîíåíêî. Ñòðîèòåëü-
ñòâî ÊÑÊ áûëî íà÷àòî ïî èíèöèàòèâå ãåíåðàëü-
íîãî äèðåêòîðà ÏÎ «Êðàñíîëåíèíñêíåôòåãàç»
Á.È. Íóðèåâà. Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ
âêëþ÷àåò â ñåáÿ çðèòåëüíûé çàë íà 464 ìåñòà,
òàíöåâàëüíîå ôîéå, òðè êðóæêîâûå êîìíàòû.

«Þíîñòü» âñåãäà áûëà ëþáèìûì ìåñòîì
îòäûõà äëÿ æèòåëåé ãîðîäà. Çäåñü ïëîäîòâîðíî

ðàáîòàþò òâîð÷åñêèå êîëëåêòèâû è êëóáû ïî
èíòåðåñàì, ðàññ÷èòàííûå íà ðàçëè÷íûå êàòåãî-
ðèè íàñåëåíèÿ: äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ìîëîäåæü,

ñòàðøåå ïîêîëåíèå.

Íà îñíîâàíèè ïîñòàíîâëåíèÿ ãëàâû ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ  ¹ 1798 îò 25 äåêàáðÿ

2002 ãîäà íà áàçå ÊÑÊ ñîçäàíî ìóíèöèïàëüíîå
ó÷ðåæäåíèå «Öåíòð êóëüòóðû è äîñóãà

«Þíîñòü». Ñ 2012 ãîäà äàííîå ó÷ðåæäåíèå
ñòàëî ïîäðàçäåëåíèåì ÌÀÓÊ ÌÎ ã. Íÿãàíü
«Ãîðîäñêîé êóëüòóðíûé öåíòð «Ïëàíåòà».

Ðóêîâîäèò ó÷ðåæäåíèåì Ñ.Ã. Àáðàìîâ.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÖÊÄ «Þíîñòü» – ýòî öåíòð
ïðîâåäåíèÿ ãîðîäñêèõ òîðæåñòâåííûõ ìåðîïðè-
ÿòèé, ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðàçäíèêîâ, êîíöåðò-

íûõ, èãðîâûõ è ðàçâëåêàòåëüíûõ ïðîãðàìì,
êîíêóðñîâ-ôåñòèâàëåé ñàìîäåÿòåëüíîãî òâîð÷å-

ñòâà, ãàñòðîëüíûõ ñïåêòàêëåé, êîíöåðòîâ è
öèðêîâûõ ïðåäñòàâëåíèé.

Âîò óæå 20 ëåò ÖÊÄ «Þíîñòü» ÿâëÿåòñÿ ïëîùàäêîé äëÿ
ðåàëèçàöèè ïðîåêòà «Ôèëàðìîíè÷åñêèå ñåçîíû â

Íÿãàíè», ñîçäàííîãî Í.À. Ïðÿñëîâîé. Çà ïðîøåäøèå ãîäû
â íåì ïðèíÿëè ó÷àñòèå èçâåñòíûå ìóçûêàíòû íå òîëüêî
íàøåé ñòðàíû è áëèæíåãî çàðóáåæüÿ, íî è òàêèõ ñòðàí,
êàê ÑØÀ, Êàíàäà, Âåëèêîáðèòàíèÿ, Êîëóìáèÿ, Êèïð. Â

ðåàëèçàöèè ïðîåêòà ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ñòóäåíòû,
ïðåïîäàâàòåëè è ïðîôåññîðà âåäóùèõ òâîð÷åñêèõ âóçîâ
ñòðàíû, äåÿòåëè êóëüòóðû, ïîáåäèòåëè âñåðîññèéñêèõ è

ìåæäóíàðîäíûõ êîíêóðñîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ÖÊÄ «Þíîñòü» çàíèìàþòñÿ 14
òâîð÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ. ×åòûðå èç íèõ èìåþò çâàíèå

«Îáðàçöîâûé õóäîæåñòâåííûé êîëëåêòèâ»: ñòóäèÿ
ýñòðàäíîé ïåñíè «Ìå÷òà» (ðóêîâîäèòåëü Ë.À. Àôàíàñåíêî-

âà), õîðåîãðàôè÷åñêàÿ ñòóäèÿ «Äèâåðòèñìåíò» (È.Í.
Ïåòóõîâà, Þ.Ä. Îñîâèí), öèðêîâàÿ ñòóäèÿ «Àðàáåñêà»

(Þ.Ð. Õìûçåíêî), àíñàìáëü òàíöà «Æåì÷óæèíêà» (îñíîâà-
òåëü êîëëåêòèâà Å.Â. Àãàðèíà, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðóêîâî-

äèò êîëëåêòèâîì Þ.Â. ßêóïîâà). Âîêàëüíûé àíñàìáëü
«Ôàáðè÷íûå ðåáÿòà» (Ï.Â. Ðóñåöêàÿ) èìååò çâàíèå

«Íàðîäíûé ñàìîäåÿòåëüíûé êîëëåêòèâ».

«Êðîññ íàöèè – 2021»
ÑÏÎÐÒ– ÍÎÐÌÀ ÆÈÇÍÈÑÏÎÐÒ– ÍÎÐÌÀ ÆÈÇÍÈÑÏÎÐÒ– ÍÎÐÌÀ ÆÈÇÍÈÑÏÎÐÒ– ÍÎÐÌÀ ÆÈÇÍÈÑÏÎÐÒ– ÍÎÐÌÀ ÆÈÇÍÈ

(Íà÷àëî íà 2-é ñòð.)
Êàê îòìåòèëè îðãàíèçàòîðû

ñïîðòèâíîãî ôîðóìà èç ÄÞÑØ
èì. À.Ô. Îðëîâñêîãî, «Êðîññ
íàöèè» ïðîáåæàëè îêîëî 500
íÿãàíöåâ.  Íà òåððèòîðèè ëûæå-
ðîëëåðíîé òðàññû ïîó÷àñòâî-
âàòü â çàáåãå âûøëè áîëåå
äâóõñîò ÷åëîâåê,  åùå îêîëî
òðåõñîò çàðåãèñòðèðîâàëèñü íà
ìàññîâûé ñòàðò. Â çàâèñèìîñ-
òè îò âîçðàñòà è ñïîðòèâíîé
ïîäãîòîâêè ñïîðòñìåíû ïðîÿâ-
ëÿëè ñåáÿ  íà äèñòàíöèÿõ â 1, 2
è 3 êèëîìåòðà.

Ïî èòîãàì ñîðåâíîâàíèé ïî-
áåäèòåëÿìè è ïðèçåðàìè â ñâî-

«Áîëüøàÿ ïåðåìåíà – 2021»«ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ»«ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ»«ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ»«ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ»«ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ»
Ñ 10 ïî 12 ñåíòÿáðÿ  â Õàíòû-Ìàíñèéñêå ïðîõîäèë îêðóæíîé ïîëóôèíàë
âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà «Áîëüøàÿ ïåðåìåíà». Â íåì ïðèíÿëî ó÷àñòèå
îêîëî 100 ñòàðøåêëàññíèêîâ ñî âñåé Þãðû. Íÿãàíü ïðåäñòàâëÿë Äåìèä ×èðÿåâ,
ó÷àùèéñÿ 11 «Á» êëàññà ãîðîäñêîé ãèìíàçèè. Äëÿ Äåìèäà ýòî íå ïåðâûé
áîëüøîé êîíêóðñ – ãîäîì ðàíåå îí óæå ïðèíèìàë ó÷àñòèå
â «Áîëüøîé ïåðåìåíå» è ïî åå èòîãàì äîøåë äî ïîëóôèíàëà.

«Ó÷àñòèå â ýòîì âñåðîññèé-
ñêîì êîíêóðñå, – ïîÿñíèë Äå-
ìèä ×èðÿåâ, – äàåò íîâûå âîç-
ìîæíîñòè, íîâûé îïûò, íîâûå
çíàêîìñòâà, ïðè÷åì ïîñëåäíåå
ñ÷èòàþ äëÿ ñåáÿ íàèáîëåå ñó-
ùåñòâåííûì. Íî è, êîíå÷íî æå,
íåìàëîâàæåí òîò ôàêò, ÷òî âû-
õîä â ôèíàë êîíêóðñà ïðèíåñåò
äîïîëíèòåëüíûå ïÿòü áàëëîâ ê
ÅÃÝ, à ïîáåäà – 1 ìèëëèîí ðóá-
ëåé. Ïðè÷åì ýòîé ñóììîé ìîæ-
íî ðàñïîðÿäèòüñÿ ïî ñâîåìó
óñìîòðåíèþ. Ïåðâîå âïå÷àòëå-
íèå, êîòîðîå ó ìåíÿ ïîÿâèëîñü
îò ó÷àñòèÿ â íîâîì ñåçîíå, – îí
ñòàë ñåðüåçíåå. Ýòî ñåðüåçíàÿ
ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ýêñ-
ïåðòû ñòàëè ñòðîæå, çàäàíèÿ –
ñëîæíåå… Åñëè â ïðîøëîì
ãîäó íàì ðàçðåøàëè ïîëüçî-
âàòüñÿ òåëåôîíàìè, òî â ýòîì
èõ èñïîëüçîâàíèå áûëî îãðàíè-
÷åíî – ìû äîëæíû áûëè âñå
âûïîëíèòü, èñïîëüçóÿ ñâîè çíà-
íèÿ.

Âîîáùå æå êîíêóðñ ñîñòîèò
èç íåñêîëüêèõ ýòàïîâ. Ïåðâûå
äâà ïðîõîäèëè â äèñòàíöèîí-
íîì ôîðìàòå. Íóæíî áûëî ñåáÿ
ïðåäñòàâèòü, ðåøèòü òåñòû íà
òèï ëè÷íîñòè, âèä èíòåëëåêòà,
ïðåäïî÷èòàåìûé ñïîñîá äåé-
ñòâèÿ è ýðóäèöèþ. Çàòåì íóæ-
íî áûëî çàïèñàòü âèäåîðîëèê,

â êîòîðîì ðàññêàçàòü î ñåáå,
÷òî òû óìååøü, îáúÿñíèòü, ïî-
÷åìó òû ïðèøåë â «Áîëüøóþ
ïåðåìåíó», ÷òî òû îò íåå îæè-
äàåøü. Âòîðîé ýòàï çàêëþ÷àë-
ñÿ â ðåøåíèè êåéñîâûõ çàäà-
íèé. Íà âûáîð áûëî ïðåäëî-
æåíî 12 íàïðàâëåíèé. Äîïóñ-
òèì, íàïðàâëåíèå «Áóäü çäî-
ðîâ» ñâÿçàíî ñ ìåäèöèíîé,
«Ðàññêàæè î ãëàâíîì» – ñ æóð-
íàëèñòèêîé… ß âûáðàë íîâîå
íàïðàâëåíèå, ââåäåííîå â ýòîì
ãîäó, – «Ñëóæó Îòå÷åñòâó», â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî õî÷ó ïî îêîí-
÷àíèè ãèìíàçèè ïîñòóïèòü â
âîåííóþ ìåäèöèíñêóþ àêàäå-

ìèþ. «Ñëóæó Îòå÷åñòâó» âêëþ-
÷àåò íåñêîëüêî òåì:  ïàòðèî-
òèçì, çàùèòà Ðîäèíû, âîåííàÿ
òåìàòèêà, èñòîðèÿ. Äëÿ íàïðàâ-
ëåíèÿ «Ñëóæó Îòå÷åñòâó» áûëî
ïðåäñòàâëåíî 10 êåéñîâ íà ëþ-
áîé âêóñ è öâåò. ß ðåøèë êåé-
ñîâûå çàäàíèÿ, ïî èòîãàì ÷åãî
ïðîøåë â ïîëóôèíàë.

Ïîëóôèíàë è ôèíàë ïðîõî-
äÿò î÷íî. Äëÿ ó÷àñòíèêîâ èç
ÓðÔÎ – â Õàíòû-Ìàíñèéñêå, ãäå
ÿ óæå ïîáûâàë. Åñëè ïðîéäó â
ôèíàë, òî ïîåäó â íîÿáðå â
«Àðòåê». Íî îá ýòîì ìíå ñòàíåò
èçâåñòíî ïðèìåðíî 21 ñåíòÿá-
ðÿ, îêîí÷àòåëüíûé æå ðåçóëüòàò

áóäåò èçâåñòåí 6 îêòÿáðÿ. Êî-
íå÷íî, îáúåêòèâíî îöåíèâàÿ
ñåáÿ, ïîíèìàþ, ÷òî øàíñû
îäåðæàòü ïîáåäó íå òàê âåëè-
êè: ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ó÷à-
ñòíèêàìè ó ìåíÿ íåäîñòàòî÷íî
áàëëîâ äëÿ ïðîõîæäåíèÿ â ôè-
íàë. Â ëþáîì ñëó÷àå, êàêèìè
ðåçóëüòàòû íå ñòàëè áû, ó÷àñ-
òèå â ýòîì êîíêóðñå – ýòî ìàñ-
ñà ïîëîæèòåëüíûõ ìîìåíòîâ».

Îòìåòèì, ÷òî êîíêóðñ
«Áîëüøàÿ ïåðåìåíà» ïðåäïî-
ëàãàåò ðåøåíèå çàäàíèé (êåé-
ñîâ) îò âåäóùèõ ðîññèéñêèõ
êîìïàíèé è âóçîâ. Ðåøàÿ ýòè
çàäàíèÿ, ðåáÿòà íå òîëüêî ïðî-
ÿâëÿþò ñâîè òâîð÷åñêèå ñïî-
ñîáíîñòè, íî è ïðèîáðåòàþò
ìíîæåñòâî ïîëåçíûõ çíàíèé è
íàâûêîâ, êîòîðûå ïðèãîäÿòñÿ
èì â áóäóùåì. Îñíîâíûì íà-
ïðàâëåíèåì ïîëóôèíàëà 2021
ãîäà ñòàëà ýêîëîãèÿ. Ïîëóôè-
íàë ïðîõîäèë â òðè ñìåíû, â
òå÷åíèå êîòîðûõ ðåáÿòà ïðî-
ñëóøàëè îáðàçîâàòåëüíûå ñåñ-
ñèè, ïîðàáîòàëè â êîìàíäàõ è
ñîçäàëè óíèêàëüíûå ïðîåêòû,
íàïðàâëåííûå íà ðåøåíèå àê-
òóàëüíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðî-
áëåì. Â ÷åñòü çàêðûòèÿ ïîëó-
ôèíàëà 12 ñåíòÿáðÿ â âûñòà-
âî÷íîì êîìïëåêñå «Þãðà-Ýêñ-
ïî» ñîñòîÿëñÿ ïðàçäíè÷íûé
êîíöåðò, íà êîòîðîì ïðèñóò-

ñòâîâàëà ãóáåðíàòîð Þãðû Íà-
òàëüÿ Êîìàðîâà.

Ðåçóëüòàòû ïîëóôèíàëà
«Áîëüøîé ïåðåìåíû» ñòàíóò
èçâåñòíû â îêòÿáðå, à ôèíàë
ïðîéäåò â íîÿáðå â ÌÄÖ «Àð-
òåê».  Ìû æåëàåì Äåìèäó ×è-
ðÿåâó óäà÷è, óñïåõîâ è òîëüêî
ïîáåä â áóäóùåì!

Ïîäãîòîâèëà
Þëèÿ ÔÎÌÈÍÀ.

èõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ñòàëè:
Êîâàëüêîâà Âåðà, Ñîêîëîâà Êñå-
íèÿ, Ãðóäèíà Ìàðãàðèòà  (äåâóø-
êè 10-12 ëåò); Òóìàíèí Àëåê-
ñàíäð, Ïåíçèí Ìàêñèì, Ùóêèí
Þðèé (þíîøè òîãî æå âîçðàñòà);
Çàõàðîâà Åëèçàâåòà,  Êîæèíà
Àííà, Ìåçåíöåâà Óëüÿíà (äåâóø-
êè 13-14 ëåò); Áàçàäûðîâ Äàíèë,
Íå÷òà Èëüÿ,  Ñåäûõ Âëàäèñëàâ
(þíîøè òîãî æå âîçðàñòà);  Êî-
íîíîâà Àíàñòàñèÿ,  ßâðîâà Àëè-
íà, Òàâàåâà Àëèíà (äåâóøêè 15-
17 ëåò); Äóäêèí Êîíñòàíòèí,
Áàèìîâ Àðòåì, Ìîãèëåíñêèõ
Èâàí (þíîøè òîãî æå âîçðàñòà);

Êèðèëü÷óê Ñâåòëàíà, Íàé÷óê Êðè-
ñòèíà (æåíùèíû 18-34 ëåò);  Ùó-
êèí Âèòàëèé, Êóëìåòîâ Ìàêñèì,
Øàèõîâ Àðòóð (ìóæ÷èíû 18-39
ëåò);  Ïîìûòêèíà Òàòüÿíà (æåí-
ùèíû 35-64 ëåò);  Øóáèí Âëàäè-
ìèð, Íèãìàòóëëèí Èëüôàò, Ùåã-
ëîâ Âëàäèìèð (ìóæ÷èíû 40-64
ëåò).  Êðîìå òîãî, îòìå÷åíà  ñà-
ìàÿ  þíàÿ ó÷àñòíèöà –  Ùóêèíà
Íàòàëüÿ. Êàæäûé ïîáåäèòåëü è
ïðèçåð çàáåãà ïîëó÷èë äèïëîì è
ìåäàëü, à çàíÿâøèì ïåðâûå ìå-
ñòà âðó÷åíû åù¸ è öåííûå êóá-
êè.

Íèêîëàé ÖÅÐÔÓÑ. Ôîòî Þðèÿ ÃÓÑÅÂÀ.
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Áóìàãà – â ïîìîùü!
ÑÅÐÄÖÅ ×ÈÑÒÎÉ ÏÎÐÎÄÛÑÅÐÄÖÅ ×ÈÑÒÎÉ ÏÎÐÎÄÛÑÅÐÄÖÅ ×ÈÑÒÎÉ ÏÎÐÎÄÛÑÅÐÄÖÅ ×ÈÑÒÎÉ ÏÎÐÎÄÛÑÅÐÄÖÅ ×ÈÑÒÎÉ ÏÎÐÎÄÛ

Âîñïèòàíèå îòâåòñòâåííîãî
îòíîøåíèÿ ê ýêîëîãèè è ãóìàí-
íîãî – ê ÷åòâåðîíîãèì ëþáèì-
öàì, îñòàâøèìñÿ áåç êðîâà, ïî-
ïóëÿðèçàöèÿ èäåé âòîðè÷íîé
ïåðåðàáîòêè îòõîäîâ – öåëè
î÷åðåäíîé äîáðîé àêöèè îò
ÍÊÎ «Ðîñòîê» ïîíÿòíû áåç
ëèøíèõ ñëîâ. Âñåãî çà äâà äíÿ
÷ëåíû íåêîììåð÷åñêîé îðãàíè-
çàöèè âûâåçëè 1,9 òîííû ìàêó-
ëàòóðû èç òðåõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé Íÿãàíè – øêîë
¹¹ 3 è 9 è äåòñêîãî ñàäà «Æó-
ðàâëèê». Íåìàëóþ ëåïòó â äîá-
ðîå äåëî âíåñ Öåíòð ðàçâèòèÿ

äîáðîâîëü÷åñòâà, íà ðåãóëÿð-
íîé îñíîâå âåäóùèé ñáîð ìà-
êóëàòóðû, ïëàñòèêîâûõ êðûøå-
÷åê, êîðìîâ äëÿ áåçäîìíûõ
æèâîòíûõ.

Íå îòêëàäûâàÿ â äîëãèé
ÿùèê, âîëîíòåðû ñäàëè ìàêóëà-
òóðó â ïóíêò ïðèåìà – òàê íåíóæ-
íàÿ áóìàãà ïðåâðàòèëàñü â öåí-
íûå áàíêíîòû. Âûðó÷åííûå
ñðåäñòâà â ðàçìåðå ïÿòè òûñÿ÷
ðóáëåé áûëè ïåðåäàíû â ïî-
ìîùü ïåðåäåðæêå Òàòüÿíû Ìà-
ãàëÿñ, ãäå ñåãîäíÿ æèâóò ïîðÿä-
êà ïîëóñîòíè êîøåê. Êàê
îòìåòèëà îïåêóí ìóðëû÷óùèõ è

ìÿóêàþùèõ, ýòî ñóùåñòâåííûé
âêëàä â áëàãîïîëó÷èå ÷åòâåðî-
íîãèõ. Áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå âî-
ëîíòåðîâ ñôîðìèðîâàí çàïàñ
êîðìîâ ïî÷òè íà ïîëìåñÿöà: çà-
êàçàíû 30 êèëîãðàììîâ ñóõîãî
êîðìà «Ôðèñêèñ» è ïàêåò óðèíà-
ðè-êîðìà äëÿ êîòîâ, ñòðàäà-
þùèõ îò ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè.

Êàê ñîîáùèëà Îëüãà Ïîìå-

ÂÀÆÍÎ: êîðì, íàïîëíèòåëü, êðóïû è êîíñåðâû âîñòðåáîâàíû íà ïåðåäåðæ-
êå ÂÑÅÃÄÀ. Îñòàâèòü ïîìîùü äëÿ õâîñòèêîâ ìîæíî â ïóíêòàõ ñáîðà:

– 4 ìêð., ÒÖ «Ìàêñèìóì», 0 ýòàæ, øîóðóì Ëèëèè Äèáàåâîé (ñ 10.00 äî 19.00);
– ìêð. Âîñòî÷íûé, ÒÖ «Ñèáèðÿê», îòäåë ñâåæåãî õëåáà (ñ 10.00 äî 20.00);
– Ïîñåëîê, óë. Þáèëåéíàÿ, 22, êëóá «ÇîîÇóì.ÐÔ» (ñ 12.00 äî 20.00).
Íàïîìíèì, ÷òî 2% îò êàæäîé ïîêóïêè â êëóáå «ÇîîÇóì.ÐÔ» îòêëàäûâàþòñÿ â

ïîìîùü áåçäîìíûì æèâîòíûì, íàøåäøèì âðåìåííûé ïðèþò ó Òàòüÿíû Ìàãà-
ëÿñ. Ïî âîïðîñàì îêàçàíèÿ ïîìîùè ïåðåäåðæêå ìîæíî îáðàòèòüñÿ ïî òåëåôî-
íó îòâåòñòâåííîãî âîëîíòåðà: 8-902-856-86-82.

Â ðàìêàõ «Íåäåëè ÷èñòîòû», îðãàíèçîâàííîé ãîðîäñêèì Öåíòðîì ðàçâèòèÿ
äîáðîâîëü÷åñòâà è ÍÊÎ «Ðîñòîê», ñîñòîÿëàñü àêöèÿ «Ñîáåðè ìàêóëàòóðó –
ñîõðàíè äåðåâî – íàêîðìè áåçäîìíûõ æèâîòíûõ». Âûðó÷åííûå ñðåäñòâà
íàïðàâëåíû â ïîìîùü áåçäîìíûì æèâîòíûì.

ëîâà, ýòî íå ïîñëåäíÿÿ àêöèÿ
ÍÊÎ «Ðîñòîê» â ïîìîùü áåç-
äîìíûì ÷åòâåðîíîãèì. «ß óæå
ïðåäëîæèëà îðãàíèçîâàòü ñáîð
êîðìîâ êî Äíþ çàùèòû æèâîò-
íûõ â øêîëàõ ¹ 3 è 9 è äåò-
ñêîì ñàäó «Äóáðàâóøêà», – ïî-
äåëèëàñü Îëüãà Íèêîëàåâíà. –
Îí áóäåò èäòè äî 1 îêòÿáðÿ».

Ìàéÿ ÑÒÐÎÊ.

ÄÎÁÐÀß ÂÎËßÄÎÁÐÀß ÂÎËßÄÎÁÐÀß ÂÎËßÄÎÁÐÀß ÂÎËßÄÎÁÐÀß ÂÎËß

Ïîäàðêè äëÿ øêîëüíèêîâ
Â Íÿãàíè ïðîøëà åæåãîäíàÿ áëàãîòâîðèòåëüíàÿ àêöèÿ «Ñîáåðè ðåáåíêà
â øêîëó», îðãàíèçîâàííàÿ Äåïàðòàìåíòîì ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà.

Êàæäûé çíàåò, êàê ñëîæíî è
çàòðàòíî ñîáðàòü ðåá¸íêà â øêî-
ëó, êàê ìíîãî òðåáóåòñÿ ïðåäìå-
òîâ: êàíöåëÿðèÿ, ðþêçàêè, ïåíà-
ëû, øêîëüíàÿ è ñïîðòèâíàÿ
ôîðìà... À åñëè ïðåäñòàâèòü, ÷òî
òàêèõ äåòåé ó âàñ áîëüøå ñîòíè
è õî÷åòñÿ, ÷òîáû êàæäûé ÷óâ-
ñòâîâàë ñåáÿ íå õóæå ñâîèõ
ñâåðñòíèêîâ?  Â ñâÿçè ñ ýòèì ÁÓ

«Íÿãàíñêèé öåíòð ñîöèàëüíîé
ïîìîùè ñåìüå è äåòÿì» çàïóñ-
òèë ñáîð íåîáõîäèìîãî.

Áëàãîòâîðèòåëüíàÿ àêöèÿ
óæå ñòàëà òðàäèöèîííîé. Åå
öåëü – îêàçàíèå ñîöèàëüíîé
ïîìîùè è ïîääåðæêè ìíîãîäåò-
íûì è ìàëîîáåñïå÷åííûì ñå-
ìüÿì, íàõîäÿùèìñÿ â òðóäíîé
æèçíåííîé ñèòóàöèè, â ïîäãî-

òîâêå äåòåé ê íîâîìó ó÷åáíîìó
ãîäó. Ìû ñ óäîâîëüñòâèåì ó÷à-
ñòâóåì â íåé è êàæäûé ðàç âîñ-
õèùàåìñÿ îòçûâ÷èâîñòüþ íà-
øèõ ãðàæäàí.

Ïðîñüáà íàøëà îòêëèê ó
ìíîãèõ íàøèõ çåìëÿêîâ. Àêöèþ
ïîäõâàòèë Öåíòð ðàçâèòèÿ äîá-
ðîâîëü÷åñòâà. Ìîìåíòàëüíî
áûëî îðãàíèçîâàíî ìåñòî ñáî-

ðà, è öåëûå äâå íåäåëè íÿãàí-
öû íåñëè òóäà ïîðòôåëè, òåò-
ðàäè, êàíöåëÿðèþ, øêîëüíóþ
ôîðìó è äðóãèå íåîáõîäèìûå
äëÿ ó÷åáû âåùè. Ê àêöèè ïðè-
ñîåäèíèëèñü òîðãîâûå ïðåä-
ïðèÿòèÿ, èíäèâèäóàëüíûå
ïðåäïðèíèìàòåëè, âîëîíòåð-
ñêèå îáúåäèíåíèÿ – îäíèì ñëî-
âîì, ëþäè, êîòîðûì íåáåçðàç-
ëè÷íî áëàãîïîëó÷èå äåòåé, íà-
õîäÿùèõñÿ â òðóäíîé æèçíåí-
íîé ñèòóàöèè è íóæäàþùèõñÿ â
íàøåé ñ âàìè ïîìîùè!

Äîëãîæäàííûé ïîäàðîê ïî-
ëó÷èë 161 ðåáåíîê. Áûëè îõâà-
÷åíû ñåìüè, æèâóùèå â Íÿãàíè,
ï. Óíúþãàí, ïãò. Ïðèîáüå, ï.
Ñåðãèíî, ïãò. Òàëèíêà. Òî, ÷òî
ïðèíåñëè æèòåëè, – ýòî âàæíî
è ñóùåñòâåííî. Àêöèÿ «Ñîáåðè
ðåáåíêà â øêîëó» äàëà âîçìîæ-
íîñòü ðåáÿòàì íà÷àòü ó÷åáíûé
ãîä ñ íàïîëíåííûìè ïîðòôåëÿ-
ìè è ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íàñòî-
ÿùèìè øêîëüíèêàìè.

Òàìàðà ÌÈØÍ¨ÂÀ.

Òâîðèòü äîáðî äðóãèì âî áëàãî
Â áîëüøîì ìíîãîîáðàçèè âñåì íàì çíàêîìûõ è âîøåäøèõ â ïðèâû÷êó ïðàçäíè-
êîâ åñòü è îñîáåííûå äàòû. Òàê, íàïðèìåð, 20 ñåíòÿáðÿ íà öåíòðàëüíîé ãîðîä-
ñêîé ïëîùàäè ñîñòîÿëîñü ïðàçäíîâàíèå Äíÿ îáùåñòâåííî ïîëåçíîãî ÷åëîâåêà.

Ïðîñâåòîâà âðó÷èëà áëàãîäàð-
íîñòè îäèííàäöàòè ãîðîæàíàì.
À äèðåêòîð ÃÊÖ «Ïëàíåòà»
Ñåðãåé Àáðàìîâ îòìåòèë áëà-
ãîäàðíîñòÿìè ñîòðóäíèêîâ Íÿ-
ãàíñêîé áèáëèîòå÷íî-èíôîðìà-
öèîííîé ñèñòåìû è Ìóçåéíî-
êóëüòóðíîãî öåíòðà çà ñîòðóä-
íè÷åñòâî ïðè ïðîâåäåíèè ôåñ-
òèâàëÿ äâîðîâûõ èãð «Âåñåëûå
êåäû» â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ôîð-
ìóëà íàøåãî ëåòà». Åùå íå-
ñêîëüêî íÿãàíöåâ ïîëó÷èëè
áëàãîäàðíîñòè çà àêòèâíóþ
æèçíåííóþ ïîçèöèþ è ó÷àñòèå
â ïîïóëÿðèçàöèè ïðîåêòà «Çå-
ëåíûé òåàòð» ïîñðåäñòâîì îñ-
âåùåíèÿ òâîð÷åñêèõ âñòðå÷ â
ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ.

Ïðîåêò «Ôîðìóëà íàøåãî

ëåòà» óñïåøíî ðåàëèçóåòñÿ â
Íÿãàíè óæå ïÿòûé ãîä. Ýòèì
ëåòîì ôåñòèâàëü «Âåñåëûå
êåäû» ñîñòîÿëñÿ 11 ðàç, 1 395
äåòåé ïðèíÿëè ó÷àñòèå âî ìíî-
æåñòâå ñîñòÿçàíèé è èãð, çàðà-
áîòàëè áðàñëåòû, êîòîðûå îíè
ñìîãóò îáìåíÿòü â ñêîðîì âðå-
ìåíè íà ïðèçû. Â ðàìêàõ «Çå-
ëåíîãî òåàòðà» ïðîøëè 16 êîí-
öåðòîâ, èõ ïîñåòèëè 2 150
÷åëîâåê.

Ïðèøåäøèå â ýòîò äåíü íà
ïðàçäíèê íÿãàíöû ñìîãëè íà-
ñëàäèòüñÿ âûñòóïëåíèåì òâîð-
÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ ÃÊÖ «Ïëà-
íåòà» è ïîñåòèòü òåìàòè÷åñêèå
èíôîðìàöèîííûå ïëîùàäêè.
Òàê, íà ïëîùàäêå «Äîíîðñòâî»
ìîæíî áûëî óçíàòü î òîì, êàê
ñïàñòè ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü. Íà
ïëîùàäêå «Ýêîëîãèÿ» – î òîì,
êàêîé ëè÷íûé âêëàä ìîæíî âíå-

ñòè â ñîõðàíåíèå îêðóæàþùåé
ñðåäû. Ñ âîëîíòåðñêèìè îðãà-
íèçàöèÿìè íàøåãî ãîðîäà ìîæ-
íî áûëî ïîçíàêîìèòüñÿ íà ïëî-
ùàäêå «Äîáðîâîëü÷åñòâî», à
íà ïëîùàäêå «Çàùèòà æèâîò-
íûõ» – ñ  èíôîðìàöèåé î ïðî-
åêòå ñòðîèòåëüñòâà ïðèþòà äëÿ
áåçäîìíûõ æèâîòíûõ. Ñîòðóä-
íèêè Íÿãàíñêîé áèáëèîòå÷íî-
èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû ïðî-
âåëè àêöèþ «Êíèãîâîðîò.
Äîáðûå êíèãè äëÿ äåòåé è
âçðîñëûõ» è óãîñòèëè âñåõ ãî-
ðÿ÷èì ÷àåì. Âîëîíòåðû Ïîáå-
äû îðãàíèçîâàëè ïóíêò ñáîðà
ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè äëÿ ìèð-
íûõ æèòåëåé Ñèðèè. À ñïåöèà-
ëèñòû Ìóçåéíî-êóëüòóðíîãî
öåíòðà ã. Íÿãàíè ïðîâåëè ìàñ-
òåð-êëàññ ïî èçãîòîâëåíèþ ïî-
äåëîê èç áðîñîâîãî ìàòåðèàëà
è âèêòîðèíó, à òàêæå îðãàíèçî-
âàëè ñáîð «äîáðûõ êðûøå÷åê».

Èëîíà ÀÊÈÌÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

Ñåãîäíÿ, êîãäà âñå áîëüøå
ëþäåé óõîäèò â Ñåòü è óòðà÷è-
âàþòñÿ ñîöèàëüíûå ñâÿçè,
î÷åíü âàæíî íàëè÷èå äåëà, êî-
òîðûì ÷åëîâåê çàíèìàëñÿ áû â
ãîðîäñêîé ñðåäå, – áóäü òî ñïà-
ñåíèå æèâîòíûõ, ñîõðàíåíèå
èñòîðè÷åñêîãî íàñëåäèÿ èëè
ýêîçàùèòà. Ïðèçâàòü ëþäåé
áûòü ïîëåçíûìè äëÿ îáùåñòâà
è ñâîåé ñðåäû îáèòàíèÿ, ìîòè-
âèðîâàòü ñîâåðøàòü äîáðûå
ïîñòóïêè, ïðîÿâëÿòü âíèìàíèå
ê òåì, êîìó òðåáóåòñÿ ïîìîùü,
– â ýòîì, ñîáñòâåííî, è çàêëþ-
÷àåòñÿ ãëàâíàÿ öåëü ïðàçäíîâà-
íèÿ Äíÿ îáùåñòâåííî ïîëåçíî-
ãî ÷åëîâåêà.

Â Íÿãàíè 20 ñåíòÿáðÿ íà ãî-
ðîäñêîé ïëîùàäè ñîáðàëèñü
àêòèâíûå è íåðàâíîäóøíûå
ãðàæäàíå, ìîëîäåæü äëÿ òîãî,
÷òîáû åùå ðàç íàïîìíèòü îêðó-
æàþùèì î òîì, êàê âàæíî áûòü
ïîëåçíûìè îáùåñòâó, ñîâåð-
øàòü õîðîøèå ïîñòóïêè, òåì
ñàìûì äåëàÿ ìèð âîêðóã ñåáÿ
÷óòî÷êó äîáðåå. Íàèáîëåå îòëè-
÷èâøèåñÿ â áëàãèõ äåëàõ íÿãàí-
öû â ýòîò äåíü ïîëó÷èëè çàñëó-
æåííûå íàãðàäû. Òàê, çà
àêòèâíîå ó÷àñòèå â 18-îé ìåæ-
äóíàðîäíîé ýêîëîãè÷åñêîé àê-
öèè «Ñïàñòè è ñîõðàíèòü» äè-
ðåêòîð Óïðàâëåíèÿ ãîðîäñêîãî
õîçÿéñòâà ã. Íÿãàíè Îêñàíà
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23 ñåíòÿáðÿ 2021 ãîäàÂåñòíèê Ïðèîáüÿ20

 Ïðîãðàììà ïåðåäà÷ «Íÿãàíñêîãî
ÒåëåÊàíàëà» íà «ÌÈÐ 24 – Íÿãàíü»
ñ 27 ñåíòÿáðÿ  ïî 3 îêòÿáðÿ  2021 ã.

Понедельник, 27 сентября
20.00 Итоги недели (16+).
22.00 Итоги недели (16+).
23.00 Итоги недели (16+).

Вторник, 28 сентября
11.00 Итоги недели (27.09) (16+).
13.00 Итоги недели (27.09) (16+).
20.00 Новости Нягани (16+).
20.15 Акцент на событие (16+).
22.00 Новости Нягани (16+).
22.15 Акцент на событие (16+).

Среда, 29 сентября
11.00 Новости Нягани (28.09) (16+).
11.15 Акцент на событие (28.09) (16+).
13.00 Новости Нягани (28.09) (16+).
13.15 Акцент на событие (28.09) (16+).
20.00 Новости Нягани (16+).
20.15 Плюс 10 (16+).
22.00 Новости Нягани (16+).
22.15 Плюс 10 (16+).

Четверг, 30 сентября
11.00 Новости Нягани (29.09) (16+).
11.15 Плюс 10 (29.09) (16+).
12.00 Прямой эфир (16+).
12.30 Новости Нягани (29.09) (16+).
12.45 Плюс 10 (29.09) (16+).
20.00 Прямой эфир (16+).
20.30 Новости Нягани (29.09) (16+).
20.45 Плюс 10 (29.09) (16+).
22.00 Прямой эфир (16+).
22.30 Новости Нягани (29.09) (16+).
23.00 Плюс 10 (29.09) (16+).

Пятница, 1 октября
11.00 Прямой эфир (30.09) (16+).
11.30 Новости Нягани (29.09) (16+).
11.45 Плюс 10 (29.09) (16+).
13.00 Прямой эфир (30.09) (16+).
20.00 Новости Нягани (16+).
20.15 Специальный репортаж (16+).
22.00 Новости Нягани (16+).
22.15 Специальный репортаж (16+).

Суббота, 2 октября
11.00 Новости Нягани (01.10) (16+).
11.15 Специальный репортаж (01.10) (16+).
13.00 Новости Нягани (01.10) (16+).
13.15 Специальный репортаж (01.10) (16+).
17.00 Новости Нягани (01.10) (16+).
17.15 Специальный репортаж (01.10) (16+).

Воскресенье, 3 октября
ЭФИРА НЕТ.

ÑÂÎÉ ÝÊÑÏÅÐÒ

Ðîäèòåëè!
Ежедневно напоминайте своим детям прави-
ла безопасного поведения на улице, особен-
но о безопасном переходе проезжей части!

 

Обращайте внимание на пешеходов! Максималь-
но сбавляйте скорость перед пешеходными
переходами и при движении в жилой зоне!

о возможностях
и преимуществе

обращения в ГИБДД
через портал «Гос-

услуги». Так, гражда-
нин записывается на
прием в удобное для
себя время и может

воспользоваться
30% скидкой на

оплату госпошлины.

Â Ðîññèè â ýòîì ãîäó ïðîäëåí
ñðîê ïîäà÷è çàÿâëåíèé

î ôèíàíñîâîì îáåñïå÷åíèè
ïðåäóïðåäèòåëüíûõ

ìåð äî 1 îêòÿáðÿ
Соответствующий приказ Министерства труда и
социальной защиты № 467н от 14.07.2021 года был
накануне зарегистрирован в Минюсте России.

Новым документом закреплено продление срока в
2021 году для обращения работодателей в Фонд соци-
ального страхования с заявлениями на финансовое
обеспечение мероприятий по охране труда (до 1 октяб-
ря), расширен перечень (мероприятий) расходов, на ко-
торые можно будет рассчитывать в случае полученного
одобрения от отделения Фонда.  Так, в этом году пред-
приятия и организации вновь смогут проводить антико-
видную кампанию: приобретать средства защиты (мас-
ки, перчатки, бахилы, одноразовые халаты и костюмы),
бесконтактные термометры, а также оборудование и
средства для обработки рук, помещений, транспорта и
контактных поверхностей. Кроме того, можно будет про-
водить лабораторные исследования работников на
СОVID-19 (метод ПЦР) или анализ на антитела.

 «Финансовое обеспечение мероприятий по предуп-
реждению производственного травматизма и професси-
ональных заболеваний осуществляется страхователя-
ми самостоятельно за счет собственных средств с
последующим возмещением ФСС произведенных рас-
ходов в пределах согласованных сумм. На практике это
от 20% до 30% от сумм страховых взносов, начислен-
ных за предшествующий календарный год, – рассказал
управляющий отделением Фонда социального страхо-
вания по ХМАО – Югре Михаил Рыбьяков. – Тем страхо-
вателям, которые еще не заявились в ФСС или ранее
получили отказ по каким-либо причинам, это можно сде-
лать до 1 октября. Специалисты отделения ФСС всегда
готовы проконсультировать и помочь направить необхо-
димый пакет документов».

В 2021 году региональное отделение Фонда социаль-
ного страхования планирует возместить работодателям
порядка 416 млн рублей на обеспечение предупреди-
тельных мер по сокращению производственного трав-
матизма и профессиональной заболеваемости сотруд-
ников. Всего же в перечне мероприятий по охране труда
насчитывается 14 направлений, в числе которых сана-
торно-курортное лечение работников предпенсионного
возраста, проведение специальной оценки условий тру-
да, санаторно-курортное лечение работников, занятых
на работах с вредными и опасными производственны-
ми факторами, приобретение аптечек, для оказания пер-
вой помощи и т.д.

Пресс-служба  регионального отделения
Фонда социального страхования по ХМАО – Югре.

Администрация города Нягани
информирует

о возможности предоставления
земельного участка в соответствии

со статьей 39.18 Земельного кодекса
Российской Федерации:

Граждане, заинтересованные в предоставлении ука-
занного земельного участка, вправе в течение тридцати
дней со дня размещения настоящего извещения пода-
вать заявления о намерении участвовать в аукционе на
право заключения договора аренды земельного участ-
ка.

Заявления могут быть поданы на бумажном носите-
ле при личном обращении в управление земельных
отношений комитета архитектуры, градостроитель-
ства и землепользования администрации города Ня-
гани по адресу: город Нягань, улица Загородных, 7 А,
кабинет № 206, с понедельника по среду с 09-00 до
12-30, четверг с 14-00 до 17-30,  почтовым отправлени-
ем по  адресу: город Нягань, улица 30 лет Победы, 8
либо в электронной форме на адрес электронной почты
VaitukevichIV@admnyagan.ru с использованием элект-
ронной подписи.

Дата окончания приема заявлений – 23.10.2021.
Ознакомиться со схемой расположения земельного

участка можно в управлении земельных отношений ко-
митета архитектуры, градостроительства и землеполь-
зования Администрации города Нягани по адресу: го-
род Нягань, улица Загородных, 7 А, кабинет № 206,
с понедельника по среду с 09-00 до 12-30, четверг с
14-00 до 17-30.

Дополнительная информация по телефону:  2-61-15
(доб. 521).

№ Цель 
исполь- 
зования 

Вид 
права 

Пло- 
щадь 

Адрес 
(место- 

положение) 

Кадастровый 
номер 

1 Для индиви- 
дуального 
жилищного 
строи-
тельства 

аренда 600 ХМАО – 
Югра, 

город Нягань, 
улица 

Хвойная-2, 
уч. 29А 

86:13:0101002:227 

 

Äëÿ þíûõ ïàöèåíòîâ
Сотрудники МЧС провели профилактиче-
скую лекцию по пожарной безопасности
для  юных пациентов дневного стационара
Няганской городской детской поликлиники.

ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈÅ ÄÅÒÑÊÎÃÎ ÒÐÀÂÌÀÒÈÇÌÀ

Темой беседы стали правила поведения при эвакуа-
ции из здания в случае срабатывания пожарной сигна-
лизации в местах массового пребывания людей.  Спе-
циалисты МЧС показали знаки пожарной безопасности,
которые размещаются на путях эвакуации и помогают
покинуть здание в случае возникновения пожара. Как вы-
яснилось в ходе игровой викторины, дети хорошо знают
знаки пожарной безопасности. Задавая вопросы, сотруд-
ники МЧС напомнили детям об основных причинах воз-
никновения пожаров как в жилых помещениях, так и за
их пределами.  «Во время возникновения чрезвычайной
ситуации на объектах с массовым пребыванием людей
безопасность детей возлагается в первую очередь на
родителей и представителей учреждения (будь то дет-
сад, школа, больница или торговый центр). Однако зна-
ние элементарных правил пожарной безопасности по-
могут подрастающему поколению не поддаться панике
и как можно быстрее покинуть опасную зону», – отмети-
ли сотрудники МЧС.

Пресс-служба 4 ПСО.

Уважаемые жители с. Перегребное!
В границах Октябрьского района, с. Перегребное проходят газопро-
воды высокого давления – объекты повышенной взрыво-  и пожаро-
опасности. Трассы прохождения газопроводов на местности обозна-

чены предупредительными плакатами.
Нахождение людей, длительная стоянка автотранспорта

в охранной зоне газопроводов, разведение костров
опасно для жизни!

При обнаружении на газопроводе выхода газа, возгораний и пожа-
ров просим немедленно сообщить по телефонам в с. Перегребное:

8 (34678) 38-255; 8 (34678) 38-243.
Администрация Перегребненского ЛПУМГ.

Знак «Закрепление границ зон обслу-
живания».

Знак «Закрепление границ
зон обслуживания».

Знак «Осторожно!
Газопровод».

Знак «Запрещается пользо-
ваться открытым огнем и

курением!».

Знак «Газ! Вход
запрещен!».

Знак «Газопровод!
Переезд запрещен!».

Óâàæàåìûå
ðîäèòåëè!

Будьте внимательны-
ми к своим детям,

проводите профилак-
тические беседы по
соблюдению ПДД,

исключите доступ к
управлению транс-

портными средствами
– источниками повы-

шенной опасности, так
как это может привес-
ти к непоправимым
последствиям. При

покупке ребенку
мопеда или скутера

подумайте о возмож-
ных дорожно-транс-
портных происше-

ствиях и помните, что
мотоцикл является

самым опасным
видом транспорта,

который в случае ДТП
может привести к

тяжким последствиям.
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Ìîäåðíèçàöèÿ îáúåêòîâ
âîäîñíàáæåíèÿ

«ÝÊÎËÎÃÈß»«ÝÊÎËÎÃÈß»«ÝÊÎËÎÃÈß»«ÝÊÎËÎÃÈß»«ÝÊÎËÎÃÈß»

Â ðåæèìå âèäåîêîíôåðåíöñâÿçè äèðåêòîð îêðóæíîãî äåïàðòàìåíòà
æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî êîìïëåêñà è ýíåðãåòèêè Èëüÿ Êèì ïðîâåë ðàáî÷åå
ñîâåùàíèå ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ìóíèöèïàëèòåòîâ, â õîäå êîòîðîãî ðå÷ü øëà
î ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèé â ñôåðå ÆÊÕ, â òîì ÷èñëå è î ìîäåðíèçàöèè
îáúåêòîâ âîäîñíàáæåíèÿ â ðàìêàõ ðåãèîíàëüíîãî ïðîåêòà «×èñòàÿ âîäà».

Îòìå÷åíî, ÷òî îáåñïå÷åíèå
ïîòðåáèòåëåé æèëèùíî-êîììó-
íàëüíûõ óñëóã ÷èñòîé ïèòüåâîé
âîäîé – îäíî èç âàæíåéøèõ íà-
ïðàâëåíèé ïî ðåàëèçàöèè íàöè-
îíàëüíîãî ïðîåêòà Ðîññèè
«Ýêîëîãèÿ». Äâèãàÿñü ê äîñòè-
æåíèþ ïîñòàâëåííûõ öåëåé,
Þãðà ñ 2019 ãîäà ïðèñòóïèëà ê
àêòèâíîìó âîïëîùåíèþ â
æèçíü ïðîåêòà «×èñòàÿ âîäà»,
íàïðàâëåííîãî íà ïîâûøåíèå
êà÷åñòâà ïèòüåâîé âîäû ÷åðåç
ñòðîèòåëüñòâî è ðåêîíñòðóê-
öèþ, ìîäåðíèçàöèþ ñèñòåì âî-

äîñíàáæåíèÿ è âîäîïîäãîòîâêè
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïåðñïåêòèâ-
íûõ òåõíîëîãèé â ìóíèöèïàëè-
òåòàõ îêðóãà. Â ðåãèîíàëüíóþ
ïðîãðàììó âêëþ÷åíû âîñåìü
îáúåêòîâ, ðåêîíñòðóêöèÿ (ìî-
äåðíèçàöèÿ) êîòîðûõ îáåñïå-
÷èò äîñòèæåíèå öåëåâûõ ïîêà-
çàòåëåé ôåäåðàëüíîãî ïðîåêòà.
Íÿãàíü ïîïàëà â ÷èñëî òåððè-
òîðèé, ãäå ïðèñòóïèëè ê ïîýòàï-
íîé ìîäåðíèçàöèè îáúåêòîâ
ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ. Ïî
èíôîðìàöèè ãëàâíîãî èíæåíå-
ðà Íÿãàíñêîé ðåñóðñîñíàáæàþ-

ùåé êîìïàíèè Ëåîíèäà Ñåðåá-
ðåííèêîâà, íà ñåãîäíÿ çàïëàíè-
ðîâàííûå â 2019 ãîäó ìåðîïðè-
ÿòèÿ ïî ïðîåêòó «Ðåêîí-
ñòðóêöèÿ âîäîî÷èñòíûõ ñîîðó-
æåíèé â ã. Íÿãàíü ïðîèçâîäè-
òåëüíîñòüþ 30 òûñ. êóá. ì â ñóò-
êè (1-é ýòàï ñòðîèòåëüñòâà)»
âûïîëíåíû.

Â õîäå ñîâåùàíèÿ ãëàâà
Íÿãàíè Èâàí ßìàøåâ îòìåòèë,
÷òî â ìóíèöèïàëèòåòå ïðîäîë-
æàþòñÿ ðàáîòû ïî äàëüíåéøåé
ðåàëèçàöèè ðåãèîíàëüíîãî ïðî-
åêòà «×èñòàÿ âîäà». Â ÷àñòíî-

ñòè, çàäàíèå íà ïðîåêòèðîâà-
íèå (â îðèãèíàëå) ñîãëàñîâàíî
ñ äåïàðòàìåíòîì æèëèùíî-
êîììóíàëüíîãî êîìïëåêñà è
ýíåðãåòèêè Þãðû. Äëÿ âûïîëíå-
íèÿ ïðîåêòíî-èçûñêàòåëüñêèõ
ðàáîò â áþäæåòå ãîðîäà íà
2022 ãîä ïðåäóñìîòðåíû áþä-
æåòíûå àññèãíîâàíèÿ. Â àâãóñ-
òå òåêóùåãî ãîäà ñîñòîÿëñÿ
ýëåêòðîííûé àóêöèîí íà ïðîâå-
äåíèå ïðîåêòíî-èçûñêàòåëü-
ñêèõ ðàáîò ïî îáúåêòó «Ïèòüå-
âîå âîäîñíàáæåíèå ã. Íÿãàíü
(Êîððåêòèðîâêà ÐÏ è òåõíîëî-

ãè÷åñêîé ñõåìû ñòàíöèè î÷èñò-
êè âîäû). Ïîëíîå ðàçâèòèå (âòî-
ðîé ýòàï)». Çàêëþ÷åí ìóíèöè-
ïàëüíûé êîíòðàêò ñ ïðîåêòíîé
îðãàíèçàöèåé ÎÎÎ «Ñèñòåìà
î÷èñòêè âîäû» (ã. Ùåëêîâî Ìîñ-
êîâñêîé îáëàñòè). Çàâåðøèòü
ïðîåêòíûå ðàáîòû è ïîëó÷èòü
çàêëþ÷åíèå ãîñóäàðñòâåííîé
ýêñïåðòèçû ïëàíèðóåòñÿ äî 30
ñåíòÿáðÿ 2022 ãîäà. Ïîäãîòîâ-
êà äîêóìåíòàöèè è ïðîâåäåíèå
ýëåêòðîííîãî àóêöèîíà íà âû-
ïîëíåíèå ñòðîèòåëüíî-ìîíòàæ-
íûõ ðàáîò ïî îáúåêòó íàìå÷å-
íû íà îêòÿáðü 2022 ãîäà.
Îðèåíòèðîâî÷íûé ñðîê çàêëþ-
÷åíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî êîíòðàê-
òà çàïëàíèðîâàí íà íîÿáðü
2022 ãîäà. Çàâåðøåíèå ñòðîè-
òåëüíî-ìîíòàæíûõ ðàáîò è
ââîä îáúåêòà â ýêñïëóàòàöèþ –
äåêàáðü 2024 ãîäà.

Ïîäãîòîâèëà
Ëàðèñà ÌÀÐÈÍÈ×ÅÂÀ.

Çàìåðû ñäåëàíû,
çàìåðîâ áîëüøå íåò

ÑÔÅÐÀ ÆÊÕÑÔÅÐÀ ÆÊÕÑÔÅÐÀ ÆÊÕÑÔÅÐÀ ÆÊÕÑÔÅÐÀ ÆÊÕ
Âîïðîñ âçèìàíèÿ ïëàòû
çà ÒÊÎ â ñàäîâîîãîðîä-
íè÷åñêèõ è ãàðàæíûõ
êîîïåðàòèâàõ íå ðàç
ñòàíîâèëñÿ ïîâîäîì äëÿ
îáñóæäåíèÿ â ñîöñåòÿõ,
÷òî ôèêñèðîâàëà ñèñòå-
ìà ìîíèòîðèíãà ÖÓÐ
«Èíöèäåíò-ìåíåäæìåíò».
Â ðåçóëüòàòå áûëî ïðè-
íÿòî ðåøåíèå î ïðîâåäå-
íèè çàìåðîâ òâåðäûõ
êîììóíàëüíûõ îòõîäîâ
äëÿ îïðåäåëåíèÿ
îáúåìîâ èõ îáðàçîâàíèÿ.
È âîò â íà÷àëå ñåíòÿáðÿ
äàííàÿ ïðîöåäóðà
çàâåðøèëàñü.

Ñîãëàñíî ìåòîäè÷åñêèì ðå-
êîìåíäàöèÿì çàìåðû îáúåìîâ
îáðàçîâàíèÿ òâåðäûõ êîììó-
íàëüíûõ îòõîäîâ íà çåìåëüíûõ
ó÷àñòêàõ, îòâåäåííûõ ïîä ñàäî-
âîäñòâî è îãîðîäíè÷åñòâî, à
òàêæå â ãàðàæíûõ êîîïåðàòèâàõ
ïðîèçâîäèëèñü êîìèññèîííî â
ïðèñóòñòâèè äåïóòàòîâ, æèòå-
ëåé ãîðîäà è îáùåñòâåííèêîâ
â òå÷åíèå ñåìè äíåé â êàæäîì
ñåçîíå – çèìîé, âåñíîé, ëåòîì
è îñåíüþ. Äëÿ ýòîãî áûëè îï-

ðåäåëåíû òðè êîíòåéíåðíûå
ïëîùàäêè íà òåððèòîðèè ñàäî-
âûõ ìàññèâîâ è òðè – â ãàðàæ-
íûõ êîîïåðàòèâàõ. «Ñåé÷àñ çà-
âåðøèëèñü îñåííèå çàìåðû,
îíè æå ïîñëåäíèå, ïðîèçâåäåí
ðàñ÷åò íîðìàòèâà, – îòìåòèëà
ïåðâûé çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà
Óïðàâëåíèÿ ãîðîäñêîãî õîçÿé-
ñòâà ã. Íÿãàíè Èðèíà ×åðåïêî.
– Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îáùå-
ñòâåííûõ îáñóæäåíèé áóäåò
ïðèíÿò íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé

àêò, êîòîðûé óòâåðäèò  íîðìà-
òèâû äëÿ äàííîé êàòåãîðèè
ãðàæäàí, è ïëàòà çà ÒÊÎ áóäåò

Ïðèþòó – áûòü!

âçèìàòüñÿ ñîãëàñíî óñòàíîâ-
ëåííîìó íîðìàòèâó».

Èëîíà ÀÊÈÌÎÂÀ.

Ñòàðòîâàëè ðàáîòû
ïî âîçâåäåíèþ çäàíèÿ
íîâîãî ïðèþòà äëÿ ÷åòâå-
ðîíîãèõ áåñïðèçîðíèêîâ.

Äî êîíöà òåêóùåãî ãîäà â
ðÿäå ìóíèöèïàëèòåòîâ Þãðû
ïîÿâÿòñÿ ïðèþòû äëÿ áåçäîì-
íûõ æèâîòíûõ. Íÿãàíü – íå èñ-
êëþ÷åíèå: êîìïëåêñ äëÿ ñîäåð-
æàíèÿ ÷åòâåðîíîãèõ áóäåò

ïîñòðîåí áëàãîäàðÿ ïîáåäå â
êîíêóðñå èíèöèàòèâíîãî áþä-
æåòèðîâàíèÿ. Âîïëîùåíèå
ïðîåêòà â æèçíü – âîïðîñ âðå-
ìåíè: íà àóêöèîíå, ñîñòîÿâøåì-
ñÿ 10 ñåíòÿáðÿ, áûëà îïðåäåëå-
íà êîìïàíèÿ-ïîäðÿä÷èê. «Ìû

ðåøèëè âñå òåõíè÷åñêèå âîïðî-
ñû, âûäåëèëè íåîáõîäèìîå ïî-
ìåùåíèå, è ñåãîäíÿ ïîäðÿä÷èê
óæå âûøåë íà ïëîùàäêó, – ðàñ-
ñêàçàë ðóêîâîäèòåëü èíèöèàòèâ-
íîé ãðóïïû ïî ïðîåêòó îáóñòðîé-
ñòâà ïðèþòà äëÿ áåñõîçÿéíûõ
æèâîòíûõ íà òåððèòîðèè ã. Íÿ-
ãàíè, äèðåêòîð ÌÏ «×èñòûé ãî-
ðîä» Ãåííàäèé Ãóäêîâ. – Ñåé÷àñ
âåäóòñÿ íåîáõîäèìûå ïîäãîòî-
âèòåëüíûå ðàáîòû. Â ñðåäó, 22

ñåíòÿáðÿ, íà îáúåêò âûéäåò òÿ-
æåëàÿ òåõíèêà – êðàíû, ñàìî-
ñâàëû, áóëüäîçåðû... Ïåðâûì
äåëîì ïîäðÿä÷èê çàéìåòñÿ ïîä-
ãîòîâêîé îñíîâàíèÿ ïîä ôóíäà-
ìåíò çäàíèÿ, çàòåì âîçâåäåíè-
åì ôóíäàìåíòà è ñáîðêîé
ìîäóëüíûõ êîíñòðóêöèé».

Êàê îòìåòèë Ãåííàäèé Àëåê-
ñàíäðîâè÷, ïåðâûõ îñåííèõ õî-
ëîäîâ íå áîÿòñÿ íè ëþäè, íè
òåõíèêà, à âîò çàðÿäèâøèå ñ
óòðà äî âå÷åðà äîæäè îñëîæíÿ-
þò âåäåíèå ðàáîò. Òåì íå ìå-
íåå íàñòðîé ó ðóêîâîäèòåëÿ

èíèöèàòèâíîé ãðóïïû îïòèìèñ-
òè÷íûé. «Çàäà÷à àìáèöèîçíàÿ,
íî îñóùåñòâèìàÿ. Âûäåëåííûå
ñðåäñòâà ïîäðàçóìåâàþò îáóñ-
òðîéñòâî çäàíèÿ, ïîìåùåíèé,
ýëåêòðèôèêàöèþ, èíæåíåðíûå
ñåòè. À äàëüøå – êðîïîòëèâûé
òðóä ïî îñíàùåíèþ è êîìïëåê-
òàöèè âåòåðèíàðíîãî áëîêà è
ãîñòèíèöû, áëàãîóñòðîéñòâî
ïëîùàäîê äëÿ âûãóëà ñîáàê è
òàê äàëåå», – ðàññêàçàë Ãåííà-
äèé Ãóäêîâ íà ñâîåé ñòðàíèöå
«ÂÊîíòàêòå».

Ïîä íàäçîðîì
îáùåñòâåííîñòè

Îáùåñòâåííàÿ ïðèåìêà
êâàðòèð â îäíîé èç êàïè-
òàëüíûõ íîâîñòðîåê
Äåñÿòîãî ìèêðîðàéîíà
ñîñòîÿëàñü 16 ñåíòÿáðÿ.

Â ìèíóâøèé ÷åòâåðã ó äîìà
¹ 11 Äåñÿòîãî ìèêðîðàéîíà ñî-
áðàëèñü ïðåäñòàâèòåëè ãîðîä-
ñêèõ âëàñòåé, êîìïàíèè-çàñò-
ðîéùèêà, îáùåñòâåííîñòè, à
òàêæå áóäóùèå íîâîñåëû. Òà-
êàÿ ïðàêòèêà â Íÿãàíè óæå íå â
äèêîâèíêó: ãîòîâÿùèåñÿ ê ïåðå-
åçäó íÿãàíöû èìåþò âîçìîæ-
íîñòü ïðåäâàðèòåëüíî îñìîò-
ðåòü ñâîè æèëïëîùàäè è ïðè
âûÿâëåíèè íåäî÷åòîâ íà ìåñòå
ñîîáùèòü î íèõ çàñòðîéùèêàì.
«Ýòî î÷åíü äîáðîå, ïðàâèëü-
íîå, õîðîøåå ñîáûòèå, – îòìå-
òèë â ñâîåì ïðèâåòñòâåííîì
ñëîâå ãëàâà ãîðîäà Èâàí ßìà-
øåâ. – Â ýòîì ãîäó Íÿãàíü âû-
ïîëíèëà çàäà÷ó ïî ïåðåñåëå-
íèþ ëþäåé èç æèëüÿ,
ïðèçíàííîãî àâàðèéíûì äî 1
ÿíâàðÿ 2017 ãîäà, – ñ îïåðåæå-
íèåì ïî÷òè íà ïîëòîðà ãîäà. Ìû
íå îñòàíàâëèâàåìñÿ íà äîñòèã-
íóòîì, âåäü íîâîñåëèé æäóò

ìíîãî ãîðîæàí. Ñåãîäíÿøíÿÿ
ïðèåìêà ïðîâîäèòñÿ ñ ó÷àñòèåì
ãðàæäàí, ÷üè äîìà áûëè ïðèçíà-
íû àâàðèéíûìè ïîñëå 1 ÿíâàðÿ
2017 ãîäà. Äâàäöàòü ñåìåé,
ïðîæèâàþùèõ â äîìàõ ¹ 20
ïî óëèöå Óðàëüñêîé è ¹ 3 ïî
óëèöå 30 ëåò Ïîáåäû, ñîâñåì
ñêîðî ïåðåñåëÿòñÿ â íîâîå êà-
ïèòàëüíîå æèëüå. Íàøà çàäà-
÷à – ïðîâåñòè ïðèåìêó è, åñëè
åñòü çàìå÷àíèÿ, îáîçíà÷èòü èõ
çàñòðîéùèêàì».

Áîëüøèíñòâó áóäóùèõ íîâî-
ñåëîâ äîì íðàâèòñÿ ñ ïåðâîãî
âçãëÿäà: öåíòð ãîðîäà, ïîä áî-
êîì – âîðêàóò-ïëîùàäêà, â ïå-
øåé äîñòóïíîñòè – áóäóùèé ãî-
ðîäñêîé ïàðê. Êàê îòìåòèë ãëàâà
ìóíèöèïàëèòåòà, ýòî îäíà èç
òåððèòîðèé, ãäå ðåàëèçóåòñÿ
ïðîåêò «Äâîð áåç ìàøèí»: âìå-
ñòèòåëüíàÿ àâòîñòîÿíêà ðàñïî-
ëîæåíà çà äîìîì, à çíà÷èò, äåò-
âîðà ñìîæåò èãðàòü âî äâîðå â
áåçîïàñíûõ è êîìôîðòíûõ óñëî-
âèÿõ. «Íà Óðàëüñêîé ìû ïðîæè-
ëè äâàäöàòü îäèí ãîä, – ðàññêà-
çûâàåò Âàëåíòèíà, ó÷àñòâóþ-
ùàÿ â îáùåñòâåííîé ïðèåìêå

âìåñòå ñ ñûíîì. – Æèëè â îòâðà-
òèòåëüíûõ óñëîâèÿõ:  ïîë ïðî-
âàëèâàëñÿ, ïîòîëîê ïðîâèñ, âñå
îáîè ïîîòëåòàëè. Ïîëû íà íà-
øåì ïåðâîì ýòàæå áûëè ëåäÿ-
íûå, õîäèëè â âàëåíêàõ. Î÷åíü
æäåì íîâîñåëüÿ. Ýòà êâàðòèðà
ïðèãëÿíóëàñü ìíå åùå êîãäà ÿ
ñìîòðåëà åå â ÷åðíîâîì âàðè-
àíòå. Êàïèòàëüíàÿ (íèêàêèõ ùå-
ëåé!), ïðîñòîðíûé áàëêîí, à
ãëàâíîå – ñâåòëî! Íà Óðàëüñêîé
ìû æèëè, êàê â ïîäâàëå: âûõî-
äèøü íà óëèöó, è ãëàçà áîëÿò îò
ñîëíöà. Íà ñëåäóþùåé íåäåëå
ïîëó÷èì êëþ÷è è ñðàçó æå ïåðå-
åçæàåì. Ñïàñèáî âñåì, êòî ïðè-
÷àñòåí ê íàøåìó íîâîñåëüþ!»

Êâàðòèðû îáùåé ïëîùàäüþ
1 371 êâ. ì â íîâîì äîìå ïðèîá-
ðåòåíû çà ñ÷åò âûäåëåííûõ èç
îêðóæíîãî áþäæåòà äîïîëíè-
òåëüíûõ äåíåæíûõ ñðåäñòâ è ñ
ó÷åòîì äîëè ìåñòíîãî áþäæåòà.
Íàïîìíèì, ÷òî íà ãîä òåêóùèé
ãîðîäñêèå âëàñòè óñòàíîâèëè
íîâóþ ïëàíêó: ðàññåëèòü 32
äîìà, ïðèçíàííûõ àâàðèéíûìè.

Äèàíà ØÀÐÀÏÎÂÀ.
Ôîòîêîëëàæ Þðèÿ ÃÓÑÅÂÀ.

ÍÀØ ÃÎÐÎÄÍÀØ ÃÎÐÎÄÍÀØ ÃÎÐÎÄÍÀØ ÃÎÐÎÄÍÀØ ÃÎÐÎÄ

Êîìïëåêñ äëÿ ñîäåðæàíèÿ ÷åòâåðîíîãèõ áóäåò ïî-
ñòðîåí áëàãîäàðÿ ïîáåäå â êîíêóðñå èíèöèàòèâíî-
ãî áþäæåòèðîâàíèÿ.
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Ñ ëþáîâüþ â êàæäîé ïåòåëüêå
Ñ òåïëîì èç Íÿãàíè: î÷åðåäíóþ ïîñûëêó ñ âÿçàíûìè íîñî÷êàìè
è ïèíåòêàìè ïîäãîòîâèëà îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ «Ðîñòîê» äëÿ ìîñêîâñêîãî
áëàãîòâîðèòåëüíîãî ôîíäà «Æåíùèíû çà æèçíü».

«Æåíùèíû çà æèçíü» – áëà-
ãîòâîðèòåëüíûé ôîíä, âûñòóïà-
þùèé â çàùèòó ïðàâ íåðîæäåí-
íûõ äåòåé è ïîääåðæêó ìàòå-
ðèíñòâà. Îðãàíèçàöèÿ çàíèìà-
åòñÿ áîðüáîé ñ àáîðòàìè, îêà-
çûâàåò ìàòåðèàëüíóþ, þðèäè-
÷åñêóþ è ïñèõîëîãè÷åñêóþ
ïîääåðæêó êðèçèñíûì áåðå-
ìåííûì, æåíùèíàì-ìàòåðÿì è
ñåìüÿì, îêàçàâøèìñÿ â òðóä-
íîé æèçíåííîé ñèòóàöèè. «Â
ýòîò ôîíä ìîãóò îáðàòèòüñÿ
æåíùèíû, ñîìíåâàþùèåñÿ â
ñâîåì âûáîðå îòíîñèòåëüíî
ðîæäåíèÿ ðåáåíêà, – ðàññêàçû-
âàåò ðóêîâîäèòåëü ÍÊÎ «Ðîñ-
òîê» Îëüãà Ïîìåëîâà. – È òîã-
äà ñïåöèàëèñòû îðãàíèçàöèè
äåëàþò âñå âîçìîæíîå äëÿ

òîãî, ÷òîáû óáåäèòü æåíùèíó
ðîäèòü ìàëûøà. Íàøà îáùå-
ñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ èñêðåí-
íå ïîääåðæèâàåò äåÿòåëüíîñòü
ôîíäà. Ìû îäíîçíà÷íî âûñòó-
ïàåì çà æèçíü è ïðîòèâ àáîð-
òîâ. Ïîýòîìó óæå â òðåòèé ðàç
áóäåì îòïðàâëÿòü ïîñûëêó ñ
âÿçàíûìè íîñî÷êàìè è ïèíåòêà-
ìè. Òåì ñàìûì ìû õîòèì ïîêà-
çàòü ñâîå îòíîøåíèå ê äàííîé
ïðîáëåìå, ïîääåðæàòü ìàì,
ñîòðóäíèêîâ ôîíäà è ïîäàðèòü
ñïàñåííûì ìàëûøàì ñàìîå
íåîáõîäèìîå â ïåðâûå ìåñÿöû
æèçíè – òåïëûå èçäåëèÿ, ñâÿ-
çàííûå ñ çàáîòîé è ëþáîâüþ».

Â ôîíä «Æåíùèíû çà
æèçíü» áóäóò îòïðàâëåíû 60
ïàð íîñî÷êîâ è ïèíåòîê. Íàä èç-

ãîòîâëåíèåì ïîäàðêîâ ðó÷íîé
ðàáîòû òðóäèëèñü äåñÿòü íÿ-
ãàíñêèõ ðóêîäåëüíèö ðàçíîãî
âîçðàñòà è ðàçëè÷íûõ ïðîôåñ-
ñèé. Â èõ ÷èñëå – è ìíîãîäåò-
íûå ìàìû, êîòîðûå íàõîäÿò
âîçìîæíîñòü ïîäàðèòü íåçíàêî-
ìûì ìàëûøàì è èõ ðîäíûì
ñâîþ òåïëóþ çàáîòó, è áàáóø-
êè, âîñïèòûâàþùèå ïîäðàñòàþ-
ùèõ âíóêîâ. «Ñåãîäíÿ, ê ñîæà-
ëåíèþ, âÿæóò íåìíîãèå: êòî-òî
ñïèñûâàåò ýòî íà íåõâàòêó âðå-
ìåíè, êòî-òî ñ÷èòàåò âÿçàíèå
áåñïîëåçíûì, òàê êàê ñåãîäíÿ
âñå ìîæíî êóïèòü. À ìû óáåæ-
äåíû, ÷òî ýòî ïðåêðàñíîå çàíÿ-
òèå äëÿ æåíùèí! Îíî óñïîêàè-
âàåò,  ïîìîãàåò ðåàëèçîâàòü
ñâîè òâîð÷åñêèå çàìûñëû è äà-
ðèòü ýêñêëþçèâíûå ïîäàðêè,
ñâÿçàííûå ñ ëþáîâüþ â êàæäîé
ïåòåëüêå», – äåëèòñÿ Îëüãà Íè-
êîëàåâíà.

Ñåãîäíÿ ôîíä «Æåíùèíû çà
æèçíü» îðãàíèçóåò îíëàéí-êîí-
ñóëüòàöèè ìåäèöèíñêèõ ñïåöè-
àëèñòîâ, ïðåäîñòàâëÿåò ïðî-
äóêòû ìàëîèìóùèì áåðåìåí-
íûì æåíùèíàì, îäèíîêèì ìà-
ìàì è ìíîãîäåòíûì ìàëîèìó-
ùèì ìàìàì, ñîáèðàåò ñðåäñòâà
íà ëå÷åíèå è ðåàáèëèòàöèþ
äåòåé ñ òÿæåëûìè çàáîëåâàíè-
ÿìè. È, êîíå÷íî, ñîáèðàåò çà-
ïàñû äåòñêîé îäåæäû è àêñåñ-
ñóàðîâ. «Ïî÷åìó íåêîòîðûå
æåíùèíû òàê ëåãêî ñîãëàøàþò-
ñÿ ïðåðâàòü áåðåìåííîñòü è
óáèòü ñâîåãî ìàëûøà? – ðàñ-
ñóæäàåò Îëüãà Ïîìåëîâà. – Áå-
çóñëîâíî, ê îòíîøåíèþ ê àáîð-
òó êàê ê îáû÷íîé ìåäèöèíñêîé
ìàíèïóëÿöèè, ïðèðàâíåííîé ê
óäàëåíèþ áîëüíîãî çóáà, ïðè-
÷àñòíî ñîâåòñêîå âðåìÿ. Æåí-
ùèíû, ðåøèâøèåñÿ íà àáîðò,
ñåòîâàëè íà íåáîëüøóþ çàð-
ïëàòó, ìàëåíüêóþ êâàðòèðó, íå-
íàäåæíîãî ìóæà… Òå æå ïðè÷è-
íû ìíîãèå íàçûâàþò è ñåãîäíÿ.
Íî â íàøè äíè ïðè æåëàíèè

ìîæíî íàéòè ìíîãî èñòî÷íèêîâ
ïîääåðæêè, íà÷èíàÿ ñ ãîñóäàð-
ñòâåííûõ âûïëàò è çàêàí÷èâàÿ
óñëóãàìè ñîöèàëüíûõ ëàâîê,
ñêëàäîâ ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè,
êðèçèñíûõ öåíòðîâ. Óâåðåíà,
÷òî åñëè æåíùèíà îáðàòèòñÿ çà
ïîìîùüþ â õðàì, òî è òàì îíà
îáÿçàòåëüíî íàéäåò ïîääåðæêó
– ïðîäóêòîâóþ è âåùåâóþ. Ñî-
âñåì äðóãîé âîïðîñ, ÷òî ãîâî-
ðèò ñîâåñòü áåðåìåííîé, äóìà-
þùåé îá àáîðòå. Åñëè ñîâåñòü
ìîë÷èò, à íðàâñòâåííûå îðèåí-
òèðû äàëåêè îò ïîíÿòèé «ñâÿ-
òîñòü ìàòåðèíñòâà», «æèçíü –
ýòî Áîæèé äàð», òî, ê ñîæàëå-
íèþ, íèêàêèå ìåðû ïîääåðæêè
íå ñðàáîòàþò.

Õâàòèò ìîë÷àòü î ïðîáëåìå
àáîðòà! Íåîáõîäèìî ãîâîðèòü
îá ýòîì ñ ìîëîäåæüþ, íàöåëè-
âàòü èõ íà ïîëíîöåííóþ ñåìüþ,
ãäå åñòü ìàìà, ïàïà è äåòè. Ðîñ-
ñèÿ âñåãäà ñëàâèëàñü ìíîãîäåò-
íûìè ñåìüÿìè ñ òðàäèöèîííû-
ìè öåííîñòÿìè. Ìíîãîå
èçìåíèëîñü â íàøåé ñòðàíå, è
íå â ëó÷øóþ ñòîðîíó. Íî ñîãëà-
øàòüñÿ ñ ñîâðåìåííûìè âåÿíè-
ÿìè ìû êàòåãîðè÷åñêè íå ñî-
ãëàñíû. Ïðèñîåäèíÿéòåñü ê
íàì! Âìåñòå ìû ñèëüíåå!»

Ïîäãîòîâèëà
Äèàíà ØÀÐÀÏÎÂÀ.

Ôîòî èç àðõèâà
ÍÊÎ «Ðîñòîê».

Ïî ïîäâèãó –
íàãðàäà!

Ïðèåì çàÿâîê íà Âñå-
ðîññèéñêèé ïðîåêò â
îáëàñòè ñîöèàëüíîé
îòâåòñòâåííîñòè «Ãåðî-
ÿì – áûòü!» çàâåðøèòñÿ
30 ñåíòÿáðÿ. Æåëàþùèå
ïîó÷àñòâîâàòü åùå
èìåþò òàêóþ âîçìîæ-
íîñòü.

«Ãåðîÿì – áûòü!» – âñå-
ðîññèéñêèé ïðîåêò â îáëàñòè
ñîöèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè,
íàïðàâëåííûé íà ïîïóëÿðè-
çàöèþ ðàáî÷èõ ïðîôåññèé è
âîçðîæäåíèå òðàäèöèé ÷å-
ñòâîâàíèÿ ñîöèàëüíî çíà÷è-
ìûõ ïîñòóïêîâ è ëè÷íûõ äîñ-
òèæåíèé ðàáîòíèêîâ ïðåä-
ïðèÿòèé ïðîìûøëåííîãî ñåê-
òîðà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Ïðîåêò ó÷ðåæäåí â 2015 ãîäó
è ïðîâîäèòñÿ íà åæåãîäíîé
îñíîâå. Åãî öåëè – ðàçâèòèå
âîëîíòåðñòâà è äîáðîâîëü÷å-
ñòâà â ÐÔ, ñîäåéñòâèå íðàâ-
ñòâåííîìó âîñïèòàíèþ ìîëî-
äåæè, ïðîäâèæåíèþ ïîëîæè-
òåëüíûõ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ
è ïðèìåðîâ íàñòîÿùèõ ãåðî-
åâ íàøåãî âðåìåíè.

Ó÷àñòíèêè ìîãóò çàÿâèòü î
ñåáå â ñåìè íîìèíàöèÿõ. Ïðå-
òåíäåíòàìè íà ïîáåäó â íîìè-
íàöèÿõ «Áûòü ÷åëîâåêîì»,
«Ñïàñàòåëüíûé êðóã», «Îáå-
ðåãàÿ ïëàíåòó» è «Âñåãäà â
ñåðäöå» ìîãóò ñòàòü ñîòðóäíè-
êè êîìïàíèé ïðîìûøëåííîãî
ñåêòîðà, ñîâåðøèâøèå îáùå-
ñòâåííûå èëè ëè÷íûå ïîäâè-
ãè. Ïðè ýòîì íîìèíàíò íå ìî-
æåò âûäâèãàòüñÿ íà ïðåìèþ
ñàìîñòîÿòåëüíî: åãî (åå) êàí-
äèäàòóðà äîëæíà áûòü ïðåä-
ñòàâëåíà ðóêîâîäñòâîì èëè
ïðîôñîþçîì ïðåäïðèÿòèÿ.
Íîìèíàöèÿ «Êîìàíäà ãåðî-
åâ» ïðåäóñìîòðåíà äëÿ êîë-
ëåêòèâîâ èëè ãðóïï ñîòðóäíè-
êîâ êîìïàíèé, ðåàëèçóþùèõ
ïðîåêòû â îáëàñòè êîðïîðà-
òèâíîé ñîöèàëüíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè è äîáðîâîëü÷å-
ñòâà. Äëÿ ñîöèàëüíûõ ôîí-
äîâ, áëàãîòâîðèòåëüíûõ îðãà-
íèçàöèé, à òàêæå ÍÊÎ, ðåàëè-
çóþùèõ ïðîåêòû â îáëàñòè
ñîöèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè,
ïðåäóñìîòðåíà íîìèíàöèÿ
«Âèðóñ äîáðà».

Ñîèñêàòåëåì ñïåöèàëüíîé
íîìèíàöèè «Íàðîäíûé ãåðîé»
ìîæåò ñòàòü ñîâåðøåííîëåò-
íèé ãðàæäàíèí Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, ñîâåðøèâøèé
ïîäâèã èëè îáùåñòâåííî çíà-
÷èìûé ïîñòóïîê (íå ïîäïàäà-
þùèé ïîä êðèòåðèè îöåíêè âû-
øåóïîìÿíóòûõ íîìèíàöèé).

Ôèíàëèñòû Ïðåìèè îïðå-
äåëÿþòñÿ ïóòåì íàðîäíîãî îí-
ëàéí-ãîëîñîâàíèÿ íà ñàéòå
ïðîåêòà tobehero.ru. Ëàóðåàòû
– ÷ëåíàìè ýêñïåðòíîãî æþðè.
Ïî âñåì âîïðîñàì, ñâÿçàííûì
ñ îðãàíèçàöèåé, ïðîâåäåíèåì,
ïîäâåäåíèåì èòîãîâ Ïðåìèè
èëè îòäåëüíûõ åå ýòàïîâ, íå-
îáõîäèìî îáðàùàòüñÿ â îðãêî-
ìèòåò íà àäðåñ ýëåêòðîííîé
ïî÷òû: pr@cspro-jects.ru.

Ïîäãîòîâèëà
Ìàéÿ ÑÒÐÎÊ.

Áåçâûõîäíûõ ñèòóàöèé íå áûâàåò
Ñåãîäíÿ ìû ðàññêàæåì âàì îá îðãàíèçàöèè, êîòîðàÿ çà íåáîëüøîé ïåðèîä
ñóìåëà äîêàçàòü ñâîþ çíà÷èìîñòü è ïîäàðèòü íåîáúÿòíóþ ïîìîùü íóæäàþ-
ùèìñÿ.

Àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷å-
ñêàÿ îðãàíèçàöèÿ «Öåíòð ñîöè-
àëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëå-
íèÿ «Ðîäíèê» âî ãëàâå ñ äèðåê-
òîðîì Îëüãîé Íèêîëàåâíîé
Òàðàíåíêî âåäåò ñâîþ äåÿòåëü-
íîñòü ñ 2017 ãîäà. Öåíòð ñîçäàí
â óñëîâèÿõ ñòðåìèòåëüíî ìåíÿ-
þùåéñÿ ïîëèòèêè â îòíîøåíèè
ïðåäîñòàâëåíèÿ ñîöèàëüíûõ
óñëóã, êîòîðûå ãîñóäàðñòâî ÷à-
ñòè÷íî ïåðåäàëî â íåêîììåð-
÷åñêèé ñåêòîð. Èìåÿ îãðîìíûé
îïûò ðàáîòû â ñîöèàëüíîé ñôå-
ðå (áîëåå 15 ëåò), Îëüãà Íèêî-
ëàåâíà ñîâìåñòíî ñî ñâîåé êî-
ìàíäîé îðãàíèçîâàëà ðàáîòó,
îðèåíòèðîâàííóþ íà îêàçàíèå
ïîìîùè ñåìüÿì ñ äåòüìè, ãðàæ-
äàíàì ïîæèëîãî âîçðàñòà è èí-
âàëèäàì.

Â 2020 ãîäó ÀÍÎ «Ðîäíèê»
áûëà îòìå÷åíà â êîíêóðñå Ôîí-
äà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ –
ñòàðòîâàëà ðåàëèçàöèÿ ïðîåê-
òà «Ïåðåçàãðóçêà». Èíèöèàòèâà
íàïðàâëåíà íà ðàáîòó ñ çàìå-
ùàþùèìè ñåìüÿìè è ñåìüÿìè

«Ìû ðàáîòàåì ñ îñîáîé êà-
òåãîðèåé ãðàæäàí, èìåííî îíè
îïðåäåëÿþò âåêòîð íàøåãî
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ. Ñåãîä-
íÿ â îðãàíèçàöèè íà íàäîìíîì
îáñëóæèâàíèè íàõîäÿòñÿ 73
÷åëîâåêà, ýòî èíâàëèäû, îäèíî-
êî ïðîæèâàþùèå ïîæèëûå
ëþäè», – îòìå÷àåò Îëüãà Òàðà-
íåíêî, äèðåêòîð ÀÍÎ «Ðîäíèê».

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îðãà-
íèçàöèÿ ðåàëèçóåò ïðîåêò ïî
ñåìåéíîé ìåäèàöèè. Ìåäèàöèÿ
– ýòî ñïîñîá óðåãóëèðîâàíèÿ
ñïîðîâ â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ. Â
ðàìêàõ ïðîåêòà îðãàíèçîâàíî
îáó÷åíèå ñïåöèàëèñòîâ, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðûõ óæå ñîñòàâëå-
íî è ïîäïèñàíî øåñòü ìåäèà-
òèâíûõ ñîãëàøåíèé, ðåãóëè-
ðóþùèõ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ
äåòüìè ïðè áðàêîðàçâîäíîì
ïðîöåññå.

«Íå áûâàåò áåçâûõîäíûõ
ñèòóàöèé, ïðîñòî íóæíî ïðà-
âèëüíî îïðåäåëèòü ðåñóðñû –
ñâîè è îêðóæàþùèå», – äîáàâ-
ëÿåò Îëüãà Íèêîëàåâíà.

Öåíòð îáúåäèíåíèÿ
èäåé ã. Íÿãàíè.

ñ äåòüìè. Íî ñòîèò îòìåòèòü,
÷òî äåÿòåëüíîñòü â ýòîé ñôåðå
îðãàíèçàöèÿ íà÷àëà çàäîëãî äî
ïîáåäû â êîíêóðñå. Ïî ñòàòèñ-
òèêå ÀÍÎ «Ðîäíèê», çà òðè ãîäà
ðàáîòû ñ çàìåùàþùèìè ðîäè-
òåëÿìè íå áûëî íè îäíîãî âû-
õîäà èç ñåìåé. Ïðè ýòîì çà ïî-
ìîùüþ â îðãàíèçàöèþ îáðà-
òèëèñü 78 ÷åëîâåê. Òàêæå â
2020 ãîäó, â ðàìêàõ ñïåöèàëü-
íîãî êîíêóðñà äëÿ ïîääåðæêè
ÑÎÍÊÎ â ïåðèîä áîðüáû ñ ðàñ-

ïðîñòðàíåíèåì íîâîé êîðîíà-
âèðóñíîé èíôåêöèè, ïðîåêò
«Ïåðåçàãðóçêà» â ôîðìàòå
Ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîé áðèãà-
äû ñòàë ïîáåäèòåëåì êîíêóð-
ñà Ôîíäà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàí-
òîâ. Áûëà îðãàíèçîâàíà íà-
äîìíàÿ ðàáîòà óçêèõ ñïåöèà-
ëèñòîâ, êîòîðûå ïîñåùàëè ëþ-
äåé, íàõîäÿùèõñÿ íà ñàìîèçî-
ëÿöèè, è â èíäèâèäóàëüíîì
ïîðÿäêå ïðåäîñòàâëÿëè íåîá-
õîäèìûå óñëóãè.
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Ïîçàáîòüòåñü
î ñåðäöå ðåáåíêà

Â ñåíòÿáðå â Þãðå ñòàðòîâàë  ìåñÿ÷íèê ïðîôèëàêòè-
êè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé. Çàáîëåâàíèÿ
ñåðäöà è ñîñóäîâ ñòàëè ïðîáëåìîé íîìåð îäèí
âî âñåì ìèðå. Ïî äàííûì ÂÎÇ, îñíîâíûå ïðè÷èíû
âîçíèêíîâåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé –
ýòî âðåäíûå ïðèâû÷êè, íåïðàâèëüíîå ïèòàíèå è
íåäîñòàòî÷íàÿ ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü.

Ñåðüåçíûé øàã
ïî ðàçâèòèþ îíêîïîìîùè

æèòåëÿì ðåãèîíà
Íàïîìíèì, îòêðûòèå Öåíò-

ðà àìáóëàòîðíîé îíêîëîãè÷å-
ñêîé ïîìîùè ñòàëî âîçìîæíî
áëàãîäàðÿ ðåàëèçàöèè Ôåäå-
ðàëüíîãî ïðîåêòà «Áîðüáà ñ îí-
êîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè» â ðàìêàõ íàöïðîåêòà
«Çäðàâîîõðàíåíèå». Ïåðâûõ
ïàöèåíòîâ ñïåöèàëèñòû âñòðå-
òèëè 30 èþëÿ 2021 ãîäà. Ñåãîä-
íÿ â ñòåíàõ Öåíòðà æèòåëè Íÿ-
ãàíè è ïîñåëåíèé Îêòÿáðüñêîãî
ðàéîíà ïðè ïîäîçðåíèè íà çëî-
êà÷åñòâåííûå îáðàçîâàíèÿ â

íûõ ïðîöåäóð ïðèîáðåòåíî è
óñòàíîâëåíî ñîâðåìåííîå ìåä-
îáîðóäîâàíèå. Â áëèæàéøåå
âðåìÿ íà÷íåò ðàáîòó äíåâíîé
ñòàöèîíàð.

«Â òå÷åíèå ìåñÿöà ðàáîòû
Öåíòðà ìû ïðîâåëè ïîðÿäêà
1 800 êîíñóëüòàöèé äëÿ ïàöèåí-
òîâ, èìåþùèõ êàê óñòàíîâëåí-
íûå äèàãíîçû, òàê è ïîäîçðåíèÿ
íà çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçî-
âàíèÿ. Ýòî åæåäíåâíî ïîðÿäêà
60 ÷åëîâåê. Ñðåäè ãðàæäàí – æè-
òåëè Íÿãàíè è ïîñåëåíèé Îê-
òÿáðüñêîãî ðàéîíà. Â öåëîì ÷èñ-
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ, ïðèêðåï-
ëåííîãî ê íàøåìó Öåíòðó àìáó-
ëàòîðíîé îíêîëîãè÷åñêîé ïîìî-
ùè, ñîñòàâëÿåò 68 000 ÷åëîâåê»,
– ðàññêàçûâàåò Åëåíà Àâåðêèíà,
èñïîëíÿþùàÿ îáÿçàííîñòè çàâå-
äóþùåé Öåíòðîì àìáóëàòîðíîé
îíêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè.

Ìàðèíà ËÛÇËÎÂÀ.

Ïðèâèâî÷íàÿ êàìïàíèÿ
ïðîòèâ ãðèïïà ñòàðòîâàëà â Íÿãàíè

Â ïåðâóþ î÷åðåäü âàêöèíà-
öèè ïîäëåæàò ëèöà èç ãðóïï
ðèñêà: äåòè, ìåäèöèíñêèå
ðàáîòíèêè, ñïåöèàëèñòû
ñôåðû îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå
ïàöèåíòû ñ õðîíè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè.

Â ãîðîäå óæå ðàáîòàþò âû-
åçäíûå ïðèâèâî÷íûå áðèãàäû.
Çàäà÷à ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíè-
êîâ – ïðèâèòü íå ìåíåå 60% ëþ-
äåé, ÷òîáû ñôîðìèðîâàòü «êîë-
ëåêòèâíûé èììóíèòåò. Âàæíî
îòìåòèòü: ïîñêîëüêó ñåçîí ãðèï-
ïà 2021-2022 ãîäà ñîâïàäàåò ñ

ïàíäåìèåé êîðîíàâèðóñà, ïå-
ðåä âàêöèíàöèåé ñëåäóåò èñ-
êëþ÷èòü ëþáîå îñòðîå çàáîëå-
âàíèå, âêëþ÷àÿ COVID-19
(ìåðîïðèÿòèå îòêëàäûâàåòñÿ
äî ïîëíîãî âûçäîðîâëåíèÿ).
Êðîìå òîãî, âðåìåííîé èíòåð-
âàë ìåæäó âàêöèíàöèåé ïðîòèâ
COVID-19 äîëæåí ñîñòàâëÿòü
30 äíåé.

«Ïðèâèòüñÿ ïðîòèâ ãðèïïà

ëó÷øå êàê ìîæíî ðàíüøå, äî
òîãî, êàê ïîðîã çàáîëåâàåìîñ-
òè íà÷íåò ðàñòè. Òåì íå ìåíåå
ìîæíî âàêöèíèðîâàòüñÿ è âî
âðåìÿ ýïèäåìèè. Ìåðîïðèÿòèå
íå òîëüêî ñíèçèò ðèñê çàðàæå-
íèÿ, íî è ïðåäóïðåäèò ðàçâèòèå
òÿæåëûõ îñëîæíåíèé. Äëÿ ýòî-
ãî íóæíî ïðîéòè îñìîòð ó âðà-
÷à, çàïîëíèòü èíôîðìèðîâàí-
íîå ñîãëàñèå, èìåòü ïðè ñåáå

ïàñïîðò ãðàæäàíèíà ÐÔ è ïîëèñ
ÎÌÑ. Øêîëüíèêè, ñòóäåíòû è
ðàáîòíèêè îòäåëüíûõ ïðåäïðè-
ÿòèé ñìîãóò ïðèâèòüñÿ íà ìåñ-
òå ó÷åáû èëè ðàáîòû», – îòìå-
÷àåò Àëåíà Øóëüãà, çàâåäóþ-
ùàÿ îòäåëåíèåì ïðîôèëàêòèêè
Íÿãàíñêîé ãîðîäñêîé ïîëèêëè-
íèêè.

 Âàêöèíàöèÿ ïðîòèâ ãðèïïà
ïðîâîäèòñÿ â ïðîöåäóðíîì

êàáèíåòå ¹ 8  ïî àäðåñó: óëè-
öà Ñåðãèíñêàÿ, 14 (Ïîëèêëè-
íèêà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìå-
äèöèíñêèõ îñìîòðîâ), ÷àñû
ðàáîòû: ïîíåäåëüíèê-ïÿòíè-
öà ñ 08.00 äî 12.00 ÷àñîâ. Ñ
10 ñåíòÿáðÿ îòêðûëñÿ äîïîëíè-
òåëüíûé êàáèíåò âàêöèíàöèè â
ãîëîâíîì çäàíèè ó÷ðåæäåíèÿ.
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èììóíèçàöèè
òàêæå ìîæíî îáðàòèòüñÿ ê ó÷à-
ñòêîâîìó òåðàïåâòó èëè ìåäè-
öèíñêîé ñåñòðå.

Ìàðèíà ËÛÇËÎÂÀ.

êðàò÷àéøèå ñðîêè ïðîõîäÿò íå-
îáõîäèìûå äèàãíîñòè÷åñêèå
ìåðîïðèÿòèÿ, âêëþ÷àþùèå
ÓÇÈ è êîìïüþòåðíóþ òîìîãðà-
ôèþ. Öåíòð ðàñïîëîæåí íà
ïåðâîì ýòàæå ãîëîâíîãî çäàíèÿ
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî
ó÷ðåæäåíèÿ. Â îòäåëüíûõ êàáè-
íåòàõ ïðèåìû ãðàæäàí çäåñü
îñóùåñòâëÿþò òðîå âðà÷åé-îí-
êîëîãîâ, îòêðûò ïðîöåäóðíûé è
ïåðåâÿçî÷íûé êàáèíåòû.  Ê ñëî-
âó, äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ëå÷åá-

Äàðû Ñèáèðè ñ
ïîëüçîé äëÿ çäîðîâüÿ
Íûíåøíèå àâãóñò
è ñåíòÿáðü â
Þãðå âûäàëèñü
óðîæàéíûìè íà
êåäðîâûé îðåõ.
Ñîòíè ëþäåé
çàãîòîâèëè öåí-
íûé âî âñåõ
îòíîøåíèÿõ
ïðîäóêò.

Â 100 ãðàììàõ ÿäåð êåäðîâûõ
ñåìÿí ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî äåôèöèòíûõ ìèêðîýëå-
ìåíòîâ, êîòîðûå ñïîñîáíû îáåñ-
ïå÷èòü ñóòî÷íóþ ïîòðåáíîñòü
÷åëîâåêà â ìàðãàíöå, ìåäè, öèí-
êå è êîáàëüòå. Â áåëêå ÿäåð êåä-
ðîâûõ ñåìÿí îïðåäåëåíû 14 àìè-
íîêèñëîò, 70% îòíîñÿòñÿ ê
íåçàìåíèìûì, îäíà èç êîòîðûõ –
àðãèíèí (îêîëî 20%) èãðàåò íå-
çàìåíèìóþ ðîëü â ðàçâèòèè ðàñ-
òóùåãî îðãàíèçìà. Êåäðîâûé
îðåõ ñîäåðæèò ïðàêòè÷åñêè âñå
íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ïî-
ëèíåíàñûùåííûå æèðíûå êèñëî-
òû, âèòàìèíû: À, Â, Ñ, D, Å, Ð.
Áèîëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü ÿäåð
êåäðîâûõ îðåõîâ îáóñëîâëåíà
âûñîêèì ñîäåðæàíèåì âèòàìèíà
Â1 è âèòàìèíà Å. Óïîòðåáëåíèå
â ïèùó êåäðîâîãî îðåõà ïîçâîëÿ-
åò êîìïåíñèðîâàòü «áåëêîâûé
ãîëîä» òåì, êòî ïåðåøåë íà âå-
ãåòàðèàíñêîå ïèòàíèå. Ðàñòè-
òåëüíûé áåëîê êåäðîâîãî îðåõà
èäåàëüíî ñáàëàíñèðîâàí è ïî
ñîñòàâó áëèçîê ê áåëêàì òêàíè ÷å-
ëîâåêà è óñâàèâàåòñÿ îðãàíèç-
ìîì íà 99%.

ßâëÿÿñü åñòåñòâåííûì ïèùå-
âûì ïðîäóêòîì, êåäðîâûé îðåõ
íå èìååò ïðîòèâîïîêàçàíèé ê
óïîòðåáëåíèþ êàê â ïèùåâûõ, òàê
è â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
öåëÿõ. Îñîáåííî ïîëåçåí êåäðî-
âûé îðåõ ïðè èììóíîäåôèöèò-

íûõ ñîñòîÿíèÿõ, àëëåðãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèÿõ, àòåðîñêëåðîçå,
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà,
çàáîëåâàíèÿõ æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà (â ò. ÷. ÿçâåííîé è
æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè).  Ìàñ-
ëî êåäðîâîãî îðåõà îáëàäàåò
âûñîêèìè ïèòàòåëüíûìè è öåëåá-
íûìè ñâîéñòâàìè, ëåãêî óñâàèâà-
åòñÿ îðãàíèçìîì. Êåäðîâîå ìàñ-
ëî ñîäåðæèò îãðîìíîå êîëè-
÷åñòâî âèòàìèíîâ (Ñ, B1, Â2, A,
E, P, F), íåçàìåíèìûå æèðíûå
êèñëîòû, ñïîñîáñòâóåò ðåãóëÿöèè
ðàáîòû ïå÷åíè è æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà, íîðìàëèçóåò
óðîâåíü õîëåñòåðèíà â êðîâè,
ñïîñîáñòâóåò âûâîäó òîêñè÷åñêèõ
âåùåñòâ èç îðãàíèçìà, óëó÷øàåò
êëåòî÷íûé îáìåí, ñîñòàâ êðîâè,
áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà íåðâíóþ
ñèñòåìó, îáëàäàåò îáùåóêðåïëÿ-
þùèì äåéñòâèåì, ñòèìóëèðóåò
ôóíêöèþ ïîëîâûõ æåëåç, ïîâû-
øàåò ôèçè÷åñêóþ è óìñòâåííóþ
ðàáîòîñïîñîáíîñòü, ýôôåêòèâíî
ïðè äèñáàêòåðèîçàõ è àâèòàìèíî-
çàõ, ïîëåçíî äëÿ ðîñòà è ðàçâè-
òèÿ äåòñêîãî îðãàíèçìà. Öåííûå
äèåòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå ñâîé-
ñòâà êåäðîâûõ îðåõîâ ïîìîãàþò
ïðè ïîâûøåííîì àðòåðèàëüíîì
äàâëåíèè è àòåðîñêëåðîçå, äàþò
ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðè ïî-
âûøåííîé êèñëîòíîñòè æåëóäî÷-
íîãî ñîêà, ïðè ÿçâàõ æåëóäêà è

äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïðî-
òèâ îòðûæêè è èçæîãè.

Ñêîðëóïà êåäðîâîãî îðåõà â
èçìåëü÷åííîì ñîñòîÿíèè ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ êîðìëåíèÿ
æèâîòíûõ. Îíà îáëàäàåò ñðåäíåé
ïèòàòåëüíîñòüþ â ñðàâíåíèè ñ
äðóãèìè âèäàìè êîðìîâ (ïðàâäà
â íåé ìíîãî êëåò÷àòêè, ïîýòîìó
óñâîÿåìîñòü åå íåâûñîêà). Ïðè
îòæèìå ìàñëà èç ÿäðà êåäðîâî-
ãî îðåõà (ìåòîäîì õîëîäíîãî
ïðåññîâàíèÿ) îñòàåòñÿ êåäðîâûé
æìûõ, êîòîðûé áîãàò áèîëîãè÷åñ-
êè àêòèâíûìè âåùåñòâàìè, ìèê-
ðîýëåìåíòàìè, áåëêàìè, âèòàìè-
íàìè Å, À, Ñ, Ö ãðóïïû Â, íåíà-
ñûùåííûìè æèðíûìè êèñëîòàìè,
íå ñîäåðæèò õîëåñòåðèíà. Ýòî îò-
ëè÷íûé äèåòè÷åñêèé ïðîäóêò, êî-
òîðûé ïðè óïîòðåáëåíèè ñïîñîá-
ñòâóåò íîðìàëèçàöèè îáìåíà
âåùåñòâ, ïîääåðæàíèþ çäîðîâüÿ
è ñîõðàíåíèþ ðàáîòîñïîñîáíîñ-
òè ÷åëîâåêà íà äîëãèå ãîäû. Åãî
ðåêîìåíäóþò äîáàâëÿòü â äåñåð-
òû, êðåìû, ôðóêòîâûå è îâîùíûå
ñàëàòû. Îí ïðèäàåò òîíêèé âêóñ
è àðîìàò òîðòàì, ïèðîæíûì, ìî-
ðîæåíîìó è äðóãèì êîíäèòåðñêèì
èçäåëèÿì. Ìîæíî óïîòðåáëÿòü
åãî è ñ òâîðîãîì, ìþñëÿìè, ìå-
äîì è ò.ä.

ÂÀÆÍÎ ÏÎÌÍÈÒÜ! Ñûðîé
êåäðîâûé îðåõ ñîäåðæèò â 100
ãðàììàõ 673 Êêàë (áåëêè 13,69
ãðàììà, æèðû 68,37 ãðàììà, óãëå-
âîäû 13,08 ãðàììà). Êåäðîâûå
îðåõè äîñòàòî÷íî êàëîðèéíû, ïî-
ýòîìó ïðîòèâîïîêàçàíû ïðè îæè-
ðåíèè èç-çà ïîâûøåííîãî ñîäåð-
æàíèÿ æèðîâ. Îäíàêî åñëè î÷åíü
õî÷åòñÿ èìåííî òàêèõ îðåõîâ, òî
ìîæíî ñåáå ïîçâîëèòü íå áîëåå
30 ãðàììîâ â äåíü. Òàêæå èçâåñò-
íû ñëó÷àè èíäèâèäóàëüíîé íåïå-
ðåíîñèìîñòè äàííîãî ïðîäóêòà,
ñîïðîâîæäàþùèåñÿ àëëåðãè÷å-
ñêèìè ðåàêöèÿìè âïëîòü äî àíà-
ôèëàêòè÷åñêîãî øîêà.

Îòäåëåíèå ïðîôèëàêòèêè
Íÿãàíñêîé ãîðîäñêîé

ïîëèêëèíèêè.

Êàê ïðîòèâîñòîÿòü ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûì çàáîëåâàíèÿì? Ñà-
ìàÿ ëó÷øàÿ ìåðà – ãðàìîòíàÿ
ïðîôèëàêòèêà áîëåçíåé ñåðäöà
è ñîñóäîâ. Çàáîòèòüñÿ î ñåðäöå
íåîáõîäèìî ñ äåòñòâà. ×åì ìåíü-
øå âîçðàñò, òåì ýëàñòè÷íåå ñòåí-
êè ñîñóäîâ, øèðå èõ ïðîñâåò, áî-
ëåå ðàçâåòâëåíà êàïèëëÿðíàÿ
ñåòü, íèæå äàâëåíèå êðîâè. Ñ
âîçðàñòîì äàâëåíèå óâåëè÷èâà-
åòñÿ. Íà ïåðâîì ãîäó æèçíè ðå-
áåíêà íàáëþäàåòñÿ íàèáîëåå
èíòåíñèâíûé ðîñò àðòåðèàëüíî-
ãî äàâëåíèÿ. Äî ïÿòè ëåò àðòåðè-
àëüíîå äàâëåíèå îäèíàêîâî ó äå-
âî÷åê è ìàëü÷èêîâ, à â äèàïàçîíå
îò ïÿòè äî äåâÿòè ëåò ó ìàëü÷è-
êîâ îíî íåñêîëüêî âûøå.

×àùå âñåãî ðîñò äàâëåíèÿ ó
ïîäðîñòêîâ õîòÿ è ìîæåò ïðîèñ-
õîäèòü åæåäíåâíî, íî íîñèò ýïè-
çîäè÷åñêèé õàðàêòåð. Ìàëü÷èêè â
÷åòûðíàäöàòü-ïÿòíàäöàòü ëåò è
äåâî÷êè îò äâåíàäöàòè äî òðè-
íàäöàòè íàõîäÿòñÿ â ïóáåðòàò-
íîì ïåðèîäå ðàçâèòèÿ, êîãäà íå
òîëüêî íàáëþäàþòñÿ ñêà÷êè â
ðîñòå, íî ïðîèñõîäèò è ãîðìî-
íàëüíàÿ ïåðåñòðîéêà îðãàíèçìà.
Ñîñóäèñòàÿ ñèñòåìà â ýòî âðåìÿ
âåñüìà ÷óâñòâèòåëüíà ê íåêîòî-
ðûì ãîðìîíàì, âûðàáîòêà êîòî-
ðûõ èíèöèèðóåò ñóæåíèå àðòå-
ðèé, ÷òî âûçûâàåò ðîñò äàâ-
ëåíèÿ.  Ïðè ïðåâûøåíèè âåðõíå-
ãî ïîêàçàòåëÿ çíà÷åíèÿ 135 ñëå-
äóåò óæå îáðàùàòüñÿ ê ïåäèàòðó
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðè÷èíû ýòîãî
ñîñòîÿíèÿ. Îäíàêî ïîâûøåíèå
äàâëåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ìîæåò
ñèãíàëèçèðîâàòü è îá èíûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ, äðóãèå ñèìïòîìû êîòî-
ðûõ âðåìåííî íå ïðîÿâëÿþòñÿ.
Ýòî ìîãóò áûòü ïàòîëîãèè ïî÷åê,
ñåðäöà, ýíäîêðèííîé ñèñòåìû. Â
òî æå âðåìÿ  ïðè îòñóòñòâèè âëè-
ÿíèÿ ñòîðîííèõ çàáîëåâàíèé ñëå-
äóåò ïîäîçðåâàòü ó ïîäðîñòêà
ïåðâè÷íóþ ãèïåðòåíçèþ. Åå íå
ñëåäóåò îñòàâëÿòü áåç âíèìàíèÿ,
ïîñêîëüêó èìåííî  âçðîñëûå âà-
ðèàíòû ýòîé áîëåçíè áåðóò ñâîå
íà÷àëî â äåòñêîì âîçðàñòå. Ïðè-
÷èíîé íåñòàáèëüíîñòè àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ  ìîæåò áûòü è
íåïðàâèëüíûé ðåæèì äíÿ ðåáåí-
êà. Åñëè ïðàâèëüíî ðàñïðåäå-
ëèòü ÷åðåäîâàíèå èíòåëëåêòó-
àëüíûõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è
ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê, äàâëåíèå
ìîæíî íîðìàëèçîâàòü.

×òî íóæíî äåëàòü ïðè âûñî-
êîì äàâëåíèè? Âî-ïåðâûõ, ñëå-

äóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà çäî-
ðîâûé ñîí. Ñïàòü ðåáåíêó íåîá-
õîäèìî íå ìåíåå âîñüìè-äåâÿòè
÷àñîâ. Íå çàáûâàåì òàêæå ïðî
åæåäíåâíûå ïðîãóëêè íà ñâåæåì
âîçäóõå è î òîì,  ÷òî íåîáõîäè-
ìàÿ ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà äëÿ
íåãî íå äîëæíà ñîïðîâîæäàòüñÿ
÷ðåçìåðíûì íàïðÿæåíèåì. Ñëå-
äèì òàêæå è çà ðàöèîíîì ðåáåí-
êà.  Çäåñü íåîáõîäèìî  çàìåòíî
ñíèçèòü ïîòðåáëåíèå ÷åðåñ÷óð
æèðíîé ïèùè, ñëàäêèõ è ìó÷íûõ
áëþä. Âðåäåí è èçáûòîê ñîëè, ñó-
òî÷íàÿ äîçà êîòîðîé íå äîëæíà
áûòü áîëåå øåñòè ãðàììîâ. À
ïîëåçíûìè ÿâëÿþòñÿ íåæèðíàÿ
áåëêîâàÿ ïèùà, ôðóêòû, ÿãîäû è
îâîùè ïðèíåñóò òîëüêî ïîëüçó.
Íåîáõîäèìî âûáèðàòü ïðîäóêòû,
áîãàòûå êàëèåì è ìàãíèåì, ýòî
ñìîðîäèíà, àáðèêîñû, êàáà÷êè,
ôàñîëü, îãóðöû. Íåîáõîäèìû
îâñÿíûå è ãðå÷íåâûå êàøè, ïî-
ëåçåí ÷àé èç øèïîâíèêà. Áîëüøå-
ãî âíèìàíèÿ òðåáóþò âûÿâëåíèå
è äèñïàíñåðèçàöèÿ äåòåé ñ ñîñó-
äèñòûìè äèñòîíèÿìè. Ïîýòîìó
ïðè ïðîâåäåíèè óãëóáëåííûõ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ â
îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå  èçìåðÿ-
åòñÿ è îöåíèâàåòñÿ  óðîâåíü àð-
òåðèàëüíîãî êðîâÿíîãî äàâëåíèÿ.
Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ ó ðåáåíêà
ïîâûøåííîãî  àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ, êîíòðîëü çà ÀÄ ìåäè-
öèíñêèì ñîòðóäíèêîì îáðàçîâà-
òåëüíîãî  ó÷ðåæäåíèÿ  âåäåòñÿ
åæåíåäåëüíî â òå÷åíèå äâóõ ìå-
ñÿöåâ. Åñëè àðòåðèàëüíîå äàâ-
ëåíèå îñòàåòñÿ ïîâûøåííûì,
øêîëüíèê áåðåòñÿ íà äèñïàíñåð-
íûé ó÷åò  äëÿ ðåãóëÿðíîãî íàáëþ-
äåíèÿ.

Â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîãî ìåñÿ÷íèêà â Íÿãàí-
ñêîé ãîðîäñêîé äåòñêîé ïîëèêëè-
íèêå çàïëàíèðîâàí ðÿä ìåðî-
ïðèÿòèé, â ÷àñòíîñòè, èíäèâèäó-
àëüíûå áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè è
äåòüìè, âûïóñê ñàíáþëëåòåíÿ,
ïðîâåäåíèå àêöèè «Èçìåðü ñâîå
äàâëåíèå», ïðèâëå÷åíèå âîëîí-
òåðîâ-ìåäèêîâ äëÿ ðàçäà÷è ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ëèñòîâîê è áóêëå-
òîâ,  òàêæå àíêåòèðîâàíèå  ñðåäè
ïàöèåíòîâ ó÷ðåæäåíèÿ. Â êîíöå
ñåíòÿáðÿ çàâåðøàþùèì àêêîð-
äîì ìåñÿ÷íèêà ñòàíåò  êðóãëûé
ñòîë «Î äåëàõ ñåðäå÷íûõ…»  ñ
ðîäèòåëÿìè äåòåé,  ñîñòîÿùèõ íà
ó÷åòå ó âðà÷à-êàðäèîëîãà.

Î.  ÁÀßÊÀÅÂÀ,
äåòñêèé âðà÷-êàðäèîëîã.

æåäíåâíî ïîðÿäêà 60-òè ïàöèåíòîâ ïîëó÷àþò
êîíñóëüòàöèþ â ñòåíàõ Öåíòðà àìáóëàòîðíîé
îíêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè, ôóíêöèîíèðóþùåãî

íà áàçå Íÿãàíñêîé  ãîðîäñêîé ïîëèêëèíèêè.



íà îõîòó, â èõ ñåòè ïîïàäåò íåìàëî
ïîòåíöèàëüíûõ ïàðòí¸ðîâ. Ðåøè-
òåñü ëè âû íà ñîçäàíèå ðîìàíòè-
÷åñêîãî ñîþçà èëè ïðåðâåòå ñâÿçü,
íå çàõîäÿ ñëèøêîì äàëåêî, ïîêàæåò
âðåìÿ.

Íåóäåðæèìîå ñòðåìëåíèå
Ñòðåëüöîâ ïîëó÷èòü âñå è ñðàçó
ìîæåò îáåðíóòüñÿ ïîëíûì ïðîâà-
ëîì, îñîáåííî åñëè ðå÷ü èä¸ò î ôè-
íàíñàõ. Äàæå åñëè âàñ íå óäîâëåò-
âîðÿåò óðîâåíü äîõîäîâ, íå ñòîèò
âêëàäûâàòü ñâîè ñðåäñòâà â ðèñêî-
âàííûé ïðîåêò. Â ýòîò ïåðèîä ìîæåò
óñèëèòüñÿ àçàðò. Îäíàêî íå ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ïîñåùàòü èãðîâûå êëóáû
èëè ó÷àñòâîâàòü â ëîòåðåÿõ, ïî-
ñêîëüêó âû ðèñêóåòå ïîòåðÿòü ïî-
ñëåäíèå ñáåðåæåíèÿ. Ãîðàçäî ëó÷-
øå áóäóò îáñòîÿòü äåëà â ñåìüå, â
îòíîøåíèÿõ ñ áëèçêèìè ëþäüìè.
Íàïðàâüòå ñâîè óñèëèÿ íà ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ñâîèõ ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ êà÷åñòâ, ïîïðîáóéòå íàó÷èòüñÿ
ñàìîñòîÿòåëüíî ðåãóëèðîâàòü âíóò-
ðåííèå ôóíêöèè îðãàíèçìà ñ ïîìî-
ùüþ äóõîâíûõ ïðàêòèê.

Ñèëüíîå æåëàíèå Êîçåðîãîâ äî-
áèòüñÿ ÷åãî-òî çíà÷èòåëüíîãî â æèç-
íè ìîæåò ñòîëêíóòüñÿ ñî ñòîëü æå
ñèëüíûì ñîïðîòèâëåíèåì âíåøíåé
ñðåäû. Îáñòîÿòåëüñòâà ìîãóò ïðå-
ïÿòñòâîâàòü âàøåìó ðàçâèòèþ. Íå
èñêëþ÷åíî âîçíèêíîâåíèå ïðîòèâî-
ðå÷èé â îòíîøåíèÿõ ñ íà÷àëüñòâîì
è áëèçêèìè ðîäñòâåííèêàìè. Íàéòè
ïîëíîå âçàèìîïîíèìàíèå âàì
óäàñòñÿ ñåé÷àñ ëèøü ñ  äðóçüÿìè.
Â ðàçãîâîðàõ ñ íèìè âû ñìîæåòå çà-
ðÿäèòüñÿ ýíåðãèåé, íàáðàòüñÿ óâå-
ðåííîñòè â çàâòðàøíåì äíå è ïîëó-
÷èòü ñòîëü íåîáõîäèìóþ âàì ñåé÷àñ
ìîðàëüíóþ ïîääåðæêó. Íåñìîòðÿ íà
òåêóùèå òðóäíîñòè, èìåííî ñåé÷àñ
íóæíî äóìàòü î áóäóùåì è çàíè-
ìàòüñÿ ïëàíèðîâàíèåì.

Ó Âîäîëååâ íà ýòîé íåäåëå ìî-
ãóò ñîðâàòüñÿ ïëàíû îòíîñèòåëüíî
äàëüíåé ïîåçäêè. Âîçìîæíî, ïðè÷è-
íîé ñòàíóò îñëîæíåíèÿ ñ ïîëó÷åíè-
åì äîêóìåíòîâ: íàïðèìåð, âàì ìî-
ãóò îòêàçàòü â ïîëó÷åíèè âèçû èëè
çàòÿíóòü ñðîêè âûïóñêà çàãðàíïàñ-
ïîðòà. Òàêæå ýòî äîñòàòî÷íî íàïðÿ-
æ¸ííîå âðåìÿ äëÿ ñòóäåíòîâ. Âû
ìîæåòå íå ñïðàâèòüñÿ ñ âîçðîñøåé
íàãðóçêîé, ÷òî ïðèâåäåò ê îòñòàâà-
íèþ. Íàèáîëåå óñïåøíûì íàïðàâ-
ëåíèåì â ýòîò ïåðèîä ÿâëÿåòñÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü,
êàðüåðà è ôèíàíñû. Âàì óäàñòñÿ
óâåëè÷èòü ñâîè äîõîäû, ñîâåðøèòü
æåëàííûå ïîêóïêè. Ñêîðåå âñåãî,
óëó÷øàòñÿ â ýòîò ïåðèîä è îòíîøå-
íèÿ ñ áëèçêèìè ðîäñòâåííèêàìè. Íå
ïîçâîëÿéòå ñåáå áûòü ãðóáûìè è
íåñäåðæàííûìè â îáùåíèè ñ ëþáè-
ìûì ÷åëîâåêîì, èíà÷å îí îòâåðíåò-
ñÿ îò âàñ.

Ðûáàì íà ýòîé íåäåëå çâåçäû
ñîâåòóþò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ðàñ-
øèðåíèè ñâîåãî êðóãîçîðà. Âàøè
èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè áó-
äóò íà âûñîòå, áëàãîäàðÿ ÷åìó âû
ñìîæåòå ïðåóñïåòü â èçó÷åíèè èíî-
ñòðàííûõ ÿçûêîâ. Óñïåøíî ñëîæàò-
ñÿ äàëüíèå ïîåçäêè, ïóòåøåñòâèÿ.
Íàèáîëåå ïðîáëåìíîé òåìîé íåäå-
ëè ìîæåò ñòàòü ôèíàíñîâûé âîï-
ðîñ. Åñëè ó âàñ èìåþòñÿ äîëãè, íå
èñêëþ÷åíû ñëîæíîñòè ïðè âûïëà-
òå ïðîöåíòîâ ïî ññóäàì. Òàêæå ýòî
íå ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû
äàâàòü äåíüãè âçàéìû, îñîáåííî
äðóçüÿì. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå íå èñ-
êëþ÷åíû ññîðû è äàæå ðàçðûâ îò-
íîøåíèé. Íà ýòîé íåäåëå âû ñ îñî-
áûì ýíòóçèàçìîì ïðèìåòåñü
îäàðèâàòü âòîðóþ ïîëîâèíêó äó-
øåâíûì òåïëîì è íåæíîñòüþ. Â
ìîìåíòû åäèíåíèÿ íå âïàäàéòå â
èçëèøíþþ ñåíòèìåíòàëüíîñòü. Âî
âñåì õîðîøà çîëîòàÿ ñåðåäèíà.

êè ìîãóò íå ïîíðàâèòüñÿ áëèçêèì
ëþäÿì. Â ðåçóëüòàòå âàøå ñòðåì-
ëåíèå ê ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è íåçà-
âèñèìîñòè ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â
áóíòàðñòâî è ïðèâåñòè ê ñåìåéíî-
ìó êîíôëèêòó. Äëÿ òîãî, ÷òîáû èç-
áåæàòü ýòîãî, ïåðåêëþ÷èòåñü íà ðå-
øåíèå õîçÿéñòâåííûõ âîïðîñîâ. Â
ýòîò ïåðèîä âàì áóäåò ñîïóòñòâî-
âàòü óäà÷à â ôèíàíñîâûõ âîïðîñàõ.
Òàêæå ýòî õîðîøåå âðåìÿ äëÿ ïî-
êóïêè ïîëåçíûõ äëÿ äîìà âåùåé,
áûòîâîé òåõíèêè.  Ó îäèíîêèõ Âå-
ñîâ íàìå÷àþòñÿ ïåðåìåíû â ëè÷-
íîé æèçíè. Íîâîå çíàêîìñòâî, ñêî-
ðåå âñåãî, áûñòðî ïåðåðàñòåò â
ëþáîâíûé ðîìàí.

Òèïè÷íûå Ñêîðïèîíû íà ýòîé
íåäåëå ìîãóò ïî÷óâñòâîâàòü îãðà-
íè÷åíèÿ â ñâîáîäå äåéñòâèé. Íå èñ-
êëþ÷åíî, ÷òî ýòî áóäåò ñâÿçàíî ñ
óõóäøåíèåì ñàìî÷óâñòâèÿ. Óäåëè-
òå îñîáîå âíèìàíèå ñâîåìó çäîðî-
âüþ, îäåâàéòåñü ïî ïîãîäå è íå êîí-
òàêòèðóéòå ñ áîëüíûìè. Âîçìîæíû
è äðóãèå âàðèàíòû îãðàíè÷åíèé.
Íàïðèìåð, âû íå ñìîæåòå ñîâåð-
øèòü êàêîé-òî ïîñòóïîê èç-çà äàí-
íîãî îáåùàíèÿ èëè ñóùåñòâóþùèõ
äîãîâîðåííîñòåé. Ýòà íåäåëÿ áëà-
ãîïðèÿòñòâóåò òâîð÷åñêèì ïðîÿâëå-
íèÿì, çàíÿòèÿì ñâîèì õîááè, ðàç-
âëå÷åíèÿì. Â ðîìàíòè÷åñêèõ
ñîþçàõ óñèëèòñÿ íåæíîñòü è âçàè-
ìîïîíèìàíèå. Ñêîðïèîíàì ñëåäó-
åò ïîñòàðàòüñÿ óêðåïèòü ñâîè îòíî-
øåíèÿ ñ ëþáèìûì ÷åëîâåêîì.
Óñèëèòü ñâÿçü ìîæíî, ïðîÿâëÿÿ
áîëüøå íåæíîñòè, âíèìàíèÿ è çà-
áîòû. Îäèíîêèå Ñêîðïèîíû âûéäóò

íèìè. Â ýòîò ïåðèîä âàñ ìîãóò ïî-
ñòîÿííî îòâëåêàòü îò äåë. Îñîáåí-
íî â ýòîì ìîãóò ïðåóñïåòü ñîñåäè
è äàëüíèå ðîäñòâåííèêè. Èìåííî
ïîýòîìó âàæíî íàó÷èòüñÿ òâåðäî
ãîâîðèòü íåò, íå äàâàÿ âîâëå÷ü ñåáÿ
â ðåøåíèå ÷óæèõ ïðîáëåì. Ñîñðå-
äîòî÷üòåñü íà ñâîåé ñåìüå è ðåøå-
íèè òåêóùèõ âîïðîñîâ, òîãäà âû äî-
áüåòåñü æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà.

Íà ýòîé íåäåëå ó Äåâ ìîãóò
âûéòè íà ïåðâûé ïëàí ôèíàíñîâûå
âîïðîñû. Âîçìîæíî, âû ïî÷óâñòâó-
åòå ñèëüíîå æåëàíèå êóïèòü êàêóþ-
òî âåùü, íî äåíåã íà íåå ó âàñ íå
áóäåò. Íå ñòîèò îôîðìëÿòü êðåäèò
èëè îäàëæèâàòü äåíüãè ó çíàêîìûõ:
çâåçäû ñîâåòóþò âîçäåðæàòüñÿ îò
êðóïíûõ òðàò è ïîäóìàòü, êàê ìîæ-
íî ñêîïèòü äåíåã, íå çàëåçàÿ â äîë-
ãè. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå âàøå ôè-
íàíñîâîå ïîëîæåíèå óõóäøèòñÿ.
Ýòà íåäåëÿ ñêëàäûâàåòñÿ áëàãî-
ïðèÿòíî äëÿ ó÷åáû, êîðîòêèõ ïîåç-
äîê è êîíòàêòîâ ñ ïàðòí¸ðàìè. Íå
äîïóñêàéòå ðàçíîãëàñèé â ñóïðó-
æåñêèõ îòíîøåíèÿõ, îáÿçàòåëüíî
ïðîãîâàðèâàéòå ïðîáëåìíûå ìî-
ìåíòû, òîãäà âàì óäàñòñÿ ïðèéòè ê
êîìïðîìèññó. Îñòðîå æåëàíèå ïî-
ðàçèòü ëþáèìîãî ÷åëîâåêà îáîé-
äåòñÿ Äåâàì â êîïåå÷êó.

Âåñû íà ýòîé íåäåëå áóäóò
ñêëîííû ê ïðèíÿòèþ ñìåëûõ âîëå-
âûõ ðåøåíèé. Îäíàêî âàøè ïîñòóï-

ðàçëè÷íûå èçìåíåíèÿ, íå èñêëþ÷å-
íî, ÷òî íàãðóçêà âîçðàñò¸ò â ðàçû.
Èç-çà ýòîãî ïðèä¸òñÿ óäåëÿòü ðàáî-
òå áîëüøå âíèìàíèÿ, æåðòâóÿ âðå-
ìåíåì, îòâåäåííûì äëÿ ñåìüè. Òà-
êàÿ ñèòóàöèÿ âðÿä ëè ïîíðàâèòñÿ
áëèçêèì ðîäñòâåííèêàì è ëþáèìî-
ìó ÷åëîâåêó. Ïîñòàðàéòåñü, ÷òîáû
ñåìüÿ îñòàâàëàñü â ïðèîðèòåòå,
ïîñêîëüêó ýòî âàøà îñíîâíàÿ îïî-
ðà â æèçíè. Ñåé÷àñ óäà÷íîå âðåìÿ
äëÿ îáùåíèÿ ñ äåòüìè. Ìîæíî ïî-
ñåòèòü ñ íèìè öèðêîâîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå, îòïðàâèòüñÿ â çîîïàðê èëè
ïðîñòî íà ïðîãóëêó â ëåñ.

Ëüâîâ íà ýòîé íåäåëå æä¸ò
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçëè÷íûõ
çíàêîìñòâ, âñòðå÷, ïîåçäîê. Ïîñòà-
ðàéòåñü ïðåñåêàòü ïóñòûå ðàçãîâî-
ðû, èíà÷å íå óñïååòå ñïðàâèòüñÿ ñ
ïîñòàâëåííûìè çàäà÷àìè. Òàêæå
âàæíî íå ðàñïûëÿòüñÿ ïî ìåëî÷àì.
Âûáåðèòå îäíó-äâå îñíîâíûå öåëè
è íà÷íèòå âïëîòíóþ ðàáîòàòü íàä

Ó Îâíîâ íà ýòîé íåäåëå ìîãóò
îáîñòðèòüñÿ ïðîòèâîðå÷èÿ â äåëî-
âîì èëè ëþáîâíîì ñîþçå. Âîçìîæ-
íî, âàø ïàðòí¸ð íå áóäåò ñ÷èòàòü-
ñÿ ñ âàøèì ìíåíèåì, ÷òî
íåìèíóåìî ïðèâåäåò ê ïðîòèâîñòî-
ÿíèþ. Îñîáåííî îò÷åòëèâî ýòî ïðî-
ÿâèòñÿ â äåëîâîì ïàðòí¸ðñòâå, ãäå
ëþáûå íåñîãëàñîâàííûå äåéñòâèÿ
ìîãóò ïðèâåñòè ê ôèíàíñîâûì
óáûòêàì. Â ñóïðóæåñêèõ ñîþçàõ
ñïîðû ìîãóò âîçíèêàòü èç-çà âûáî-
ðà íàèáîëåå ïðèîðèòåòíûõ öåëåé
â ñåìüå. Íàïðèìåð, âû áóäåòå ñ÷è-
òàòü, ÷òî íóæíî ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà
áëàãîóñòðîéñòâå äîìà, à ëþáèìûé
÷åëîâåê çàõî÷åò òðàòèòü äåíüãè íà
ðàçâëå÷åíèÿ. Ïðîáëåìû â îòíîøå-
íèÿõ ñ ëþáèìûì ÷åëîâåêîì ìîãóò
çàñòàâèòü Îâíîâ ïîíåðâíè÷àòü.
Âîçìîæíî, â êàêîé-òî ìîìåíò âû
äàæå çàõîòèòå ðàçîðâàòü ñâÿçü,
ëèøü áû ñîõðàíèòü ñâîþ íåçàâè-
ñèìîñòü è ñâîáîäó âîëè. Ìåæäó òåì
â ýòîò ïåðèîä óäàñòñÿ óëó÷øèòü
ôèíàíñîâóþ ñèòóàöèþ.

Ó Òåëüöîâ íà ýòîé íåäåëå íàè-
áîëåå ïðîáëåìíûìè òåìàìè ìîãóò
ñòàòü ñàìî÷óâñòâèå è êàðüåðà. Âîç-
ìîæíî, íà âàñ ñâàëèòñÿ òÿæêèé ãðóç
îáÿçàííîñòåé íà îñíîâíîé ðàáîòå,
÷òî ïðèâåäåò ê ïåðåíàïðÿæåíèþ è
ïîòåðå ñèë. Ýòî âðåìÿ îñëàáëåíèÿ
èììóíèòåòà, åñòü ðèñê ïîäõâàòèòü
èíôåêöèîííîå èëè âèðóñíîå çàáî-
ëåâàíèå. Ðåêîìåíäóåòñÿ óäåëèòü
îñîáîå âíèìàíèå ïðàâèëüíîìó ïè-
òàíèþ, äîáàâèòü áîëüøå ôðóêòîâ
è îâîùåé â ðàöèîí. Ìåæäó òåì íå-
äåëÿ áëàãîïðèÿòíà äëÿ ñóïðóæåñ-
êèõ îòíîøåíèé. Âû ñìîæåòå ñïî-
êîéíî è êîíñòðóêòèâíî îáñóäèòü ñ
ïàðòí¸ðîì âîçíèêøèå ðàçíîãëàñèÿ
è ïðèéòè ê ñîãëàñîâàííîìó ðåøå-
íèþ. Ñåé÷àñ ìîæíî ïðèãëàøàòü ãî-
ñòåé, âñòðå÷àòüñÿ ñ äðóçüÿìè.

Ó Áëèçíåöîâ, ïåðåæèâàþùèõ
ïåðèîä âëþáëåííîñòè, ýòà íåäåëÿ
ïðîéä¸ò âåñüìà íåñïîêîéíî. Ìîæåò
óñèëèòüñÿ ñòðåìëåíèå ê ñâîáîäíî-
ìó è íåçàâèñèìîìó ñòèëþ ïîâåäå-
íèÿ, ÷òî ïðèâåäåò ê ðîñòó íàïðÿæå-
íèÿ â îòíîøåíèÿõ ñ ëþáèìûì
÷åëîâåêîì. Íàïðèìåð, âû ìîæåòå
îòïðàâèòüñÿ êóäà-ëèáî â îäèíî÷å-
ñòâå, ïðîèãíîðèðîâàâ æåëàíèÿ âòî-
ðîé ïîëîâèíêè. Ïîñòàðàéòåñü îòäà-
âàòü ñåáå îò÷åò î òåõ ïîñëåäñòâèÿõ,
ê êîòîðûì ìîæåò ïðèâåñòè ïîäîáíîå
ïîâåäåíèå. Åñëè ëþáèìûé ÷åëîâåê
ïî-íàñòîÿùåìó âàì äîðîã, ñòîèò
íàéòè êîìïðîìèññíîå ðåøåíèå. Ýòà
íåäåëÿ ïðîéä¸ò âïîëíå óñïåøíî
äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Âû ñâîåâðåìåííî ñïðàâèòåñü
ñî âñåìè çàïëàíèðîâàííûìè äåëà-
ìè. Ñïîñîáñòâîâàòü ýòîìó áóäåò õî-
ðîøåå ñàìî÷óâñòâèå.

Ó Ðàêîâ íà ýòîé íåäåëå ìîãóò
âîçíèêíóòü ðàçíîãëàñèÿ â ñåìüå.
Íàèáîëåå âåðîÿòíîé ïðè÷èíîé áó-
äóò áûòîâûå õëîïîòû. Íà îñíîâíîé
ðàáîòå â ýòîò ïåðèîä âîçìîæíû

ÑÑÑÑÑêàíâîðäêàíâîðäêàíâîðäêàíâîðäêàíâîðä

Îòâåòû íà ñêàíâîðä îïóáëèêîâàíû íà 31-é ñòðàíèöå.

ÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÃÍÎÃÍÎÃÍÎÃÍÎÇÇÇÇÇ

ÒÅËÅÖ

21.04 - 21.05

ËÅÂ

23.07 - 23.08

ÑÊÎÐÏÈÎÍ
24.10 - 22.11

ÑÒÐÅËÅÖ
23.11 - 21.12

ÊÎÇÅÐÎÃ

ÊÎÇÅÐÎÃ22.12 - 20.01

ÐÛÁÛ
20.02 - 20.03

ÂÎÄÎËÅÉ
21.01 - 19.02

ÁËÈÇÍÅÖÛ
22.05 - 21.06

ÐÀÊ
22.06 - 22.07

ÂÅÑÛ
24.09 - 23.10

ÎÂÅÍ
21.03 - 20.04

ÄÅÂÀ
24.08 - 23.09

Ñ 27 ñåíòÿáðÿ  ïî 3 îêòÿáðÿ 2021 ãîäà
Ïåðâàÿ ïîëîâèíà íåäåëè – õîðîøåå âðåìÿ äëÿ îáäóìûâà-

íèÿ ñîêðîâåííûõ æåëàíèé. Íå âèòàéòå â îáëàêàõ. Ñåé÷àñ ó âàñ
åñòü âñå âîçìîæíîñòè äëÿ ðåàëèçàöèè çàäóìàííîãî. Çàìåòíî
óñèëèòñÿ ôàíòàçèÿ. Â ýòî âðåìÿ áóäåò ïðîùå ðàñêðûòü â ñåáå
ïîýòè÷åñêèå èëè ìóçûêàëüíûå ñïîñîáíîñòè. Óäà÷à ìîæåò óëûá-
íóòüñÿ ëþäÿì òâîð÷åñêèõ ïðîôåññèé. Ìåæäó òåì â ýòîò ïåðèîä
ìîæåò ïîÿâèòüñÿ ñêëîííîñòü ê èñïîëüçîâàíèþ ñâîåé âëàñòè
èëè âëèÿíèÿ. Åñëè íà âàñ ïîïûòàþòñÿ îêàçàòü äàâëåíèå, íå
ñòîèò âñòóïàòü â êîíôðîíòàöèþ. Ëó÷øå ñåé÷àñ îñòîðîæíî óéòè
â ñòîðîíó. Áóäüòå ìóäðåå, èñïîëüçóéòå ôàíòàçèþ. Âòîðàÿ ïî-
ëîâèíà íåäåëè íàñòðàèâàåò íà èíòåëëåêòóàëüíîå îáùåíèå. Íå
èñêëþ÷åíû ïðèãëàøåíèÿ îò äðóçåé èëè çíàêîìûõ â íåáîëüøèå
ïóòåøåñòâèÿ.

23 ñåíòÿáðÿ 2021 ãîäàÂåñòíèê Ïðèîáüÿ24



15.09.2021 ã.

15.09.2021 ã.

15.09.2021 ã.

15.09.2021 ã.

15.09.2021 ã.

15.09.2021 ã.

15.09.2021 ã.

15.09.2021 ã.

15.09.2021 ã.

15.09.2021 ã.

15.09.2021 ã.

15.09.2021 ã.

Â ðàìêàõ ðåéäîâîãî çàäàíèÿ îðãàíèçîâàí âûåçäíîé îñìîòð òåððèòîðèè ã. Íÿãàíè ñòðóêòóðíûìè
ïîäðàçäåëåíèÿìè àäìèíèñòðàöèè ã. Íÿãàíè, îñóùåñòâë¸í êîíòðîëü òåððèòîðèè  ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü.

ÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÛÉ ÊÎÍÒÐÎËÜÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÛÉ ÊÎÍÒÐÎËÜÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÛÉ ÊÎÍÒÐÎËÜÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÛÉ ÊÎÍÒÐÎËÜÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÛÉ ÊÎÍÒÐÎËÜ

ÑòàëîÁûëî
Ìåñòî

îáñëåäîâàíèÿ
(íàèìåíîâàíèå
îáúåêòà, àäðåñ)

Äàòà Õàðàêòåð âûÿâëåííîãî  íàðóøåíèÿ
ñ óêàçàíèåì íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî àêòà

Ïðèíÿòûå
ìåðû

Îòäåë ìóíèöèïàëüíîãî êîíòðîëÿ àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Íÿãàíè

Íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå
îá óñòðàíåíèè

íàðóøåíèÿ

Íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå
îá óñòðàíåíèè

íàðóøåíèÿ

Íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå
îá óñòðàíåíèè

íàðóøåíèÿ

Íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå
îá óñòðàíåíèè

íàðóøåíèÿ

Íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå
îá óñòðàíåíèè

íàðóøåíèÿ

Íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå
îá óñòðàíåíèè

íàðóøåíèÿ

Íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå
îá óñòðàíåíèè

íàðóøåíèÿ

Íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå
îá óñòðàíåíèè

íàðóøåíèÿ

Íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå
îá óñòðàíåíèè

íàðóøåíèÿ

Íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå
îá óñòðàíåíèè

íàðóøåíèÿ

Íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå
îá óñòðàíåíèè

íàðóøåíèÿ

Íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå
îá óñòðàíåíèè

íàðóøåíèÿ

Çàõëàìëåíèå ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè ñòðîèòåëüíûì
ìóñîðîì (íàðóøåíèå Ïðàâèë áëàãîóñòðîéñòâà íà

òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü,
óòâåðæäåííûõ ðåøåíèåì Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè

îò 30.08.2018 ã. ¹ 261)

Çàõëàìëåíèå ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè (íàðóøåíèå
Ïðàâèë áëàãîóñòðîéñòâà íà òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü, óòâåðæäåííûõ ðåøåíèåì
Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè îò 30.08.2018 ã. ¹ 261)

Õðàíåíèå äðîâ âíå òåððèòîðèè äîìîâëàäåíèÿ (íàðóøå-
íèå Ïðàâèë áëàãîóñòðîéñòâà íà òåððèòîðèè ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü, óòâåðæäåííûõ

ðåøåíèåì Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè îò 30.08.2018 ã. ¹ 261)

Çàõëàìëåíèå ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè ñòðîèòåëüíûì
ìóñîðîì, ìàòåðèàëàìè, îáîðóäîâàíèåì (íàðóøåíèå

Ïðàâèë áëàãîóñòðîéñòâà íà òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü, óòâåðæäåííûõ ðåøåíèåì

Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè îò 30.08.2018  ã. ¹ 261)

Çàõëàìëåíèå ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè áûòîâûì
ìóñîðîì (íàðóøåíèå Ïðàâèë áëàãîóñòðîéñòâà íà

òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü,
óòâåðæäåííûõ ðåøåíèåì Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè

îò 30.08.2018 ã. ¹ 261)

Íåñàíêöèîíèðîâàííûå íàäïèñè íà ôàñàäå çäàíèÿ
(íàðóøåíèå Ïðàâèë áëàãîóñòðîéñòâà íà òåððèòîðèè

ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü,
óòâåðæäåííûõ ðåøåíèåì Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè

îò 30.08.2018 ã. ¹ 261)

Íåñàíêöèîíèðîâàííûå íàäïèñè íà ôàñàäå çäàíèÿ
(íàðóøåíèå Ïðàâèë áëàãîóñòðîéñòâà íà òåððèòîðèè

ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü,
óòâåðæäåííûõ ðåøåíèåì Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè

îò 30.08.2018 ã. ¹ 261)

Çàõëàìëåíèå ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè ñòðîèòåëüíûì
ìóñîðîì (íàðóøåíèå Ïðàâèë áëàãîóñòðîéñòâà íà

òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü,
óòâåðæäåííûõ ðåøåíèåì Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè

îò 30.08.2018 ã. ¹ 261)

Çàõëàìëåíèå ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè ñòðîèòåëüíûì
ìóñîðîì (íàðóøåíèå Ïðàâèë áëàãîóñòðîéñòâà íà

òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü,
óòâåðæäåííûõ ðåøåíèåì Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè

îò 30.08.2018 ã. ¹ 261)

Íåñàíêöèîíèðîâàííûå íàäïèñè íà ôàñàäå çäàíèÿ
(íàðóøåíèå Ïðàâèë áëàãîóñòðîéñòâà íà òåððèòîðèè

ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü,
óòâåðæäåííûõ ðåøåíèåì Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè

îò 30.08.2018 ã. ¹ 261)

Çàõëàìëåíèå ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè ñòðîèòåëüíûì
ìóñîðîì (íàðóøåíèå Ïðàâèë áëàãîóñòðîéñòâà íà

òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü,
óòâåðæäåííûõ ðåøåíèåì Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè

îò 30.08.2018 ã. ¹ 261)

Çàõëàìëåíèå ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè ñòðîèòåëüíûì
ìóñîðîì, ìàòåðèàëàìè, îáîðóäîâàíèåì (íàðóøåíèå

Ïðàâèë áëàãîóñòðîéñòâà íà òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü, óòâåðæäåííûõ ðåøåíèåì

Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè îò 30.08.2018 ã. ¹ 261)

Â ðàáîòå

Â ðàáîòå

Èñïîëíåíî

Â ðàáîòå

Èñïîëíåíî

Â ðàáîòå

Â ðàáîòå

Â ðàáîòå

Â ðàáîòå

ã. Íÿãàíü,
1 ìèêðî-
ðàéîí,
ä. 29Â

ã. Íÿãàíü,
óë. Æåëåçíî-

äîðîæíàÿ,
ä. 8

ã. Íÿãàíü,
óë. Þáèëåé-

íàÿ, ä. 13

ã. Íÿãàíü,
1 ìèêðî-
ðàéîí,
ä. 46

ã. Íÿãàíü,
1 ìèêðî-
ðàéîí,
ä. 48

ã. Íÿãàíü,
2 ìèêðî-
ðàéîí,

ÒÏ5-205

ã. Íÿãàíü,
3 ìèêðî-
ðàéîí,

ä. 7

ã. Íÿãàíü,
2 ìèêðî-
ðàéîí,
ä. 12

ã. Íÿãàíü,
óë. Èíòåð-

íàöèîíàëü-
íàÿ, ä. 58

ã. Íÿãàíü,
2 ìèêðî-
ðàéîí,

ä. 5

ã. Íÿãàíü,
óë. Èíòåð-

íàöèîíàëü-
íàÿ, ä. 39

ã. Íÿãàíü,
7 ìèêðî-
ðàéîí,

ä. 4

Èñïîëíåíî

ÄÓÌÀ ÃÎÐÎÄÀ ÍßÃÀÍÈ
Õàíòû-Ìàíñèéñêèé àâòîíîìíûé îêðóã – Þãðà

ÐÅØÅÍÈÅ
17 ñåíòÿáðÿ 2021 ãîäà  ¹ 558

Î âíåñåíèè èçìåíåíèÿ  â ðåøåíèå Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè îò 30 àâãóñòà 2021 ãîäà ¹ 550 «Îá óòâåðæäåíèè Ïîëîæåíèÿ  î ìóíèöèïàëüíîì ëåñíîì êîíòðîëå íà òåððèòîðèè ãîðîäà Íÿãàíè»

Â öåëÿõ ïðèâåäåíèÿ íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè â ñîîòâåòñòâèå ñ
äåéñòâóþùèì ôåäåðàëüíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì è íîðìàòèâíûìè ïðàâîâûìè àêòàìè îðãàíîâ
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ãîðîäà Íÿãàíè, ðóêîâîäñòâóÿñü ñòàòüåé 43 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò
06 îêòÿáðÿ 2003 ãîäà ¹ 131-ÔÇ «Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», ÷àñòüþ 8 ñòàòüè 27, ñòàòüåé 53 Óñòàâà ãîðîäà Íÿãàíè, ïðèíÿòîãî ðå-
øåíèåì  Äóìû  ãîðîäà Íÿãàíè îò 28 èþëÿ  2005  ãîäà  ¹ 413 (â ðåäàêöèè ðåøåíèÿ îò 25 èþíÿ
2021 ãîäà ¹ 531), Äóìà ãîðîäà Íÿãàíè ÐÅØÈËÀ:

1. Âíåñòè â ðåøåíèå Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè îò 30 àâãóñòà 2021 ãîäà   ¹ 550 «Îá óòâåðæäå-
íèè Ïîëîæåíèÿ î ìóíèöèïàëüíîì ëåñíîì êîíòðîëå íà òåððèòîðèè ãîðîäà Íÿãàíè» (äàëåå –
ðåøåíèå) ñëåäóþùåå èçìåíåíèå:

1.1. Â ïóíêòå ïåðâîì ðåøåíèÿ ñëîâî «çåìåëüíîì» çàìåíèòü ñëîâîì «ëåñíîì».
2. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå âñòóïàåò â ñèëó ïîñëå îôèöèàëüíîãî  îïóáëèêîâàíèÿ â ãàçåòå «Âåñò-

íèê Ïðèîáüÿ».
3. Êîíòðîëü èñïîëíåíèÿ íàñòîÿùåãî ðåøåíèÿ âîçëîæèòü íà Êîìèññèþ ïî ðåãèîíàëüíîé ïî-

ëèòèêå Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè.
Ïðåäñåäàòåëü Äóìû ãîðîäà Íÿãàíè  Ì.À. ÒÀÒÀÐÈÍÎÂÀ

Ãëàâà ãîðîäà Íÿãàíè   È.Ï. ßÌÀØÅÂ

Äàòà ïîäïèñàíèÿ 17 ñåíòÿáðÿ 2021 ã.

Â ðàáîòå

Â ðàáîòå

Âåñòíèê Ïðèîáüÿ23 ñåíòÿáðÿ 2021 ãîäà 25
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1 5 . ,    2 (3 6)=36 2 464 522,87 1 081 149,21 5 3 050 3 050 152,5

2 9 . ,    2 (3 6)=36 2 466 142,48 1 081 966,64 5 3 050 3 050 152,5

3 11 . ,    2 (3 6)=36 2 466 392,70 1 082 181,01 5 3 050 3 050 152,5

4 14 . ,    2 (3 6)=36 2 466 234,15 1 082 907,83 5 3 050 3 050 152,5

5 23 . ,    2 (3 6)=36 2 467 377,03 1 082 519,10 5 3 290 3 290 164,5

6 24 . ,    2 (3 6)=36 2 467 655,21 1 082 621,59 5 3 290 3 290 164,5

7 25 . ,    2 (3 6)=36 2 467 749,39 1 082 659,22 5 3 290 3 290 164,5

8 43 . , 1 , 
  

  
(  )

  
   

 

2 468 117,49 1 082 181,22 5 6 930 6 930 346,5

9 45 . , 1 , 
  

 2 (3 6)=36 2 468 675,62 1 082 466,35 5 3 050 3 050 152,5

10 48 . , 1 , 
  

,   ( -
)

2 (1,2 x 1,8)=4,32 2 468 264,61 1 082 258,08 5 1 730 1 730 86,5

11 52 . , 4 , 
  

 2 (3 6)=36 2 467 851,98 1 082 031,49 5 3 520 3 520 176

12 61 . ,  36,  
 

 2 (3 6)=36 2 469 340,01 1 082 658,51 5 2 860 2 860 143

13 62 . ,  36,  
 

 2 (3 6)=36 2 469 297,30 1 082 624,03 5 2 860 2 860 143

14 68 . ,  5, 
  

 2 (3 6)=36 2 469 136,90 1 082 439,35 5 3 050 3 050 152,5

15 81 . ,    2 (3 6)=36 2 466 880,06 1 081 837,34 5 3 050 3 050 152,5

16 82 . ,  3, 
  

 3 (3 6)=54 2 466 949,82 1 081 700,77 5 4 580 4 580 229

17 87 . ,  
 

 2 (3 6)=36 2 466 677,58 1 081 409,55 5 3 350 3 350 167,5

18 88 . ,  
 

 2 (3 6)=36 2 466 543,82 1 081 339,69 5 3 350 3 350 167,5

19 90 . ,   2 (3 6)=36 2 466 506,00 1 081 186,48 5 2 960 2 960 148

20 92 . ,   2 (3 6)=36 2 466 559,65 1 081 081,85 5 2 960 2 960 148

21 100 . ,  
 

 2 (3 6)=36 2 467 377,19 1 079 492,53 5 2 960 2 960 148

22 102 . ,  
 

 2 (3 6)=36 2 467 582,79 1 079 069,72 5 2 960 2 960 148

23 123 . ,   ,  2 (3 6)=36 2 468 818,22 1 084 355,12 5 2 850 2 850 142,5

24 126 5 ,  . , 
  

,  2 (3 6)=36 2 469 011,54 1 082 357,36 5 3 050 3 050 152,5

25 127 5 ,  . , 
  

,  2 (3 6)=36 2 468 785,51 1 082 193,33 5 3 070 3 070 153,5
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Îáúÿâëåíèÿ    Ñïðàâêè    ÐåêëàìàÎáúÿâëåíèÿ    Ñïðàâêè    Ðåêëàìà.. ..

Ðóêîïèñè, ïèñüìà íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ, ïóáëèêàöèè – ïî óñìîòðåíèþ ðåäàêöèè. Ìíåíèå àâ-
òîðîâ ïóáëèêàöèé ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ òî÷êîé çðåíèÿ ðåäàêöèè. Çà ñîäåðæàíèå îáúÿâëåíèé îòâåòñòâåí-

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:  Ìóíèöèïàëüíîå àâòîíîìíîå ó÷ðåæäåíèå ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü «Íÿãàíñêèé èíôîðìàöèîííî-èçäàòåëüñêèé öåíòð»
ÈÇÄÀÒÅËÜ:   Ìóíèöèïàëüíîå àâòîíîìíîå ó÷ðåæäåíèå ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîä Íÿãàíü «Íÿãàíñêèé èíôîðìàöèîííî-èçäàòåëüñêèé öåíòð»

ÒÅËÅÔÎÍÛ:
Ãëàâíûé ðåäàêòîð – 8 (34672) 97-306, çàì. ðåäàêòîðà –  97-204.

Ïðèåìíàÿ –  97-306. Áóõãàëòåðèÿ – (34672) 6-08-48.
              E-mail: vestnik_nyagan@mail.ru

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà 30 ÿíâàðÿ 2009 ãîäà Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû
ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Õàíòû-Ìàíñèéñêîìó

àâòîíîìíîìó îêðóãó – Þãðå è ßìàëî-Íåíåöêîìó àâòîíîìíîìó îêðóãó.
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÒÓ 86-00058.

Ãàçåòà âûõîäèò ðàç â íåäåëþ.
Èíäåêñû: 54346.

Òèðàæ 2000.
Ñâîáîäíàÿ öåíà.

Êîìïüþòåðíûé íàáîð è âåðñòêà
ïðîèçâåäåíû â ðåäàêöèè ãàçåòû

“Âåñòíèê  Ïðèîáüÿ”.

Àäðåñ èçäàòåëÿ è ðåäàêöèè:
628181,

Õàíòû-Ìàíñèéñêèé
àâòîíîìíûé îêðóã – Þãðà,

ãîðîä Íÿãàíü, 1 ìèêðîðàéîí,
äîì 46, êîðïóñ 1.

íîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.  Ìàòåðèàëû, îòìå÷åííûå çíàêîì         , ïóáëèêóþòñÿ íà ïëàòíîé îñíîâå.

Îòïå÷àòàíî:   ÎÎÎ «Ïå÷àòíûé ìèð», ÈÍÍ 8622023061, 628242, Òþìåíñêàÿ îáëàñòü, ÕÌÀÎ – Þãðà, ã. Ñîâåòñêèé, óë. 50 ëåò Ïèîíåðèè, äîì ¹ 11Â.
Ñäàíî â ïå÷àòü 21.09.2021 ã.

 

 ÇÀÊÀÇ  ¹ 1172.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Àëåêñåé Àëåêñàíäðîâè÷ ËÓ×ÊÈÍ.

Î×ÊÈ  äëÿ äàëè, ôîòîõðîìíûå;
äëÿ ÷òåíèÿ, ãëàóêîìíûå, ãðàäèåíòíûå, êîìïü-

þòåðíûå, òðåíàæåðû, ïîëÿðèçàöèîííûå, Î×ÊÈ
ñî ñâåòîôèëüòðîì (ïîñëå óäàëåíèÿ êàòàðàêòû).

ÌßÃÊÈÅ ÊÎÍÒÀÊÒÍÛÅ ËÈÍÇÛ.
 Äèîïòðèéíûå  ñòåêëà äëÿ ñâàðùèêîâ.
Îïðàâû è ëèíçû äëÿ äåòåé è âçðîñëûõ.

Èçãîòîâëåíèå è ðåìîíò î÷êîâ.
3 ìêð., äîì 5,

çà ÒÖ «Ñêàçêà».
8 (908-88) 7-85-70.

ÎÏÒÈÊÀ+ÎÏÒÈÊÀ+

ÍßÃÀÍÑÊÀß ÎÏÒÈÊÀ
Îïðàâû áþäæåòíûå è ïðåìèàëüíûå.

Êîíòàêòíûå ëèíçû, îêêëþäåðû.
Òîíèðîâêà (îêðàøèâàíèå) ëèíç.

Èçãîòîâëåíèå ñëîæíûõ î÷êîâ: àñòèãìàòè÷åñêèõ,
áèôîêàëüíûõ, ïðîãðåññèâíûõ.

Î÷êè  äëÿ âîäèòåëåé, ñîëíöåçàùèòíûå.

8-902-856-76-87.
2 ìêð., ä. 21, íàïðîòèâ ÒÖ «Ýìäåð».

Çàðîâíÿòíûõ Ãåííàäèé Ïàâëîâè÷ ðîäèëñÿ 4 ìàðòà
1943 ãîäà â ñåëå Êåóøêè Îêòÿáðüñêîãî ðàéîíà Òþìåíñêîé
îáëàñòè.   Ïîëó÷èë âûñøåå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñ-
òè  «Çîîèíæåíåð» (Òþìåíñêèé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé èí-
ñòèòóò, 1985 ãîä).  Ïðîøåë òðóäîâîé ïóòü îò òðàêòîðèñòà
êîëõîçà «Ðîäèíà» (ïîñ. Êàðûìêàðû Îêòÿáðüñêîãî ðàéîíà)
äî äèðåêòîðà Íÿãàíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî óíèòàðíîãî ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðåäïðèÿòèÿ.  Çåìëÿêè çàïîìíèëè Ãåí-
íàäèÿ Ïàâëîâè÷à êàê âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîãî ñïåöè-
àëèñòà ñ îãðîìíûì òðóäîâûì ñòàæåì, îïûòíîãî
ðóêîâîäèòåëÿ è îðãàíèçàòîðà, òâîð÷åñêè ðåøàþùåãî ïðî-
áëåìû ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà.

Â ñåðåäèíå 80-õ ãîäîâ, êîãäà íà Ñåâåðå àêòèâíî øëà
ðàçðàáîòêà íåôòÿíûõ è ãàçîâûõ ìåñòîðîæäåíèé, îñòðî
îáîçíà÷èëàñü ïðîáëåìà ñ îáåñïå÷åíèåì íàñåëåíèÿ ñâå-
æèìè è êà÷åñòâåííûìè ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ ñîáñòâåííî-
ãî ïðîèçâîäñòâà. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû â Íÿãàíè â
1988 ãîäó ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè è ðóêîâîäñòâå
Ã.Ï. Çàðîâíÿòíûõ íà÷àëàñü îðãàíèçàöèÿ  ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ ïîäñîáíûõ õîçÿéñòâ íà áàçå ÏÎ «Êðàñíîëåíèíñê-
íåôòåãàç», ÷èñëî êîòîðûõ ê 1995 ãîäó äîñòèãëî 14. Áûëà
îðãàíèçîâàíà ðûáîäîáû÷à. Ñâîåé ìîëî÷íîé, ìÿñíîé,
îâîùíîé è ðûáíîé ïðîäóêöèåé îáåñïå÷èâàëèñü âñå äåò-
ñàäû, øêîëû, ïðîèçâîäñòâåííûå öåõà è  âàõòîâûå ïîñåë-
êè. Â 1997-ì äëÿ îáúåäèíåíèÿ ïîäñîáíûõ õîçÿéñòâ è ðàç-
âèòèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà íà òåððèòîðèè Íÿãàíè áûëî ñîçäàíî Íÿãàíñêîå ìóíèöèïàëüíîå óíèòàð-
íîå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå, äèðåêòîðîì êîòîðîãî íàçíà÷èëè Ãåííàäèÿ Ïàâëîâè÷à. Íà ïðåäïðèÿòèè áûëà
îðãàíèçîâàíà ïåðåðàáîòêà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè, äåéñòâîâàëè  ãîðîäñêîé ìîëî÷íûé çàâîä è  äâà  öåõà ïî
ïåðåðàáîòêå ìÿñíîé è ðûáíîé ïðîäóêöèè.

Â 2001 ãîäó Ã.Ï. Çàðîâíÿòíûõ âûøåë íà ïåíñèþ, íî ïðîäîëæèë ëþáèìîå äåëî. Â 2002-ì Ãåííàäèé Ïàâëîâè÷
çàðåãèñòðèðîâàëñÿ èíäèâèäóàëüíûì ïðåäïðèíèìàòåëåì è îðãàíèçîâàë ñîáñòâåííîå êðåñòüÿíñêîå õîçÿéñòâî. Â 2006-ì
ïîä ðóêîâîäñòâîì Ã.Ï. Çàðîâíÿòíûõ  ñîçäàí Íÿãàíñêèé ñíàáæåí÷åñêî-ñáûòîâîé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé ïîòðåáèòåëü-
ñêèé êîîïåðàòèâ.  Â 2011-ì  ââåäåí â ýêñïëóàòàöèþ îäèí èç ïåðâûõ â Þãðå àêêðåäèòîâàííûõ ïóíêòîâ èñêóññòâåííîãî
îñåìåíåíèÿ æèâîòíûõ. Ñ ìàðòà 2010-ãî êðåñòüÿíñêîå (ôåðìåðñêîå) õîçÿéñòâî Çàðîâíÿòíûõ Ã.Ï. âêëþ÷åíî â ñïèñîê
ïðåäïðèÿòèé – ïåðåðàáîò÷èêîâ ìîëîêà.

Ã.Ï. Çàðîâíÿòíûõ íèêîãäà íå îñòàíàâëèâàëñÿ íà äîñòèãíóòîì, ñòðåìèëñÿ ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ.  Çà óñïåõè â
îðãàíèçàöèè è ðàçâèòèè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà îí íåîäíîêðàòíî íàãðàæäàëñÿ ïî÷åòíûìè ãðàìîòàìè è
áëàãîäàðñòâåííûìè ïèñüìàìè ïðàâèòåëüñòâà ÕÌÀÎ –  Þãðû, ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ã. Íÿãàíü.  Çà ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ìåð ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ îòìå÷åí ïðàâèòåëüñòâåííîé òåëåãðàììîé  Ìèíè-
ñòðà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ÐÔ Å.Á. Ñêðûííèê. Çà ìíîãîëåòíèé äîáðîñîâåñòíûé òðóä íàãðàæäåí  ìåäàëÿìè «Âåòåðàí
òðóäà»,  «Çà äîáëåñòíûé òðóä»… Çà ëè÷íûé âêëàä â ðåàëèçàöèþ áëàãîòâîðèòåëüíûõ ïðîåêòîâ è çà âûñîêèå äîñòèæå-
íèÿ âîçãëàâëÿåìîãî ïðåäïðèÿòèÿ â äåëå âîçðîæäåíèÿ òðàäèöèé ðîññèéñêîé áëàãîòâîðèòåëüíîñòè íàãðàæäåí îðäå-
íîì «Ìåöåíàò». Â îêòÿáðå 2008-ãî  ïðèñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå «Çàñëóæåííûé ðàáîòíèê ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè».  08 äåêàáðÿ 2015 ãîäà Çàðîâíÿòíûõ Ã.Ï. çà ìíîãîëåòíèé äîáðîñîâåñòíûé òðóä è áîëüøîé âêëàä â
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå Þãðû îáúÿâëåíà Áëàãîäàðíîñòü Ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíî-
ãî Ñîáðàíèÿ ÐÔ Â.È. Ìàòâèåíêî.

Ãëàâà Íÿãàíè, ïðåäñåäàòåëü ãîðîäñêîé Äóìû, êîëëåêòèâû àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà, àïïàðàòà Äóìû ìóíèöèïàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ  âûðàæàþò ñîáîëåçíîâàíèÿ ñåìüå è áëèçêèì â ñâÿçè ñ óõîäîì èç æèçíè

Çàðîâíÿòíûõ Ãåííàäèÿ Ïàâëîâè÷à.
Ñêîðáèì âìåñòå ñ âàìè.

Ñ÷åò Áëàãîòâîðèòåëüíîãî
ôîíäà ñîäåéñòâèÿ
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Áàíêà ÂÒÁ â ã. Ìîñêâå.
Ê/Ñ 30101810145250000411,
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Ãîðîäñêîé ñîâåò âåòåðàíîâ âûðàæàåò ãëóáîêèå
ñîáîëåçíîâàíèÿ ðîäíûì è áëèçêèì áåçâðåìåííî
óøåäøåãî èç æèçíè

Çàðîâíÿòíûõ Ãåííàäèÿ Ïàâëîâè÷à.
Ãîðå÷ü óòðàòû áåçìåðíà. Ñêîðáèì âìåñòå ñ

âàìè.

Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ îáðàùàåòñÿ ê âîäèòåëÿì ñ ïðîñüáîé
áûòü ïðåäåëüíî âíèìàòåëüíûìè íà äîðîãàõ!
Îáðàùàéòå âíèìàíèå íà ïåøåõîäîâ!

Ìàêñèìàëüíî ñáàâëÿéòå ñêîðîñòü
ïåðåä ïåøåõîäíûìè ïåðåõîäàìè

è ïðè äâèæåíèè â æèëîé çîíå!


